
ПОСТАНОВЛЕНИЕ №231-п
МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
Об утверждении муниципальной программы
"Развитие физической культуры и спорта

в Баксанском муниципальном районе
на 2023–2025 годы"

В соответствии с Федеральным законом от 6 октября 2003 года
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуп-
равления в Российской Федерации", в целях повышения эффек-
тивности деятельности учреждений физической культуры и
спорта, создания условий, обеспечивающих возможность граж-
данам вести здоровый образ жизни, приобщения населения, в
первую очередь детей, подростков и молодежи к физической
культуре, местная администрация Баксанского муниципально-
го района постановляет:

1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу "Раз-
витие физической культуры и спорта в Баксанском муниципаль-
ном районе на 2023–2025 годы".

2. Отделу по работе с молодежью и спорту местной админис-
трации Баксанского муниципального района (А.Р. Нагоев) обес-
печить выполнение программных мероприятий.

3. Начальнику муниципального учреждения "Управление фи-
нансами Баксанского района" (М.С. Пшуков) ежегодно предус-
матривать в бюджете Баксанского муниципального района сред-
ства на финансирование мероприятий программы.

4. Опубликовать настоящее Постановление в газете "Баксан-
ский вестник" с одновременным размещением на официальном
сайте местной администрации Баксанского муниципального
района в сети "Интернет".

6. Контроль за исполнением настоящего Постановления воз-
ложить на первого заместителя Главы местной администрации
Баксанского муниципального района Ф.Х. Оганезову.

Глава местной администрации
Баксанского муниципального района А.Х. БАЛКИЗОВ.

15 февраля 2023 г.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 229-п
МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
Об утверждении Положения о порядке

утверждения уставов, внесения изменений
и дополнений в уставы муниципальных

образовательных учреждений,
подведомственных местной администрации

Баксанского муниципального района
В соответствии с Гражданским кодексом Российской Федера-

ции от 30 ноября 1994 года № 51-ФЗ, Федеральными законами
от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ "Об образовании в Российс-
кой Федерации", от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ "Об общих
принципах организации местного самоуправления в Российской
Федерации", от 8 августа 2001 года № 129-ФЗ "О государствен-
ной регистрации юридических лиц и индивидуальных предпри-
нимателей", от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ "Об основных га-
рантиях прав ребенка в Российской Федерации", от 12 января
1996 года № 7-ФЗ "О некоммерческих организациях", Законом
Кабардино-Балкарской Республики от 24 апреля 2014 года
№ 23-РЗ "Об образовании", Уставом Баксанского муниципаль-
ного района Кабардино-Балкарской Республики, местная адми-
нистрация Баксанского муниципального района постановляет:

1. Утвердить прилагаемое Положение о порядке утвержде-
ния уставов, внесения изменений и дополнений в уставы муни-
ципальных образовательных учреждений, подведомственных
местной администрации Баксанского муниципального района.

2. Опубликовать настоящее Постановление в районной газе-
те "Баксанский вестник" и разместить на официальном сайте
местной администрации Баксанского муниципального района.

3. Настоящее Постановление вступает в силу со дня его под-
писания.

4. Контроль за исполнением настоящего Постановления воз-
ложить на первого заместителя Главы местной администрации
Баксанского муниципального района Ф.Х.Оганезову.

Глава местной администрации
Баксанского муниципального района А.Х. БАЛКИЗОВ.

15 февраля 2023 г.

* Приложения к постановлениям размещены на сайте мес-
тной администрации Баксанского муниципального района
baksanskiy.kbr.ru

От всей души поздравляю вас с замечательным праздником, который издавна счи-
тается у нас не только профессиональным для тех, кто посвятил себя военной служ-
бе, но и просто мужским Днем. Этот праздник по праву является символом мужества,
отваги и патриотизма, основанных на любви к своей Родине и готовности в любую
минуту встать на ее защиту.

Этот день дает нам повод сказать слова благодарности нашим защитникам – всем
военнослужащим Российской армии, всем мужчинам, в чьей жизни военная служба была
и остается главным делом жизни.

23 февраля мы отдаем дань памяти и уважения ветеранам Великой Отечественной,
воинам-интернационалистам, профессиональным военным. Молодому поколению за-
щитников Родины есть с кого брать пример, на кого равняться – в том числе и на
наших прославленных земляков, не раз доказавших свой профессионализм, патрио-
тизм, мужество и отвагу. И сегодня добровольцы и мобилизованные жители нашего
района в ходе специальной военной операции демонстрируют мужество и стойкость
в защите безопасности и суверенитета Отечества.

Из поколения в поколение передаются святые для каждого из нас понятия – долг,
честь, отвага. Защищать свое Отечество – право и обязанность всех мужчин.

Баксанцы не раз доказывали свое умение побеждать вместе со страной, с нашим
героическим многонациональным народом. И этому есть множество примеров. Имена
прославленных воинов-земляков известны всем жителям района.

Уважаемые защитники Отечества! Спасибо вам за мужество и силу духа. Здоровья
вам, долгих лет жизни, чистого неба, мира и процветания нашей малой и большой
Родины!

Артур БАЛКИЗОВ, Глава местной администрации
Баксанского муниципального района.

От имени сотрудников военного комиссариата г.о. Баксана, Баксанского и Зольс-
кого районов КБР и от себя лично поздравляю всех жителей Баксанского района с
праздником воинской доблести, чести и славы – Днем защитника Отечества!

23 февраля – праздник мужества, стойкости духа, беззаветной преданности Ро-
дине, уже давно стал поистине всенародным. Мы неизменно связываем его со мно-
гими славными боевыми победами нашей армии и по праву гордимся ими. Вооружен-
ные Силы России по-настоящему эффективный механизм защиты интересов на-
шей страны, как вокруг ее границ, так и на всем геополитическом пространстве.

В этот день мы отдаем дань глубокого уважения всем, кто служит Отечеству,
кто охраняет суверенитет и национальные интересы нашего государства, кто про-
должает его исторические победные традиции.

Слова особой благодарности и поздравлений нашим землякам, участвующим в спе-
циальной военной операции. Спасибо вам за мужество и силу духа!

Желаю всем мирных будней и светлых праздников, удачи и успехов во всех хоро-
ших начинаниях, мира и согласия каждой семье!

Аслан ЭЛЬМЕСОВ, военный комиссар
г.о. Баксан, Баксанского и Зольского районов.

23 февраля отмечается большой всенародный праздник – День защитника Оте-
чества. Служить миру, защищать Родину – почетная обязанность каждого гражда-
нина страны, ведь самое ценное, что есть в нашей жизни – это мир, спокойствие и
стабильность.

Мы с благодарностью относимся к тем, кто носил и продолжает носить воен-
ную форму, кто бережет покой и мирную жизнь страны. Мы также отдаем дань
уважения вашему военному, трудовому и нравственному подвигу. Подрастающее
поколение всегда с гордостью будет равняться на вас.

Сегодня особые слова признательности участникам специальной военной опера-
ции, а также всем тем, кто несет нелегкую службу в рядах Российской армии, вы-
полняя свой гражданский долг.

С праздником, дорогие защитники Отечества! Крепкого здоровья, счастья, бла-
гополучия и всегда мирного неба над головой!

Руслан БЖЕКШИЕВ,
председатель райсовета ветеранов войны и труда.

От имени женщин района примите искренние поздравления с вашим праздником!
Честь, Вера, Справедливость – для вас это не просто единицы словаря, но вер-

ные слагаемые всей жизни. Ведь вы прирождённые защитники своего Отечества и
своих родных. Вы продолжатели традиций наших дедов и прадедов. Если потребу-
ется, выполните свой долг с такой же доблестью.

Желаем вам счастья, пусть оно будет таким же сильным и благородным как вы,
пусть оно светит вам долгие годы тёплым солнцем.

Радима НАГОЕВА, председатель Совета женщин Баксанского района



 

В годы Великой Отече-
ственной войны двадцать
пять представителей рода
Жиляевых из Кабардино-
Балкарии не вернулись с
полей сражений. Наше ис-
следование посвящено од-
ному из них – Мухамеду Ба-
товичу.

МУХАМЕД Батович Жи-
ляев родился в 1916

году в селении Заюково. Был
мобилизован в ряды Красной
Армии 28 января 1942 года.
Его направили в 278-й кавале-
рийский полк 115-й кавалерий-
ской дивизии, которая форми-
ровалась в Кабардино-Балка-
рии. М. Жиляев принимал уча-
стие в ожесточённых боях с

врагом в Ростовской
области.

Согласно донесению
о безвозвратных по-
терях по управлению
115-й отдельной кава-
лерийской дивизии от
24 сентября 1942 года
№ 25407, красноармеец
278-го кавалерийского
полка 115-й отдельной
кавалерийской дивизии
Жиляев Мухамед Бато-
вич погиб в бою 31 июля
1942 в Ростовской обла-
сти (в именном списке
безвозвратных потерь
воин числится как "Же-
маев Мухмет Етов.").

По информации из
донесения послевоенного пери-
ода управления по учёту персо-
нальных потерь от 3 июля 1954
года № 18337, рядовой Мухамед
Батович Жиляев учтён пропав-
шим без вести в марте 1943 года.

К сожалению, имя М. Жиляе-
ва не увековечено на месте за-
хоронения, но увековечено на
обелиске в Заюково.

Красноармеец М. Жиляев при-
нимал участие в героической
обороне Сталинграда в составе
278-го кавалерийского полка
115-й отдельной кавалерийской
дивизии, и он подлежал награж-
дению медалью "За оборону
Сталинграда". Однако награда
его родственникам не была пе-
редана.

Внука Мухамеда Батовича,
Руслана Хусейновича Бжихат-
лова, мы нашли в Заюково. В
этом нам помог Арсен Нурби-
евич Жиляев.

28 апреля 2022 года от име-
ни Руслана Бжихатлова мы
подготовили документы и об-
ратились в Главное управле-
ние кадров МО РФ с просьбой
рассмотреть вопрос о переда-
че ему удостоверения к меда-
ли "За оборону Сталинграда"
Мухамеда Жиляева. 5 июня
2022 года получен ответ:
"Ваше обращение по вопросу
передачи удостоверения к
медали "За оборону Сталин-
града" деда, Жиляева Муха-
меда Батовича, рассмотре-
но.

Передача Вам удостовере-
ния к медали "За оборону
Сталинграда" Жиляева М.Б.
будет организована в уста-
новленном порядке после по-
ступления его из Управления
Президента Российской Фе-
дерации по государственным
наградам".

Спустя более 80 лет после
выхода указа о награждении,
Руслану Хусейновичу Бжихат-
лову передадут удостовере-
ние к медали "За оборону Ста-
линграда" его деда, красноар-
мейца Жиляева Мухамеда
Батовича.

Ахмед НАХУШЕВ,
Диана НАХУШЕВА.

В ФЕВРАЛЕ прошлого
года не стало нашего

доброго друга, замечательно-
го врача и человека Мамбето-
ва Хасана Андемиркановича.
Ушел из жизни настоящий
адыг, образец жизнелюбия,
человечности, подлинной ин-
теллигентности, душевной
доброты и мягкости. Друг, с
которым хотелось постоянно
общаться, находиться рядом.
Настоящий профессионал
своего самого благородного
дела – врачевания людей.

Х.А. Мамбетов родился и
вырос в с. Верхнем Куркужи-
не. В 1967 году окончил шко-
лу и сразу же поступил на ме-
дицинский факультет Кабар-
дино-Балкарского госунивер-
ситета. Совмещая с учебой,
трудился с 1969 года по 1972
год на станции скорой меди-
цинской помощи в Нальчике.
После окончания университе-
та Хасан стал работать в Бак-
санской районной больнице. И
во время службы он был на-
чальником лазарета воинской
части Дальневосточного воен-
ного округа. После армии Ха-
сан Андемирканович закончил
ординатуру Саратовского ме-
динститута по специальности
внутренних болезней.

Вся дальнейшая жизнь Х.А.
Мамбетова была связана с
здравоохранением Баксанско-
го района. С 1979 года рабо-
тал заместителем главврача
по лечебной части, а в авгус-
те 1985 года был назначен
главным врачом Баксанской
районной больницы. В этот
период проявились его дар ру-
ководителя, интеллектуала,
профессионала и умение на-
ходиться в гармонии с колле-
гами и пациентами. Работа
сводила его с большим кругом

разных людей. Хасан
всегда выслушивал,
вникал в суждения
другой стороны и убе-
дительно излагал
свою взвешенную и
аргументированную
точку зрения по сути
проблемы. Он снис-
кал подлинное уваже-
ние в руководимом
им большом коллек-
тиве. Его не боялись,
но авторитет был на-
столько высоко, что
все поручения выпол-
нялись безукоризнен-
но.

Он очень дорожил
дружбой, его не при-
ходилось звать на по-
мощь – Хасан всегда
оказывался рядом в
нужное время. Всегда
чистый душой и сер-

дцем, он безгранично доверял
людям. Такая доверчивость
иногда даже подводила его, но
он неизменно прощал обиды,
философски относился к люд-
ским слабостям. Преодоление
сложных жизненных ситуаций
считал естественным делом,
подходил к их разрешению
всегда с оптимизмом.

Последние годы Хасан Ан-
демирканович Мамбетов ра-
ботал сначала заместителем
главврача райбольницы по
работе с населением, а в 2004
году был назначен главным
врачом ставшей автономным
учреждением станции "Скорая
помощь" в Баксане. Здесь Ха-
сан Андемирканович прорабо-
тал до 2021 года и уволился
по состоянию здоровья.

Особые заслуги Х.А. Мамбе-
това в сфере здравоохране-
ния были отмечены многочис-
ленными государственными и
ведомственными наградами.
Ему были присвоены высокие
звания "Отличник здравоохра-
нения СССР" и "Заслуженный
врач Кабардино-Балкарии".
Но самая ценная его награда
– уважение и благодарность
тысяч пациентов, которым он
сохранил здоровье и жизнь.

Любящий сын, отец, супруг,
брат, уважаемый представи-
тель рода Мамбетовых, насто-
ящий друг, Доктор с большой
буквы – таким Хасан остался
в нашей памяти.

Говорят – время лечит. Та-
ковы правила суровой реаль-
ности, но нам трудно свык-
нуться с мыслью о безвозврат-
ности ухода нашего друга. Се-
годня, вспоминая Хасана Ан-
демиркановича Мамбетова,
мы говорим: "Ахърэт нэху Ал-
лыхъым къуит".

Друзья.

В зоне специальной военной опера-
ции на Украине служат многие выход-
цы из Кабардино-Балкарии. Они с че-
стью исполняют свой гражданский
долг, умело воюют, защищая интере-
сы и безопасность страны. Но в этой
заметке речь не о мужестве и доблес-
ти наших воинов, а об их доброте и ми-
лосердии.

ЗАУРБЕК Хажмуридович Сабанчиев
из сельского поселения Заюково

был мобилизован в сентябре прошлого
года и служит в Запорожской области во-
дителем БТР. Основная боевая задача его
– это доставка бойцов на передовую и
возвращение в казарму отбывших смену
солдат. Кроме этого он на ВАЗ-04 регуляр-
но ездит в Джанкой за лекарствами и
средствами гигиены для сослуживцев.

В одно из боевых дежурств по пути в
расположение своей части Заурбек и его
боевой товарищ, проезжая населенный
пункт Мирный, на минуту остановились и
вышли из машины. И услышали жалоб-
ный вой собаки. Оглядевшись, они заме-
тили, что между панелями перекрытия
разрушенного жилого дома застрял ще-
нок. Казалось бы щенок какой-то, тут
люди погибают. Но нет, не смогли ребята
поехать дальше, не позволило доброе
сердце оставить умирать животное. Заур-
бек разыскал трос, привязал один его ко-
нец к БТРу, а другой к панели и осторожно, сан-
тиметр за сантиметром сдвинул перекрытие и
освободил щенка. Бедное дрожащее животное
прильнуло к бойцу, чем покорило его сердце.
Он привез его в расположение части. Щенок
явно не один день был под панелью, истощал
очень сильно. Заурбек и сослуживцы пригрели
собаку, откормили, назвали его, в шутку, сыном
полка.

Но на этом история с щенком не закончилась.
Сослуживец и земляк Заурбека получил ране-
ние и отправлялся на лечение на родину. Заур-
бек попросил его отвезти щенка в Заюково, к
себе домой. Так спасенное животное попало в
Заюково, но не к Сабанчиевым, а к Апшевым,
которые также полюбили щенка и попросили
отдать им собаку. Отец бойца Хажмурид не стал
возражать, главное, чтобы щенку было хорошо.

Вот такие они, "агрессоры и оккупанты", ко-
торые выполняют специальную военную опе-
рацию далеко от родного края. Беспощадные к

нацистам, они полны душевной красоты, доб-
роты и милосердия к людям и братьям нашим
меньшим.

Остается добавить, что Заурбек считается од-
ним из самых умелых и храбрых воинов в час-
ти, пользуется уважением сослуживцев и ко-
мандиров. До мобилизации работал в Баксан-
ской горсети электриком, где также был в чис-
ле лучших работников. Уже во время специаль-
ной военной операции у Заурбека родился сын.
По этому случаю командование выписало ему
краткосрочный отпуск, и он с 1 по 10 января
находился в Заюково, в родной семье. Пови-
дав сына, он снова отбыл в часть. И не с пус-
тыми руками, а с гуманитарным грузом для сво-
их земляков-сослуживцев, собранным родны-
ми и близкими солдат.

Пожелаем Заурбеку, всем мобилизованным
землякам скорейшего завершения СВО и воз-
вращения победителями, живыми и здоровыми.

Наш корр.

В рамках федеральной про-
граммы "Увековечивание памя-
ти погибших при защите Отече-
ства" в прошлом году в районе
были отремонтированы 9 па-
мятников погибшим в годы
ВОВ. За счет внебюджетных
средств были благоустроены

территории памятников на ле-
гендарной высоте "910".

В текущем году по указанной
программе запланирован ре-
монт памятников погибшим в
годы ВОВ в сельских поселени-
ях Куба и Кишпек.

 Арина КИЛЯРОВА.






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Ущалъхуа, ущапIа, узэса щIы-
лъэм гъэщIэгъуэну, дахагъэу ду-
мылъагъу щыIэкъым. Си саби-
игъуэм къыщыщIэдзауэ нобэр
къыздэсым сэ сыдахьэх махуэ
къэс жыхуаIэм хуэдэу сызыIу-
плъэ Зеикъуэ (ХьэтIохъущы-
къуей Ипщэ) бгыжьхэм. БгитIым
я зэхуаку дэтIысхьа жылэм и зы
лъэныкъуэмкIэ Бахъсэн псы-
жьыр щожэх, цIыху гъащIэм
ещхьу, уэру. Псышхуэр зэпы-
зыупщI лъэмыжым ущрикIуэкIэ,
нэрылъагъу пщохъу псым къа-
руушхуэ зэрыхэлъыр, ар къэгу-
бжьамэ, цIыхур Iэ пцIанэкIэ абы
зэрытемыкIуэнур.

Зеикъуэм и теплъэм псэр ет-
хьэкъу. Абы и зы лъэныкъуэмкIэ
уплъэмэ, Iуащхьэ лъагэ зыхыбл
къыщытщ. А Iуащхьэхэм зэре-
джэр Хьэрэ-Кхъуэрэщ. Мыдрей
лъэныкъуэмкIэ щыIэр Дыгъэ-
мыхъуэщ. Ахэр зэрызэщхьэщы-
кIыр мыращ: Хьэрэ-Кхъуэрэ нэхъ
лъагэщ, Дыгъэмыхъуэм тафэхэр
нэхъ къобэкI. Сэ сызэреплъы-
мкIэ, бгы зимыIэ къуажэр икъукIэ
Iыхьэншэщ.

Си къуажэм жыг куэд къыщокI.
Хэти зэрищIэщи, жыг куэд здэ-
щыIэм хьэуар нэхъ щыкъабзэщ.
ЦIыхур зэрыбауэ хьэуар зэрагъэ-
къабзэм нэмыщI, бгыхэр сэбэп
мэхъу жьышхуэхэр зэраубыды-
фымкIэ.

Бгыхэм зыгъэпсэхуакIуэ докI
еджакIуэхэр, лэжьакIуэхэр, къызэ-
рыгуэкI цIыхухэр. Футболым ди-
хьэххэм езыхэм яухуэжауэ утыку
цIыкIу яIэщ. Дыгъэм дунейр ма-
щIэу къызэригъэхуабэу, абы топ
щыджэгуу плъагъунущ ныбжькIэ
зэхуэмыдэ гуп щхьэхуэхэр.

Дыгъэмыхъуэр къуажэм и нал-
къутналмэсщ. Дахащэщ абы и
теплъэр гъатхэ зэманым. Пщэд-
джыжьым бгыщхьэхэм уафэ
щхъуэнтIэр къыщхьэщоувэ,
дыгъэ бзийхэм къуршыщхьэхэр
къагъэнэху. Алэрыбгъу удзыфэ-
хэр иубгъуа хуэдэ, гъатхэ къэс
удз щхъуантIэхэм бгыр щIауфэ.
Уэшх щабэ къешхауэ дыгъэр
уафэгум къыщихьэжкIэ, бгитIыр
зэпищIэу лэгъупыкъу къыкъуокI,
балигъхэм ягъэщIагъуэу, сабий-
хэр игъэгуфIэу, дунейр игъэщIэ-
ращIэу.

Пшагъуэ Iувыр щIым къы-
щехкIэ бгыхэр умылъагъуж
мэхъу. А зэман кIэщIым гур мэ-
бампIэ, дунейм зыгуэр къызэры-
хуэтыр зыхыбощIэ.

Гъатхэ зэманым къуршхэр
нэхъ дахэ хъу зэпытщ. Дыгъэмы-
хъуэр Iуащхьэлъэщ. Мэзхэр, та-
фэхэр абы и адрыщIкIэ щигъуэ-
лъыкIащ. Мэзым щытепщэ ма-
мырыгъэр нэIурыт къыпщащI
убзэрабзэу жыг щхьэкIэхэм фIэс
къуалэбзу зэмылIэужьыгъуэхэм.
Къэлэрдэгухэм жыгышхуэхэм я
лъабжьэхэр зэщIащтащ. Жьы
мащIэ къепщэм жыг щхьэкIэхэр
щIагъэхъае.

IуащхьитIым я зэхуакум къы-
щежьэрэ, гъуэгуанэ кIыхь икIуу,

иужькIэ Бахъсэныжь хэлъэдэжу
зы псы цIыкIу диIэщ Зеикъуэм. Ар
хъуакIуэ дэкI Iэщхэм, Iэхъуэм и
хьэжьым я псыхуэлIэр изыгъэкIщ.
ПкIауэ цIыкIухэр, хьэндырабгъуэ-
хэр, бэдж зэмылIэужьыгъуэхэр
щыкуэдщ абы гъэмахуэм.

Дыгъэмыхъуэр мэкъуауэгъуэм
дахащэ мэхъу. Жыжьэу уплъэмэ,
плъагъунущ кхъуейхьэлыпэу ар-
гъынэхэр зыгъэтIылъ мэкъуа-
уэлIхэр. Зыгъэпсэхугъуэхэм деж
дыгъэм и бзий гуащIэхэм зыща-
хъумэу, ахэр жыг лъабжьэхэм
щIэсщ, я анэхэм, щхьэгъусэхэм,
шыпхъухэм, пхъухэм хуагъэхьэ-
зыра гъуэмылэм хагъэщIу, къэ-
зыухъуреихь дунейм тепсэ-
лъыхьхэу, гушыIэхэу. А дакъи-
къэм сыт хуэдэ шхынри гурыхь
пщохъу.

Мэкъу зэщIэкъуэжыгъуэр нэхъ
хьэлэмэтыжщ. СфIэфIщ гухэхъуэ
сщыхъуу бгым сыкъеплъыхыу си
къуажэм сыхэплъэну. Си IитIыр
нэм хуэсхьмэ, къысфIощI, къуа-
жэр си Iэгум ихуэну. Мэкъу пып-
хъуэхэр адэ-мыдэкIэ къыщыт-
хэщ, екIуу зэтралъхьауэ. Жыжьэу
укъыщыту уащеплъкIэ, къып-
фIощI ахэр псэущхьэхэм я аб-
гъуэу. Мис иджыпсту мо пып-
хъуэм къыщIэкIынущ мыщэхэм я
адэ Лъэбыцэ, и къуэ Лъэбыху и
гъусэу. Ахэр мэзым шхын лъы-
хъуакIуэ макIуэ. Адрей унэм
тхьэкIумэкIыхь анэм и бын нэ-
хъыщIэ цIыкIур егъэжейри
щIэсщ, гущэ уэрэд къыхуришу.
АдэкIэ уплъэмэ, я къуэш нэхъы-
жьым и нэIэ къатету бажэ
цIыкIухэр зэдоджэгу…

Ауэ пыпхъуэхэр нэхъ мащIэ
мэхъу кIуэ пэтми. Губгъуэм щхьэ-
рыуауэ къина Iэщым хуэдэу, бгым
къытенэр закъуэтIакъуэщ. Зэман
докIри, ахэри токIуэдыкIыж.

Жыгхэм, махуэшхуэм зыхуа-
гъэщIэрэщIа нэхъей, щатIэгъауэ
щыта плъыжь-фIыцIафэ, дыща-
фэ бостейхэр щахыжащ. Ещхьт
ахэр бжьыхьэ хьэгъуэлIыгъуэм
къекIуэлIа хъыджэбз гуакIуэ зэIу-
щащэхэм, хэт и фащэ нэхъ дахэ
жаIэ хуэдэ. КъыпфIэщIырт ахэр
утыку къихьэу къэфэнхэу. Гъэма-
хуэ мазэхэм баринэу щыта жыг-
хэр иджы ещхьщ лъабжьэр къы-
драгъэзейуэ хатIэжам.

ЩIымахуэм тафэхэр, мэзхэр
уэс хужьым щIегъанэри, къып-
фIощI бгыхэр нэхъ IукIуэтауэ.
Иджы плъагъужыр зи гущIэм
уиплъэ жыг пцIанэхэрщ. Хьэлэ-
мэту къуршхэм яхэлъыр абыхэм
я гущхьэм щIымахуэм деж уэсыр
куэдрэ зэрыщымыткIужырщ:
Хьэрэ-КхъуэрэкIэ бжьыхьэкIэщ е
гъатхэпэщ, ДыгъэмыхъуэкIэ
уэсыр телъщ, зимыгъэхъеяуэ,
щIымахуэм хуэпэжу.

Мис апхуэдэ теплъэ дахэхэр
ягъуэт дунейм и зэман зэмыщхь-
хэм фIыуэ слъагъу, сызэрыгушхуэ,
зыми емыщхь Зеикъуэ бгыхэм.
Хэт иIэ иджыри абыхэм хуэдэ?

АБЫТIЭ Асият,
Зеикъуэ къуажэ.

ЧЫП Ленэ


Сыхуэхьэзыркъым сэ дунейр збгынэну,
Зэман сиIащ сэ, гъащIи къэзгъэщIащ.
Сыхунэсакъым куэдым згъэзэщIэну,
Иджыщ акъылыр псоми щынэсар.
Сыхуэхьэзыркъым бынхэр сыутIыпщыну,
Сызыхуехъуапсэ куэд яхуэзмыщIа.
Сэр щхьэкIэ сэ си бынми ялъэкIынур
Нобэ къыздэсым къызгурымыIуа.
Дапщэщ хьэзыр сэ сыщыхъунур? СщIэркъым!
Зы сывгъэлъагъу абы хуэхьэзыра!
УкъыскIэлъыджэми зэгуэр, си жагъуэ сщIынкъым,
Сыхунэбгъэсмэ сызыщIэхъуэпсам.
"Ухуейти куэд!" – сэ coщIэ къызжепIэнур,
УиIа зэманым утеплъэкъукIащ",

Уи упщIэм мы жэуапыр сэ естынущ:
"СиIащ зэман, ар псынщIэу сIэщIэкIащ!"
Сэ сощIэ, илъэсищэ дыпсэуами,
Ди Iуэхур тщIэну дэ дримыкъун.
Зэманым дыщогугъыр дэ итIани.
Къытщохъур псоми дыкIэлъысыжын.
Зы Iуэху быухмэ, адрейр къыкIэлъокIуэ,
ГъащIэ архъуанэм дэ доджэрэзыхь.
Гугъуехь зыкъомми къохъур дыщытекIуэ,
Дэ тщIэми, гъащIэр – ар пыIэзэфIэхьщ.
Сыхуэхьэзыркъым сэ дунейр збгынэну,
Сыхуэхьэзыркъым бынхэр сыутIыпщын.
Архъуанэ бзаджэм щхьэр яхутезгъапIи,
Абы щысхъумэм, сэри сыхьэзырщ.

Дэ махуэ къэс ди махуэр къыткIэлъокIуэ,
Ди жэщми и жэщ Iыхьэр тIэщIегъэкI.
А махуэм ехь ди махуэр, жэщым – жэщыр,
Апхуэдэурэ ди гъащIэр йокIуэтэкI.
Ди гъащIэм зэрыхэщIыр зыхэдмыщIэ,
Дэ ди гур щIалэщ, хэщIу къытщымыхъу.
ЗыгуэркIэ щэхуу узыр къыдэIамэ,
Дэ догъэщIагъуэ: "Сытхэри къэухъу?!".
ЗышыIэ, зэман, укъыскIэлъымыс,
Сэ нэмысауэ Iуэху иджыри сиIэщ.
Сызыхуеям, солъэIу, сынэгъэплъыс,
Си жьыщхьэр махуэ пщIыну сынолъэIур.

ЗыгуэркIэ хъумэ уэ укъыскIэлъыс,
Си узыншагъэм, си псэм уэ укъеIэм.
СыгъэIыгъыж уэ си пщIэ, си нэмыс,
Сэ си цIэр цIыхухэм фIыкIэ кърегъаIуэ.
Дэ, дыхуэмейми, гуэныхь куэд къыдохь,
Дыхуейщ зэман а псор дгъэзэкIуэжыну.
Уэри, зэман, дэ ди гуэныхь къыумыхь,
Дыхуейкъым пасэу укъыткIэлъыкIуэну.
КъызэтеувыIэ, уэ сомыгъэпIащIэ.
УпIащIэм, уи щыуагъэр нэхъ куэдынущ.
Зэману мащIэщ хуейр щыуагъэ пщIэну,
БгъэзэкIуэжыну – гъащIэ псор ихьынущ.

Умыгупсысэу уэ упсалъэм,
Къохъу куэдрэ ущыхущIегъуэж.
ПфIэмыфIу, фIыуэ умылъагъум
IэштIымкIэ ущедэхэщIэж.
Жагъуэгъу уэ пщIыну ухуэмейуэ,
Ар пхуэмыхъунуи ныбжьэгъу.
Плъэгъуамэ жыжьэу, зыщыбдзейуэ.
ПщIыну пфIэмыфIу ар гъунэгъу.
Ар уэ уи гущIэм къихьэф цIыхухэрщ,
ДэнкIэ щекIуэкIри зыщIэрщ ар.
Псалъэм псалъищэ хэзылъхьэжхэрщ
Зы химыщIыкIыу Iуэху къэхъуам.

Ар зи мыIуэху зезыхуэ цIыхухэрщ,
Къащыпу Iейуэ щыIэу хъуар.
Уэ фIы ухуэзэу зыфIэмыфIхэрщ.
Къащыхъуу яйуэ фIыуэ хъуар.
Апхуэдэ цIыху, сэ сощIэ, щыIэщ,
Псэлъэгъу апхуэдэр сымыщIын.
Зэ сыхуэзами, сигу хуэщIыIэу
А гъуэгум сэ къыпэскIухьынщ.
Сэ фIыуэ слъагъухэр си псэлъэгъущи,
ЖысIаIам сыхущIемыгъуэж.
Зыгуэр къахэкIмэ си жагъуэгъуу,
Псалъэ къежьар жьэдызокъуэж.

КъытеуIуащ щхьэгъубжэм си блэкIар,
КъытеуIуащ ар хуэму, щтэIэщтаблэу.
Ар сыту пIэрэ сэ къыщIысхуэкIуар?
Сыт хуэдэ псалъэу пIэрэ ар зыпэплъэр?
Зы зэхэзмыхыу сэ зызущэхун?
Е хуэфэщэну сэ жэуап естын?
А къысхуэкIуам сэ дауэ зыхуэсщIын?
Е сигу згъэзагъэу жэуап гуэр естын?
Зыгуэр къыщызгъэнамэ зэман жыжьэм,
Ар сэ сигъэгуфIэну къихьыжа?
Е къэзгъэна абы зыгуэр къызэжьэу?
Сыт ар гузавэу сэ къыщIысхуэкIуар?
Сыт, си блэкIа, къызжеIэ, къызэупщI,
Зыгуэрым сэ и жагъуэ сщIау щытат?

ЖысIэн хуэмейуэ псалъэ сэ жысIат?
Е жызмыIэфу сэ зыгуэр къэнат?
СощIэж зыкъоми, ауэ ещхьщ мо пшагъуэм,
ЖысIами, си блэкIа, умыщI уи жагъуэ.
ЖысIами, гукъэкIыжхэр ищIу фагъуэ,
Уи деж нэкIуэжу щыIэкъым зы лъагъуэ.
Адэ укIуэжмэ, уэ ясхужеIэж,
Зыгуэрым сэ жесIамэ псалъэ гуауэ,
ЯжеIэ, сэ абы сыхущIогъуэж.
СощIэжыр зыжесIари сэ а гуауэр.
АфIэкI укъысхуэмыкIуэ, си блэкIа,
УкъакIуэу сэ си жейри умыкъутэ.
Куэд щIауэ, си блэкIа, уэ ублэкIащ,
УкъытеуIуэу бжэри умыкъутэ!

"Уэ си къуэр плагъумэ, кхъыIэ, къысхуэгъакIуэ!" –
А псалъэхэр мы си щхьэм щоджэрэз.
Жьы хъуахэр щапIыж унэм псалъэ къикIым
СлъэмыкIыу нэпсыр сэ къысфIыщIегъэж.
Ар дауэ хъуа, адыгэ адэ-анэм
А унэр щхьэ псэупIэ хуэхъухха?
Къыхоуэ ар сэ си гум, ещхьу банэм,
Ди лъэпкъым щхьэ апхуэдэ къахэкIа?
Сэ си гум ар хуэмей къыгурыIуэну,
Захуагъэ быным зы къыхуэзмыгъуэт.
Сымыгугъа апхуэдэ сэ къэхъуну,
Си лъэпкъ, сыт къыпщыщIар? Къоузыр сыт?
Апхуэдэ уз игъащIэм дэ диIакъым,
ХыфIадзэу адэ-анэр щымыта.
Сегупсысами, сэ къызгурыIуакъым,
Апхуэдэ узыр щхьэ дэ къытхыхьа?
Фалъахъэу ара жьы хъуа адэ-анэм?
Сэбэп мыхъуж е зы ялъэмыкIыж?
Я щэIум, сымэджэным фигъэжейркъэ?
Зыгуэрым къэхъурэ фыщыхагъэкIыж?

Зэман фэ вгъуэткъэ факIэлъыплъыжыну?
Щхьэ хъуа фэ псалъэ дахэм фахущысхь?
Сэбэпт фэ сабиигъуэм вгъэзэжыну,
Щытакъым ахэр фэркIэ зыми щысхь.
Сэбэп фымыхъуми, фэ фызэраншуми,
ФщIэ псори яфIэIэфIу фэ фапIащ.
НэхъыфIу яIэ псори къыфхуашийуэ,
Фэ зэралъэкIкIэ фызыхуейр фиIащ.
Гугъу къывдехьами, сыткIэ фэ флъэхъами,
IэщIыб фащIыну ягу къэмыкIыхха.
Фымыгъэжейми жэщкIэ, вгъэпIейтейми,
Сабий щапI унэм фэ фрамыта.
Иджы чэзущ, къэсащ фэ фи зэманыр,
Сабийм ещхьщ ахэр, фэ факIэлъыплъыж.
ЖывмыIэ ар зэманым и зэрану,
Ди адыгэлI, уэ улIкъэ, зыкъэщIэж!
Жьы хъуа фи адэ-анэр щывмыгъащIэ
Гулъытэ, лъагъуныгъэ,
Къигъэзэжынущ псоми, уэ зэгъащIэ,
Зэгуэр уэ бдзамэ мывэ, уIуощIэж!
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В России 23 февраля традицион-
но отмечается День защитника Оте-
чества. При этом в обществе нет еди-
ного мнения, кого следует поздрав-
лять в День защитника Отечества.
Одни утверждают, что только про-
фессиональных военных, другие на-
зывают всех, кто когда-либо прохо-
дил службу, включая молодых при-
зывников и ветеранов Великой Оте-
чественной. Однако чаще всего по-
здравления принимают все гражда-
не мужского пола. 23 февраля
принято поздравлять не только муж-
чин, но и женщин-военнослужащих.

По традиции в этот день принято всем
мужчинам дарить приятные подарки.

Практические вещи и электронику в
подарок мечтают получить все мужчи-
ны. Большинство мужчин хотели бы по-
лучить в подарок инструменты (19%),
гаджеты (13%) и бытовую технику (10%)

Желаемый компьютерный аксессуар,
альбом любимой группы, игры, коллек-
ционное издание книги является хоро-
шим подарком для мужчин в этот день.

Некоторые мужчины хотят получить
галстуки, сувениры, духи.

Романтики в виде ужина при свечах в
этот день хотят только 7% мужчин.

То, о чем мечтают в этот праздник, по-
лучают только 2% мужчин.

Кстати, согласно результатам опроса,
35% женщин собираются дарить своим
вторым половинкам парфюм, 29 % —
сувениры и канцтовары, а 16% хотят в
честь праздника приодеть мужчин.

ГДЕ ЕЩЁ ПРАЗДНУЮТ?

Сейчас этот праздник отмечается под
таким названием 23 февраля не только
в России, но и в Кыргызстане, Таджи-
кистане и Республике Беларусь.

В Южной Осетии 23 февраля отме-
чается масштабно, праздник длится це-
лую неделю.

В Абхазии этот праздник тоже отме-
чается, но официально он не является
праздничным или выходным днём.

В Армении 23 февраля тоже не счи-
тается государственным праздником, но
мероприятия, посвящённые защитни-
кам отечества, традиционно проводят-
ся в этот день и в Ереване, и в других
городах.

В Латвии сразу после обретения не-
зависимости праздник 23 февраля был
упразднён. Однако, многие жители про-
должают его отмечать самостоятельно.

На Украине День защитника Отече-
ства был упразднён в 2014 году. Вмес-
то него был введён День защитника Ук-
раины, назначенный на 14 октября.

В Великобритании также принято от-
мечать этот праздник.

ИНТЕРЕСНО...

Ватертаг
В традиции чествования мужчин от-

личилась Германия. В этой стране есть
особенный день, называемый на немец-
ком Vatertag. Дословно это переводит-
ся как День отца. Но только отмечать
его могут и бездетные мужчины. Тради-
ционно 17 мая мужчины – члены семьи,
друзья, коллеги – отправляются в бар
или на пикник. А вот платят за вечерин-
ку только те, у кого еще нет детей.

Такой мальчишник может длиться
хоть целые сутки. И женам (а также ма-
терям, подругам и бабушкам) запреще-
но ругать своих нетрезвых мужчин.

Надом
Монголия известна как страна с несок-

рушимыми традициями. С 11 по 13 июля
там устраивают праздник Надом – «три
мужские игры». Сильный пол в эти дни
соревнуется в борьбе, скачках и стрель-
бе из лука. В Улан-Баторе для этих игр
отдают целый Центральный стадион. И
участвовать в них могут даже девушки.
Иногда к трем видам состязаний добав-
ляется и монгольская игра в кости.

Аналогичные праздники есть еще у
бурят и тувинцев.

День холостяка
А вот в Китае как разчествуют свобод-

ных мужчин. 11 ноября празднуется
день людей, которые еще не успели
найти свою вторую половинку.

Этот праздник образовался благода-
ря простому совпадению чисел. Китай-
цы заметили, что дата 11.11 (11 нояб-
ря) состоит из одних единиц, которые и
символизируют одиноких мужчин. Се-
годня этот праздник особенно любит
молодежь, ведь считается, что в День
холостяка проще всего найти себе дру-
га или подругу.
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Заполните сетку кроссворда, используя слова из списка:
АГА – АГЕНТ – АЖУР – АЗИМУТ – АЛЫЧА – АРАПКА – АРБА – АРГАЛИ –
АРКАН – АФИША – АЦЕТАТ – БАРАН – БАСНЯ – БРАК – БУРСА – ВКЛАД –
ГВАЛТ – ГЛАЗ – ГЯУР – ДЕЛЕЦ – ДЖИН – ЕДОК – ЕДУН – ЖУИР – ЗЛО –
ИКРЫ – КАКО – КЛАКА – КЛИНЧ – КОД – КОЛКА – КРЕСТИК – КУРГАН –
ЛИДЕР – ЛИМБ – ЛУЧОК – МАРАЛ – МАТЬ – НАЖИН – НАЛОГ – НАУКА –
НОРД – НУТРО – ОАЗИС – ОБЖИГ – ОБЗОР – ОБМАН – ОБУХ – ОЗОН –
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УКЛАД – УРАГАН – УТРО – ФИРН – ЧИСЛО – ШУТ – ЯРКА – ЯСАК

О Р А Л О

Правила мужского стиля, которые
должен знать каждый представитель
сильного пола старше 18 лет.

1. Выбирай правильный размер
одежды. Многие люди, по ошибке, но-
сят одежду на размер больше или мень-
ше. Четко узнай свои размеры и не по-
зволяй продавцам подсовывать вещи,
не подходящие по размеру.

2. Сравнивай цвет ремня, обуви и
сумки. Цвета должны совпадать или
быть близкими. Лучше придерживаться
традиционных цветов: черного, корич-
невого или серого.

3. Наличие живота подталкивает к
выбору более широкого кроя брюк или
штанов.

4. Хорошо, если рубашка светлее
костюма. Это позволяет выглядеть
стройнее, подтянутей и спортивней.

5. Не носите одновременно ремень
и подтяжки. Это моветон.

6. Крупным мужчинам лучше выби-
рать широкие узлы галстука.

7. Выбирай нейтральные тона в
одежде, а не кричащие цвета. Это по-
зволит дольше оставаться модным.

8. Любите джинсовую одежду? Луч-
ше всего, когда вы носите джинсы на от-
тенок или два темнее, чем джинсовой
рубашка или куртка.

9. Не забывай, что джинсовую
одежду не стоит часто стирать. Во из-
бежание потери цвета достаточно про-
полоскать ее. Перед стиркой одежду ре-
комендуется вывернуть наружной сто-
роной внутрь.

10. Рукав куртки должен быть дос-
таточно коротким, чтобы манжет ру-
башки был немного виден.

11. Идеальный цвет носков — это
цвет брюк/штанов. Но точного соблю-
дения оттенка не требуется. Соответ-
ствие цветов визуально удлинит ноги.

12. Носки лучше подбирать длин-
ные. Когда садишься в кресло, может
появится голая нога между брючиной и
носком. Это не красиво.

13. Белые носки лучше не исполь-
зовать вовсе. В крайнем случае в
спортзал с белой спортивной обувью.

14. Шлепанцы хороши исключитель-
но для пляжа или бассейна.

15. Не используйте сумки, не под-
ходящие по стилю. Подберите себе хо-
рошую качественную сумку, взамен
обычного спортивного рюкзака.

16. Невысоким мужчинам не стоит
выбирать одежду свободного кроя. Она
делает их ниже.

17. Не носи солнцезащитные очки
на голове. Это приоритет женщин. К
тому же, это расшатывает дужки и очки
будут плохо потом сидеть.

18. Дешевая обувь – это не экономия,
а безумство. Не экономьте на прилич-
ной обуви.

19. Следи за качеством. Лучше по-
купай мало вещей, чем много ширпот-
реба.

20. Никогда не уделяйте слишком
много внимания своей одежде и сти-
лю. Самые стильные мужчины – это те,
которые прилагают к этому минимум
усилий и выглядят немного небрежно.

23 февраля отец говорит сыну:
– Вова, с праздником тебя!
– Папа, не загадывай. Может

быть, я ещё поступлю...
• • •

Поскорее бы 23 февраля, а то пена
для бритья заканчивается, да и нос-
ков целых осталось немного.

• • •
8 марта – день мести за 23-е фев-

раля.
• • •

– Милый, какой дорогой подарок, спа-
сибо! Откуда у тебя столько денег?

– Я продал все носки, которые мне
подарили на 23 февраля...

• • •
Я не служил, поэтому в подарок

на 23 февраля получил пену для бри-
тья для чувствительной кожи.

• • •
23 февраля и 8 марта – это круго-

ворот 1000 рублей в природе.
• • •

Скоро 23 февраля. Так, бритва у
него есть, пена для бритья есть,
носки есть. Как же сложно выбрать
подарок человеку, у которого все
есть!

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ
НА ФЕВРАЛЬСКИХ
ВЫХОДНЫХ В КИНО
• «Праведник». Исторический, дра-

ма, военный (12+)
• «Операция «Фортуна». Боевик,

триллер (12+)
• «Чебурашка». Семейный, комедия

(6+)
• «Тембот». Драма (18+)
• «Крушение». Боевик, триллер (16+)
• «Братство четырех «Л». Приклю-

чение, семейный (12+)
• «О чем говорят мужчины. Про-

стые удовольствия». Комедия (16+)
• «Моя пиратская свадьба». Бое-

вик, ромком (16+)
• «Изумительный Морис». Мульт-

фильм, семейный (6+)
• «Снежная королева: Размороз-

ка». Мультфильм, приключения (6+)
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05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" (16+)
10.45 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Тест на беременность" (16+)
22.40 "Большая игра" (16+)
23.40 Д/с "Век СССР". Серия 1. "Вос-

ток" (16+)
01.10 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" (16+)
10.45 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Тест на беременность" (16+)
22.45 "Большая игра" (16+)
23.45 Д/с "Век СССР". Серия 3. "Юг"

(16+)
01.35 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" (16+)
10.45 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Тест на беременность" (16+)
22.45 "Большая игра" (16+)
23.45 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Кто против?" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время
21.20 Т/с "Лимитчицы" (16+)
23.25 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.05 Т/с "Каменская" (16+)
03.45 Т/с "Личное дело" (16+)

04.55 Т/с "Москва. Три вокзала" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)

14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Кто против?" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время
21.20 Т/с "Лимитчицы" (16+)
23.25 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.05 Т/с "Каменская" (16+)
03.45 Т/с "Личное дело" (16+)

04.55 Т/с "Москва. Три вокзала" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Х/Ф "АУТСАЙДЕР" (16+)
22.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
00.45 "Поздняков" (16+)
01.00 "Мы и наука. Наука и мы" (12+)
01.50 Т/с "Чужой" (16+)

06.00 "Большой хоккей" (12+)
06.30 "Вид сверху" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.20 Специальный репортаж (12+)
10.40 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Эстафета. Женщины
12.25 "Магия большого спорта" (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.20 Новости
14.25 Футбол. FONBET Кубок России.

Жеребьёвка
14.55 Самбо. Чемпионат России
16.30 Все на Матч!
16.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.

1/4 финала конференции
19.15 Все на Матч!
19.55 Баскетбол. ЦСКА – УНИКС (Ка-

зань). Единая лига ВТБ
22.00 Все на Матч!
22.50 Новости
22.55 Футбол. "Реал" (Мадрид) – "Бар-

селона". Кубок Испании. 1/2 фи-

17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Х/Ф "АУТСАЙДЕР" (16+)
22.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
00.40 Т/с "Чужой" (16+)

06.00 "Голевая неделя" (0+)
06.30 "Наши иностранцы" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.20 Специальный репортаж (12+)
10.40 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Мужчины. 15 км
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.20 Новости
14.25 "Большой хоккей" (12+)
14.55 Самбо. Чемпионат России
16.30 Все на Матч!
16.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.

1/4 финала конференции
19.15 Все на Матч!
19.55 Футбол. "Динамо" (Москва) –

"Крылья Советов" (Самара).
FONBET Кубок России. 1/4 фи-
нала

22.00 Все на Матч!

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" (16+)
10.45 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Информационный канал (16+)
21.00 "Время"
21.45 Т/с "Тест на беременность" (16+)
22.45 "Большая игра" (16+)
23.45 Д/с "Век СССР". Серия 2. "Се-

вер" (18+)
01.20 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)

22.50 Новости
22.55 Футбол. "Осасуна" – "Атлетик".

Кубок Испании. 1/2 финала
01.00 Все на Матч!
01.45 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Мужчины. 15 км (0+)
03.35 Специальный репортаж (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 "Третий тайм" (12+)
04.30 Гандбол. ЦСКА (Россия) – "СКА-

Минск" (Белоруссия). SEHA-Газ-
пром Лига. 1/4 финала (0+)

05.25 Т/с "Внимание, говорит Москва!"
(16+)

07.00 Информационно-развлекатель-
ная программа "Сегодня утром"
(12+)

09.00 Новости дня (16+)
09.20 Х/Ф "СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ

МЕДВЕДИЦЫ" (16)
11.20 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.20 "Москва фронту". Д/с (16+)
13.55 Т/с "Цепь" (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Т/с "Цепь" (16+)
18.00 Новости дня (16+)
18.20 "Специальный репортаж" (16+)
18.55 Д/с "Битва коалиций. Вторая ми-

ровая война". 3-я серия (16+)

нала
01.00 Все на Матч!
01.45 Лыжные гонки. "Чемпионские

высоты". Эстафета. Женщины
(0+)

03.05 Здоровый образ (12+)
03.35 Специальный репортаж (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 "Третий тайм" (12+)
04.30 Гандбол. Россия – Белоруссия.

Международный турнир "OLIMP-
BET Кубок дружбы". Женщины
(0+)

05.20 Т/с "Цепь" (16+)
07.00 Информационно-развлекатель-

ная программа "Сегодня утром"
(12+)

09.00 Новости дня (16+)
09.20 Х/Ф "ЧИНГАЧГУК БОЛЬШОЙ

ЗМЕЙ" (16)
11.20 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.20 Д/с "Москва фронту" (16+)
13.55 Т/с "Цепь" (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Т/с "Цепь" (16+)
18.00 Новости дня (16+)
18.20 "Специальный репортаж" (16+)
18.55 Д/с "Битва коалиций. Вторая ми-

ровая война". 4-я серия (16+)
19.40 "Код доступа" (12+)

11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Кто против?" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время
21.20 Т/с "Лимитчицы" (16+)
23.25 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.05 Т/с "Каменская" (16+)
03.45 Т/с "Личное дело" (16+)

04.55 Т/с "Москва. Три вокзала" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"

20.00 Х/Ф "АУТСАЙДЕР" (16+)
22.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
23.35 "Сегодня"
000.00 Т/с "Невский. Тень архитекто-

ра" (16+)
000.40 Т/с "Чужой" (16+)

06.00 Смешанные единоборства.
Н. Крылов – Р. Спэнн. UFC (16+)

07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.20 Специальный репортаж (12+)
10.40 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Женщины. 10 км
12.35 Художественная гимнастика.

Чемпионат России. Финалы в от-
дельных видах

14.00 Все на Матч!
14.25 "Ты в бане!" (12+)
14.55 Самбо. Чемпионат России
16.30 Все на Матч!
16.55 Церемония вручения наград "The

Best fifa Football Awards – 2022"
(0+)

18.25 География спорта (12+)
18.55 Новости
19.00 Все на Матч!
19.25 Футбол. "Краснодар" – ЦСКА.

FONBET Кубок России. 1/4 фи-
нала

21.30 Все на Матч!

22.35 Новости.
22.40 Футбол. "Ювентус" – "Торино".

Чемпионат Италии
00.45 Все на Матч!
01.25 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Женщины. 10 км (0+)
03.05 Здоровый образ (12+)
03.35 Специальный репортаж (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 "Третий тайм" (12+)
04.30 Гандбол. "Зенит" (Санкт-Петер-

бург) – "Пермские медведи"
(Пермь). SEHA-Газпром Лига.
1/4 финала (0+)

05.20 Т/с "Одессит" (16+)
07.00 Информационно-развлекательная

программа "Сегодня утром" (12+)
09.00 Новости дня (16+)
09.20 Х/Ф "БЕЛЫЕ ВОЛКИ" (16)
11.20 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)
13.00 Новости дня (16+)
13.45 Т/с "Викинг-2" (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Т/с "Викинг-2" (16+)
18.00 Новости дня (16+)
18.20 "Специальный репортаж" (16+)
18.55 Д/с "Битва коалиций. Вторая ми-

ровая война". 2-я серия (16+)
19.40 "Улика из прошлого" (16+)
20.30 Новости дня (16+)
21.15 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)

22.55 "Между тем" (12+)
23.25 Х/Ф "ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ" (16)
01.15 Х/Ф "БЕЛЫЕ ВОЛКИ" (16)
02.55 "Тамерлан. Архитектор степей".

Д/ф (12+)
03.40 Д/с "Москва фронту" (16+)
04.00 Т/с "Внимание, говорит Москва!"

(16+)

06.30 По делам несовершеннолетних
(16+)

07.45 Давай разведёмся! (16+)
08.50 Тест на отцовство (16+)
11.05 Д/с "Понять. Простить" (16+)
12.10 Д/с "Порча" (16+)
12.40 Д/с "Знахарка" (16+)
13.15 Д/с "Верну любимого" (16+)
13.50 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
14.25 Скажи, подруга (16+)
14.40 Х/Ф "ЮРОЧКА" (16+)
19.00 Х/Ф "БЕДНАЯ РОДСТВЕННИ-

ЦА" (16+)
23.15 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
23.45 Д/с "Порча" (16+)
00.20 Д/с "Знахарка" (16+)
00.55 Д/с "Верну любимого" (16+)
01.25 Х/Ф "В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ" (16+)
04.40 "6 кадров" (16+)
04.50 Д/с "Понять. Простить" (16+)
05.40 По делам несовершеннолетних

(16+)

11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Кто против?" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время
21.20 Т/с "Лимитчицы" (16+)
23.25 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
00.05 Д/ф "Новороссия" (12+)
01.20 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
03.00 Т/с "Каменская" (16+)

04.55 Т/с "Москва. Три вокзала" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)

19.00 "Сегодня"
20.00 Х/Ф "АУТСАЙДЕР" (16+)
22.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
00.40 Т/с "А.Л.Ж.И.Р" (16+)
03.20 Х/Ф "БИТВА" (16+)

06.00 Смешанные единоборства. Дж.
Линекер – Ф. Андраде. One FC
(16+)

07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.20 Специальный репортаж (12+)
10.40 Спортивный дайджест (0+)
11.40 Еврофутбол. Обзор (0+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.20 Новости
14.25 Футбол. "Звезда" (Санкт-Петер-

бург) – "Пари НН" (Нижний Нов-
город). FONBET Кубок России.
1/4 финала

16.30 Футбол. "Урал" (Екатеринбург) –
"Ростов" (Ростов-на-Дону).
FONBET Кубок России. 1/4 фи-
нала

19.00 Футбол. "Спартак" (Москва) –
"Локомотив" (Москва). FONBET

Кубок России. 1/4 финала
22.10 Все на Матч!
22.55 Новости
23.00 Церемония вручения наград "The

Best fifa Football Awards – 2022"
00.45 Все на Матч!
01.25 Баскетбол. УНИКС (Казань) –

"Зенит" (Санкт-Петербург). Еди-
ная лига ВТБ (0+)

03.25 Футбол. Журнал Лиги чемпионов
(0+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Еврофутбол. Обзор (0+)
04.50 Лыжный спорт. "Кубок чемпио-

нов". Фристайл. Акробатика (0+)

04.35 Т/с "Не хлебом единым" (16+)
07.00 Информационно-развлекатель-

ная программа "Сегодня утром"
(12+)

09.00, 13.00 Новости дня (16+)
09.20 Х/Ф "СЛЕД СОКОЛА" (16)
11.20 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)
13.35 Т/с "Одессит" (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Т/с "Одессит" (16+)
18.00 Новости дня (16+)
18.20 "Специальный репортаж" (16+)
18.55 Д/с "Битва коалиций. Вторая ми-

ровая война". 1-я серия (16+)
19.40 Д/с "Загадки века с Сергеем Мед-

ведевым". "Роберт Ханссен са-

мый хитрый агент КГБ" (12+)
20.30 Новости дня (16+)
21.15 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)
22.55 "Между тем" (12+)
23.25 Х/Ф "ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ"

(16)
01.15 Х/Ф "СЛЕД СОКОЛА" (16)
03.05 "Ангелы с моря". Д/ф (12+)
03.50 Т/с "Одессит" (16+)

06.30 По делам несовершеннолетних
(16+)

08.25 Давай разведёмся! (16+)
09.30 Тест на отцовство (16+)
11.40 Д/с "Понять. Простить" (16+)
12.45 Д/с "Порча" (16+)
13.20 Д/с "Знахарка" (16+)
13.55 Д/с "Верну любимого" (16+)
14.30 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
15.05 Х/Ф "ВТОРОЙ БРАК" (16+)
19.00 Х/Ф "БЛОНДИНКА И БРЮНЕТ-

КА" (16+)
23.15 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
23.50 Д/с "Порча" (16+)
00.25 Д/с "Знахарка" (16+)
01.00 Д/с "Верну любимого" (16+)
01.35 Х/Ф "ДОЛГИЙ СВЕТ МАЯКА"

(16+)
04.50 "6 кадров" (16+)
05.05 Д/с "Понять. Простить" (16+)
05.55 По делам несовершеннолетних

(16+)

19.40 Д/с "Секретные материалы" (16+)
20.30 Новости дня (16+)
21.15 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)
22.55 "Между тем" (12+)
23.25 Х/Ф "БАРМЕН ИЗ "ЗОЛОТОГО

ЯКОРЯ" (16)
01.00 Х/Ф "СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ

МЕДВЕДИЦЫ" (16)
02.35 Д/ф "Морской дозор" (12+)
03.25 Д/с "Хроника Победы" (16+)
03.55 Т/с "Цепь" (16+)

06.30, 05.05 По делам несовершенно-
летних (16+)

08.15 Давай разведёмся! (16+)
09.15 Тест на отцовство (16+)
11.20 Д/с "Понять. Простить" (16+)
12.20 Д/с "Порча" (16+)
12.50 Д/с "Знахарка" (16+)
13.25 Д/с "Верну любимого" (16+)
13.55 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
14.30 Твой Dомашний доктор (16+)
14.45 Х/Ф "БЛОНДИНКА И БРЮНЕТ-

КА" (16+)
19.00 Х/Ф "ВЕРОНИКА" (16+)
23.00 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
23.35 Д/с "Порча" (16+)
00.10 Д/с "Знахарка" (16+)
00.40 Д/с "Верну любимого" (16+)
01.10 Т/с "День расплаты" (16+)
04.15 Д/с "Понять. Простить" (16+)

20.30 Новости дня (16+)
21.15 "Открытый эфир". Ток-шоу (16+)
22.55 "Между тем" (12+)
23.25 Х/Ф "ТАЕЖНЫЙ МОРЯК" (16)
00.50 Х/Ф "ЧИНГАЧГУК БОЛЬШОЙ

ЗМЕЙ" (16)
02.15 Х/Ф "БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!"

(16+)
03.35 Д/с "Из всех орудий" (16+)
04.15 Т/с "Цепь" (16+)

06.30 По делам несовершеннолетних
(16+)

08.35 Давай разведёмся! (16+)
09.35 Тест на отцовство (16+)
11.40 Д/с "Понять. Простить" (16+)
12.40 Д/с "Порча" (16+)
13.15 Д/с "Знахарка" (16+)
13.45 Д/с "Верну любимого" (16+)
14.20 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
14.50 Х/Ф "БЕДНАЯ РОДСТВЕННИ-

ЦА" (16+)
19.00 Х/Ф "ЕЩЁ ОДНА ПОПЫТКА ПО-

ЛЮБИТЬ" (16+)
23.00 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
23.35 Д/с "Порча" (16+)
00.10 Д/с "Знахарка" (16+)
00.40 Д/с "Верну любимого" (16+)
01.10 Х/Ф "ВОЗМЕЗДИЕ" (16+)
04.10 Д/с "Понять. Простить" (16+)
05.00 По делам несовершеннолетних

(16+)
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05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
09.55 "Жить здорово!" (16+)
10.45 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 "Человек и закон" (16+)
19.45 "Поле чудес" (16+)
21.00 "Время"
21.45 "Голос" весны в обновленном со-

ставе (12+)
23.35 Подкаст. Лаб (16+)
00.15 Х/Ф "НЕБЕСА ПОДОЖДУТ"

(18+)
02.00 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России

06.00 Телеканал "Доброе утро. Суббо-
та"

09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00 Новости
10.15 "ПроУют" (0+)
11.10 "Поехали!" (12+)
12.00 Новости
12.15 Т/с "По законам военного време-

ни" (16+)
16.25 "Горячий лед". Финал Гран-при

России по фигурному катанию-
2023. Женщины. Короткая про-
грамма

18.00 Вечерние новости
18.20 Д/ф "Кто взорвал "Северные по-

токи"?" Специальное расследо-
вание (16+)

19.20 "Сегодня вечером" (16+)
21.00 "Время"
21.35 "Клуб Веселых и Находчивых".

Высшая лига (16+)
23.45 Х/Ф "ПОМЕНЯТЬСЯ МЕСТАМИ"

(16+)
02.00 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 Утро России Суббота
08.00 Вести Местное время

08.20 Местное время. Суббота
08.35 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды" (12+)
09.25 "Пятеро на одного"
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 "Доктор Мясников" (12+)
12.55 Т/с "Акушерка. Новая жизнь"

(16+)
17.00 Вести
18.00 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести
21.00 Х/Ф "РАЗВОД С ПРЕПЯТСТВИ-

ЯМИ" (16+)
00.35 Х/Ф "ОГОНЬ, ВОДА И РЖАВЫЕ

ТРУБЫ" (16+)
04.20 Х/Ф "РОМАН В ПИСЬМАХ"

(16+)

05.00 "Жди меня" (12+)
05.50 Т/с "Вижу-знаю" (16+)
07.25 "Смотр" (0+)
08.00 "Сегодня"
08.20 "Поедем, поедим!" (0+)
09.20 "Едим дома" (0+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Главная дорога" (16+)
11.00 "Живая еда" с Сергеем Малозё-

мовым" (12+)
12.00 "Квартирный вопрос" (0+)

13.00 "Основано на реальных событи-
ях" (16+)

15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 "Следствие вели..." (16+)
19.00 "Центральное телевидение" с

Вадимом Такменевым
20.20 "Ты не поверишь!" (16+)
21.25 "Секрет на миллион" (16+)
23.25 "Международная пилорама" с

Тиграном Кеосаяном (18+)
00.10 Квартирник НТВ у Маргулиса

(16+)
01.40 "Дачный ответ" (0+)
02.30 Т/с "Чужой" (16+)

06.00 География спорта (12+)
06.30 "РецепТура" (0+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.20 М/ф "Как утёнок-музыкант стал

футболистом" (0+)
10.30 М/ф "Неудачники" (0+)
10.40 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Масс-старт. Женщины. 30
км. Прямая трансляция из Ар-
хангельской области

12.55 Новости
13.00 Все на Матч!
13.55 Гандбол. "Чеховские медведи"

(Россия) – "Машека" (Белорус-
сия). SEHA-Газпром Лига. 1/4
финала. Прямая трансляция

15.30 Все на Матч!
16.00 Футбол. "Зенит" (Санкт-Петер-

бург) – "Пари НН" (Нижний Нов-
город). МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Прямая трансляция

18.30 Новости
18.35 Все на Матч!
19.25 Футбол. "Ростов" (Ростов-на-

Дону) – "Локомотив" (Москва).
МИР Российская Премьер-Лига.
Прямая трансляция

21.30 Все на Матч!
22.35 Новости
22.40 Футбол. "Фиорентина" – "Милан".

Чемпионат Италии. Прямая
трансляция

00.45 Бокс. Коннор Тирни – Джейка
Линдси. Bare Knuckle FC. Пря-
мая трансляция из Великобрита-
нии

02.05 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-
соты". Масс-старт. Женщины. 30
км. Трансляция из Архангельс-
кой области (0+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Футбол. "Боруссия" (Дортмунд)

– "Лейпциг". Чемпионат Герма-
нии (0+)

06.35 Х/Ф "НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ
СИДЕЛИ..." (16+)

08.00 Новости дня (16+)
08.15 "Морской бой" (6+)
09.45 Х/Ф "ССОРА В ЛУКАШАХ" (16)

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Кто против?" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести Местное время
21.30 Ну-ка, все вместе! Битва сезо-

нов. Финал (12+)
00.15 "Улыбка на ночь" (16+)
01.20 Х/Ф "СЛЕПОЕ СЧАСТЬЕ" (16+)

04.55 Т/с "Москва. Три вокзала" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Дельта. Продолжение" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "ДНК" (16+)

17.55 "Жди меня" (12+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Х/Ф "АУТСАЙДЕР" (16+)
22.00 Т/с "Невский. Тень архитектора"

(16+)
00.00 "Своя правда" (16+)
02.00 "Захар Прилепин. Уроки русско-

го" (12+)
02.25 "Квартирный вопрос" (0+)
03.15 Т/с "Чужой" (16+)

06.00 "Ты в бане!" (12+)
06.30 "Магия большого спорта" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.20 Лица страны (12+)
10.40 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Эстафета. Мужчины
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.20 Новости
14.25 Футбол. "Реал" (Мадрид) – "Бар-

селона". Кубок Испании. 1/2 фи-
нала (0+)

16.25 Все на Матч!
16.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.

1/4 финала конференции
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.

1/4 финала конференции
21.45 Все на Матч!
22.35 Новости

22.40 Футбол. "Наполи" – "Лацио". Чем-
пионат Италии

00.45 Все на Матч!
01.25 Автоспорт. "Yuka Fest Ледовая

миля" (0+)
02.35 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Эстафета. Мужчины (0+)
03.55 Новости (0+)
04.00 "Всё о главном" (12+)
04.30 Гандбол. Россия – Белоруссия.

Международный турнир "OLIMP-
BET Кубок дружбы". Женщины
(0+)

05.40 Т/с "Цепь" (16+)
07.40 Х/Ф "БАРМЕН ИЗ "ЗОЛОТОГО

ЯКОРЯ" (16)
09.00 Новости дня (16+)
09.20 Х/Ф "БАРМЕН ИЗ "ЗОЛОТОГО

ЯКОРЯ" (16)
09.55, 13.20 Х/Ф "...А ЗОРИ ЗДЕСЬ

ТИХИЕ" (16)
13.00 Новости дня (16+)
14.25 Х/Ф "ОШИБКА РЕЗИДЕНТА"

(16)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Х/Ф "ОШИБКА РЕЗИДЕНТА"

(16)
18.00 Новости дня (16+)
18.40 Х/Ф "СУДЬБА РЕЗИДЕНТА" (16)
22.00 "Здравствуйте, товарищи!" (16+)

06.00 Новости
06.10 Подкаст. Лаб (16+)
06.55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.40 "Часовой". Познавательно-

развлекательная программа об
армии (12+)

08.10 "Здоровье" (16+)
09.20 Лотерея "Мечталлион" (12+)
09.40 "Непутевые заметки" с Дмитри-

ем Крыловым (12+)
10.00 Новости
10.15 "Жизнь своих" (12+)
11.10 "Повара на колесах" (12+)
12.00 Новости
12.15 Д/ф "Диагноз для Сталина"

(12+)
13.10 Д/ф "Прокофьев наш" (16+)
14.10 Д/ф "Бомба. Наши в Лос-Аламо-

се" (16+)
15.15 "Горячий лед". Финал Гран-при

России по фигурному катанию-
2023. Женщины. Произвольная
программа. Прямой эфир

16.30 Д/ф "Закат американской импе-
рии". "Украина". Полная версия"
(16+)

18.00 Вечерние новости
19.00 "Три аккорда". Новый сезон (16+)
21.00 "Время"
22.35 Т/с "Контейнер" (16+)
23.30 "На футболе с Денисом Казанс-

ким" (12+)
00.00 Подкаст. Лаб (16+)

06.10 Х/Ф "СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ
МЫШЬ" (16+)

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 "Когда все дома с Тимуром Ки-

зяковым"
09.25 Утренняя почта с Николаем Бас-

ковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Большие перемены
12.55 Т/с "Акушерка. Новая жизнь"

(16+)
17.00 Вести
18.00 "Песни от всей души" (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владимиром

Соловьёвым (12+)
01.30 Д/ф "Странная война" (16+)
02.15 Х/Ф "СЧАСТЛИВАЯ СЕРАЯ

МЫШЬ" (16+)

05.00 Т/с "Вижу-знаю" (16+)
06.35 "Центральное телевидение"

(16+)
08.00 "Сегодня"
08.20 "У нас выигрывают!" (12+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Первая передача" (16+)
11.00 "Чудо техники" (12+)
11.55 "Дачный ответ" (0+)

13.00 "НашПотребНадзор" (16+)
14.05 "Однажды..." (16+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+)
17.00 "Следствие вели..." (16+)
18.00 "Новые русские сенсации" (16+)
19.00 "Итоги недели" с Ирадой Зейна-

ловой
20.20 "Маска". Новый сезон (12+)
23.30 "Звезды сошлись" (16+)
01.15 Т/с "Чужой" (16+)

06.00 Смешанные единоборства. С.
Ган – Дж. Джонс. В. Шевченко –
А. Грассо. UFC. Прямая транс-
ляция из США

09.00 Новости
09.05 Все на Матч!
09.40 Лыжные гонки. "Чемпионские вы-

соты". Масс-старт. Мужчины. 50
км. Прямая трансляция из Ар-
хангельской области

12.40 Футбол. Журнал Лиги чемпионов
(0+)

13.10 Новости
13.15 Все на Матч!
13.55 Футбол. "Динамо" (Москва) –

"Крылья Советов" (Самара).
МИР Российская Премьер-Лига.
Прямая трансляция

16.00 Все на Матч!
16.25 Бокс. Россия – Белоруссия. Мат-

чевая встреча. Прямая трансля-
ция из Самары

18.30 Новости

18.35 Все на Матч!
19.25 Футбол. "Сочи" – ЦСКА. МИР

Российская Премьер-Лига. Пря-
мая трансляция

21.30 "После футбола" с Георгием Чер-
данцевым

22.35 Новости
22.40 Футбол. "Рома" – "Ювентус".

Чемпионат Италии. Прямая
трансляция.

00.45 Все на Матч!
01.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов

(0+)
02.00 Мини-футбол. Кубок России.

Женщины. Финал 4-х. Трансля-
ция из Нижнего Новгорода (0+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Футбол. "Штутгарт" – "Бавария".

Чемпионат Германии (0+)

05.50 Х/Ф "СУДЬБА РЕЗИДЕНТА"
(16)

09.00 Новости недели с Юрием Под-
копаевым (16+)

09.25 "Служу России" (12+)
09.55 "Военная приемка" (12+)
10.40 "Скрытые угрозы" с Николаем

Чиндяйкиным. "Альманах №132"
(16+)

11.25 "Код доступа" (12+)
12.15 "Легенды армии с Александром

Маршалом". Михаил Харченко
(12+)

13.00 Новости дня (16+)
13.20 "Специальный репортаж" (16+)
14.50 Д/с "Время вперед". "Старое и

новое" (16+)

23.00 "Музыка+" (12+)
00.10 Х/Ф "ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ" (16)
02.45 Х/Ф "ТАЕЖНЫЙ МОРЯК" (16)
03.55 Д/ф "Антарктида. 200 лет мира"

(12+)
04.55 Х/Ф "КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ

БОЛЬШИМИ" (16)

06.30 По делам несовершеннолетних
(16+)

08.35 Давай разведёмся! (16+)
09.35 Тест на отцовство (16+)
11.40 Д/с "Понять. Простить" (16+)
12.40 Д/с "Порча" (16+)
13.15 Д/с "Знахарка" (16+)
13.45 Д/с "Верну любимого" (16+)
14.20 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
14.50 Х/Ф "ВЕРОНИКА" (16+)
19.00 Х/Ф "КРЕСТЕЦКАЯ ВЫШИВКА"

(16+)
22.55 Д/с "Голоса ушедших душ" (16+)
23.30 Д/с "Порча" (16+)
00.05 Д/с "Знахарка" (16+)
00.40 Д/с "Верну любимого" (16+)
01.10 Х/Ф "СКОЛЬКО ЖИВЁТ ЛЮ-

БОВЬ" (16+)
04.20 "6 кадров" (16+)
04.25 Д/с "Понять. Простить" (16+)
05.15 По делам несовершеннолетних

(16+)

Редакция не занимается составлением программ и не несет ответственности за несовпадения

11.45 "Легенды музыки". Вика Цыгано-
ва (12+)

12.10 "Легенды кино". Людмила Цели-
ковская (12+)

13.00 Новости дня (16+)
13.15 "Время героев" (16+)
13.35 "Главный день". "Стахановцы"

(16+)
14.20 "СССР. Знак качества" с Иваном

Охлобыстиным" (12+)
15.10 "Не факт!" (12+)
15.35 "Война миров". Д/с (16+)
16.25 Т/с "Женщина без чувства юмо-

ра" (16+)
18.00 Новости дня (16+)
18.25 Т/с "Женщина без чувства юмо-

ра" (16+)
21.00 "Легендарные матчи" (12+)
00.00 Х/Ф "...А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ"

(16)
03.30 Х/Ф "ОШИБКА РЕЗИДЕНТА"

(16)

06.30 "6 кадров" (16+)
06.55 Х/Ф "ВТОРОЙ БРАК" (16+)
10.30 Пять ужинов (16+)
10.45 Т/с "Единственный мой грех" (16+)
19.00 Т/с "Ветреный" (16+)
22.30 Х/Ф "УРОКИ ЖИЗНИ И ВОЖДЕНИЯ"

(16+)
02.05 Т/с "Единственный мой грех"

(16+)
05.20 Д/с "Настоящая Ванга" (16+)
06.10 "6 кадров" (16+)

За столицу КБР на сегодня на сайте проекта проголосовали
22444 человек. Ссылка на голосование https://город-россии.рф/
rating

Итоги голосования будут подведены в конце 2023 года. Вре-
мени до окончания опроса много, и ситуация может измениться
кардинально. Однако пока город обходит Владивосток и Севас-
тополь. Муниципалитеты – главные конкуренты северокавказс-
кого города по голосованию 2022 года. Столица Ставропольс-
кого края занимает 24 строчку, Черкесск на 45 позиции, Магас и
Грозный – на 51 и 52 местах.

Стоит сказать, что по итогам 2022 года столица КБР оказа-
лась на третьем месте. Обошли его нынешние соседи по трой-
ке лидеров – Владивосток и Севастополь. Тогда в голосовании
поучаствовали четыре миллиона человек.

15.40 Д/с "Время вперед". "Битва за
власть и будущее" (16+)

16.25 Д/с "Время вперед". "Время стра-
ха и великих побед" (16+)

17.10 Д/с "Время вперед". "Враждеб-
ный мир и священная война"
(16+)

18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с "Время вперед". "Из руин к

вершинам и звездам" (16+)
20.30 Ток-шоу "Открытый эфир". Спе-

циальный выпуск (16+)
22.10 Д/с "Битва оружейников" (16+)
23.00 "Фетисов". Ток-шоу (12+)
23.45 Х/Ф "ПО ДАННЫМ УГОЛОВНО-

ГО РОЗЫСКА..." (16+)
01.15 Х/Ф "НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН"

(16)
02.30 Х/Ф "МЫ ЖИЛИ ПО СОСЕД-

СТВУ" (16)
04.00 Т/с "Не забывай" (16+)

06.30 "6 кадров" (16+)
06.45 Х/Ф "ЮРОЧКА" (16+)
10.35 Х/Ф "ЕЩЁ ОДНА ПОПЫТКА ПО-

ЛЮБИТЬ" (16+)
14.40 Х/Ф "КРЕСТЕЦКАЯ ВЫШИВКА"

(16+)
18.45 Твой Dомашний доктор (16+)
19.00 Т/с "Ветреный" (16+)
22.30 Х/Ф "НЕПРЕКРАСНАЯ ЛЕДИ"

(16+)
01.50 Т/с "Единственный мой грех"

(16+)
05.10 Д/с "Настоящая Ванга" (16+)
06.00 "6 кадров" (16+)



 

МАЛО какая молодая певица име-
ет за спиной столь фанатичных

почитателей своего творчества. "Как
свежий ветерок она ворвалась в нашу
культурную жизнь и покорила наши
сердца". "Пусть жизнь расписывает
счастье для вас по веселым нотам".
"Уверена, для человека, умеющего
одеваться так стильно и безупречно,
как ты, Карина, нет ничего невозмож-
ного!" "А танцует – просто загляденье!
Какая пластика, грациозность! Она,
словно белая лебедь, стройная, как
кипарис, горделиво плывет, изящно и
плавно ведя руками". Вот лишь неболь-
шая часть весьма позитивных отзывов,
которые довелось вычитать автору
этих строк в Инстаграме в ходе подго-
товки данного материала.

Не могу не привести и слова хореог-
рафа Псычохского Дома культуры, уме-
лого организатора и прекрасного веду-
щего многих культурно-массовых ме-
роприятий Амира Камбиева: "Карина
Догова – светлый и добрый человек,
отличный друг. Невероятно талантли-
ва от природы, с красивым лирическим
сопрано, при этом трудолюбива, а
главное – всегда готова совершенство-
вать свое мастерство, что я считаю
бесценным качеством для любого
творческого работника. Она на верном
пути, желаю ей не останавливаться,
впереди, уверен, еще много больших
профессиональных успехов".

Надо сказать, что именно Амир Кам-
биев помог нам организовать встречу
с Кариной Договой. Однако на сей раз
она предстала перед нами в необыч-
ном "амплуа". Та самая Карина, кото-
рая на сцене казалась несколько вы-
сокомерной в своей красоте и доволь-
но сдержанной, как легкий весенний
ветерок,"влетела" в нашу редакцию,
где мы условились встретиться, и дала
обстоятельное интервью. Думаю, что
некоторые ответы певицы для поклон-
ников ее таланта будут интересными.

С первых же минут встречи невозмож-
но было не ощутить положительные
черты характера героини нашего мате-
риала. В обычной жизни и в общении
Карина довольно открытая, мягкая и
искренняя, простая, добродушная и со-
образительная, из тех, про которых го-
ворят: "все хватает на лету". При всем
этом она очень позитивный и душевный
человек, и с первых же слов распола-
гает к себе, что подтверждает и наша
продолжительная беседа.

– Карина, откуда ты родом? В ка-
кой семье воспитывалась?

– Я родилась в старинном и славном
селе Заюково, которое начинало свою
историю, как родовой аул Измаил-бея
Атажукина. Это тот самый Измаил-бей,
чьим именем названа знаменитая по-
эма Лермонтова.

Семья у нас крепкая, дружная и
большая: отец Адальби Гумарбиевич,
служил в правоохранительных органах,
мама Люда Галиевна, работала бухгал-
тером, сестры Рамета, Инесса, Альби-
на, я и брат Аслан. Родители с самых
малых лет учили нас быть ответствен-
ными, упорными, трудолюбивыми, уч-
тивыми, чуткими к другим. Кроме того,
довольно строго спрашивали за оцен-
ки, учебу, и мы старались их не подво-
дить. При этом папа и мама давали нам
максимум самостоятельности.

– Когда и с чего начался твой твор-
ческий путь?

– Для меня жизнь, связанная с искус-
ством, открылась рано. В какой-то мере
связано это было с тем, что дедушка по
материнской линии и мама увлекались
пением народных песен и я, естествен-
но, росла в атмосфере завораживающих
песен.

К тому же в то время в нашем селе
творческая жизнь плескалась через край,
в каждой школе были кружки художе-
ственной самодеятельности. Какие кон-
церты давались по праздникам – не пе-
редать. Были, конечно, кружки и в пер-
вой средней школе, где я училась. Имен-
но тут зародилась моя бесконечная лю-
бовь к пению. И это заслуга тогдашнего
руководителя художественной самодея-
тельности, по-настоящему влюбленного
даже не в основную профессию препо-
давателя истории и географии, а, скорее,
в искусство преподавания музыки, Юрия
Хасановича Гонгапшева (недавно про
него писала наша газета).

Поначалу я со стороны наблюдала, как
поют дети, как проходят занятия, но не
решалась самой спеть или же хотя бы
сказать, что и мне хочется вступить в их
ряды. Шло время. Я также тихо
стояла у двери одним прекрас-
ным днем и слушала, как поют
девочки классом старше меня, и
в этот момент Юрий Хасанович
повернулся ко мне и говорит: "Ты
приходишь и стоишь так не пер-
вый раз, может споешь?" Со
мной была моя младшая сестра
Альбина, которой хватило муже-
ства сказать: да, она хочет петь,
но стесняется сказать.

Меня тут же пригласили в ка-
бинет, где спела песню тогда
еще знаменитой группы "Реф-
лекс" "Сойти с ума". Как сейчас
помню, с каким дрожащим голо-
сочком допела песню и лишь
потом подняла глаза.

Юрий Хасанович, поняв мое
душевное состояние, некоторое
время стоял молча, потом спро-
сил имя и записал в журнал.

– С завтрашнего дня приходи
на репетицию, но будь смелее,
голос есть, будем работать, –
сказал он.

Начались репетиции. Моей
радости не было предела. Эй-
фория, восторг, что мечта сбы-
лась! Судьба упорно вела меня
в искусство. Вела какая-то неве-
домая сила, и у меня при этом
не было ни малейшего сомне-
ния, что я поступаю верно. И
даже тогда, когда на престижном

республиканском кон-
курсе по английскому
языку я заняла первое
место, и мне предлага-
ли целевое направле-
ние на учебу в лингвис-
тический институт, я на-
отрез отказалась. Ведь
музыка волновала, тро-
гала меня, уносила в
иной мир. Даже по
одежде, по манере дер-
жаться я старалась по-
ходить на артиста.

– Расскажи, пожа-
луйста, о том, как
сложилась дальней-
шая твоя творческая
биография. Почему
путь к призванию
был долгим?

– Действительно это
так. После окончания
школы в 2004 году, папа
с мамой, понимая, как
мне нравится петь,
дали добро на поступ-
ление в Северо-Какав-
зский Государственный
институт искусств. Но
для этого нужно было
обязательно опреде-
лить, какой у меня при-
родный голос в разных
тональностях. И в на-
значенный день мы с
мамой отправились в
институт к заведующей
кафедрой вокального
искусства, народной ар-

тистке России Наталье Казбулатовне Га-
сташевой. Однако здесь неожиданно воз-
никло препятствие: подвел голос, но му-
зыкальные задатки, очевидно, у меня
были, и знаменитая артистка это заме-
тила. Видимо, поэтому она записала
меня на месячные подготовительные кур-
сы.

Первая неудача ничуть не охладила
мой пыл. Скорее, наоборот – раззадори-
ла. И начались кропотливые занятия. Но,
к сожалению, моя подготовка на этом не
закончилась. Мне пришлось поступать на
двухгодичные подкурсы. И лишь после
этого успешно сдала вступительные эк-
замены и стала полноправной студент-
кой СКГИИ.

– Наверное, после 25-месячных под-
готовительных курсов учеба дава-
лась легко?

– Скажу честно: были и успехи, как и
неудачи. Но я старалась внушить себе, что
в учебе, как в работе, успеха добивается
трудолюбивый, упорный и целеустремлен-
ный. И это, честно говоря, удваивало мои
силы. Благодаря добрым советам Ната-
льи Казбулатовны Гасташевой, замеча-
тельному педагогу по вокалу Каншоби
Нашховичу Котову, заслуженному артис-



Карина ДОГОВА –
имя этой яркой,

неповторимой, миловидной
и обаятельной артистки

Государственного музтеатра
хорошо известно не только

в нашей республике, но и
среди адыгской диаспоры,

проживающей в Турции.
Одаренная певица

с незаурядными
вокальными данными,

удостоенная первых мест
в номинациях "Лучшая

исполнительница"
и "Лучший клип"

на прошлогоднем
зрелищном представлении

"Национальная звездная
премия STAP KBR",

она сумела снискать
любовь и признание

многих ценителей
подлинного искусства.

ту РСФСР Мухадину Мухабовичу Баты-
рову и другим увлеченным и талантли-
вым людям, я поняла, что не стоит бо-
яться душевных порывов, а нужно сме-
ло идти к поставленной цели.

В конце концов, после семилетней
учебы, получила заветный диплом.
Сколько чувств в душе тогда роди-
лось, главное из которых – радость от
того, что смогла себя пересилить, пе-
ребороть трудности, страх, недостат-
ки свои.

– Карина, ты тогда могла пред-
положить, что для дипломирован-
ного специалиста с высшим обра-
зованием по вокалу не найдется ра-
боты в государственных музы-
кальных учреждениях республики?

– Честно говоря, я вовсе не предпо-
лагала такого развития событий. Но так
получилось, что мне пришлось полто-
ра года сидеть без постоянной рабо-
ты. Не скрою, что приходилось иногда
петь на корпоративах, свадьбах, до та-
кой степени любила это дело. Ведь это
не только какой-то заработок, но и воз-
можность стать ближе к народу, пода-
рить людям радость. Даже эстрадные
звезды российской величины выступа-
ют на свадьбах и юбилеях.

– Идущий вперед теряет покой,
стоящий на месте теряет себя.
Так ли это?

– Соглашусь. Стоять на месте
нельзя, надо всегда двигаться, петь,
танцевать, использовать все пригла-
шения. Я не люблю сидеть без дела. И
едва узнала от Мухадина Батырова,
что республиканский музтеатр набира-
ет вокалистов, тут же поспешила туда.
После прослушивания меня приняли в
хор музтеатра. Позже, по рекоменда-
ции режиссера-постановщика Романа
Добагова, в опере "Мадина" по моти-
вам поэмы Али Шогенцукова мне до-
верили роль Лалины. Затем в поста-
новке оперетты "Свадьба Шамхуна"
сыграла роль Жангуащи. Дебют, мож-
но сказать, удался, за что мне вручили
диплом.

Я безумно благодарна режиссеру-по-
становщику Тамаре Сафаровой за то,
что исполнять образ самой Золушки в
одноименном детском спектакле дове-
рила именно мне. А в музыкальной ко-
медии "Аршин Мал Алан" мне дове-
лось сыграть роль Асьи. Забегая впе-
ред, скажу, что в настоящее время ра-
ботаю над ролью главной героини Кети
в комедии "Моя жена – лгунья" в по-
становке режиссера Тамары Сафаро-
вой, которая пройдет в музыкально-
театрально-сценическом жанре мю-
зикл.

– Карина, а это не отвлекает от
работы над вокалом?

– Конечно, сложно быть, как говорят,
"и швецом, и жнецом, и на дуде игре-
цом". Но благодаря моим опытным на-
ставникам я уже знаю, как найти ба-
ланс между актерской игрой и пением,
что является главным моим увлечени-
ем.

– Пение для тебя – это хобби или
работа?

– Я так отвечу на этот вопрос: ни то,
ни другое, а потребность души. Есть
такое выражение: "Найдите работу по
душе, и вы никогда не будете рабо-
тать". Я нашла больше чем работу. Это
моя жизнь. Когда ты в хорошей форме
и голос отдохнувши, чувствуешь, что
получаешь истинное удовольствие от
пения. Пение – та любовь, которую я
делаю вместе с вами. Мои песни, моя
душа, мое творчество и вы, зрители, –
одно единое целое!

– Карина, а какие песни в твоем
репертуаре, как подбираешь их,
долго ли работаешь над новым но-
мером?

– Песенный репертуар – это основа,
на которой строится вся моя работа по
вокалу. Он состоит из самых разных
произведений. Стараюсь выбирать их
под свой голос, уровень и навык. Сре-
ди них есть и популярная в прошлом
песня "Пять минут", в свое время ее
исполняла знаменитая Людмила Гур-
ченко, а также народная песня "Жан-
сурэт и гъыбзэ", которая родилась в
Турции. Первым ее исполнителем был
наш соотечественник Догъэн Къущхьэ.

(Окончание на 8 стр.)
С матерью Людой Галиевной
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В моем репертауре, конечно,
есть и лирические песни, на-
пример, "Гухэлъыр мыдаIуэ",
"Лъагъуныгъэ зыхуэсщIар", "Сэ
уэращ", "ЗыраIуэкI", "Гъуэгу
зырыз", "Лъагъуныгъуэр гъуэ-
тыгъуейщ", "Джэгу уэрэд", "Си
адэ". Я пою и авторские песни
"Роза" и "Кавказ" на русском
языке.

Главное, к чему я стрем-
люсь, – это чтобы песни были
содержательные, с глубоким
смыслом и красивой мелоди-

ей. Над каждым номером ра-
бота идет по-разному: одни
получаются сразу и шлифуют-
ся в процессе выступлений,
другой меняется от концерта
к концерту, и в каждой песне
уважающий себя певец дол-
жен уметь раскрывать душу,
передавая залу чувства, зат-
рагивающие его сердца. А
еще хочу сказать, что процесс
профессиональной звукозапи-
си всегда сложный, в нем уча-
ствует целая команда специ-
алистов, которым я очень бла-
годарна и признательна.

– Считаешь ли ты, что
достигла той самой план-
ки мастерства, которую
сама себе обозначила?

– Нет, конечно. Поэтому про-
должаю терпеливо шлифо-
вать свое мастерство, чтобы
как следует донести до разу-
ма и сердца зрителя слова
песни, при этом не всегда бы-
ваю довольна собой, осозна-
вая великую миссию артиста
к зрителю.

– Поклонники всегда обра-
щают внимание на твои
необычные и идеально по-
добранные по фасону наря-
ды с яркими цветовыми ак-
центами. Насколько отли-
чается твой сценический
образ от повседневного?

– Когда выступаешь перед
зрителями, создаешь празд-
ник, надо быть внешне при-
влекательным. Я стараюсь по-
являться в ярком запоминаю-
щемся стиле в зависимости от
репертуара. На сцене человек
должен быть на ступеньку
выше, чем в жизни. Но все же
главное – не как я выгляжу, а
как я пою.

– А кто придумывает сце-
нические образы для тебя?

– В основном придумываю
сама, но иногда приходится

советоваться с дизайнерами и
стилистами. При этом не боюсь
экспериментировать. Главное,
чтобы стильные и элегантные
образы нравились зрителям,
были комфортными и удобными.
А уж если быть до конца откро-
венной, скажу без стеснения, что
облик певицы должен быть на-
столько привлекательным, что-
бы зритель невольно подпадал
под магнетизм ее личности.

– Глядя на тебя, слушая
твой интересный рассказ,
еще раз убеждаешься, что
талантливый человек та-

лантлив во всем или во мно-
гом. Подтверждением этому
служат и отзывы знающих
тебя людей, которые гово-
рят в один голос, что ты
прекрасная ведущая свадеб-
ных и других мероприятий,
которая и споет, и станцу-
ет, и конкурс проведет, и
публику "заведет". Еще изве-
стно, что ты постоянно
участвуешь в серьезных
проектах по чтению стихов
известных авторов. Да и
сама увлекаешься их сочине-
нием. Одним словом, универ-
сальный человек.

А что бы ты посоветова-
ла читателям нашей газеты,
которых твой пример вдох-
новит?

– На этот счет скажу так: если
хочешь, чтобы красота окружа-
ла любимых тобой людей, если
сам не прочь встречать утро и
провожать вечер в приятной ат-
мосфере, сделай для этого хоть
что-нибудь уже сегодня. И дол-
гожданный луч солнца обяза-
тельно появится из-за самых
хмурых туч. И это подходит не
только к теме нашей беседы, но
и ко многому другому в жизни
каждого человека.

– Тебя знают и любят не
только на своей малой роди-
не, но и за ее пределами, даже
за рубежом. Как относишься
к славе?

– Скажу сразу: слава каприз-
на и коварна. Сегодня она есть,
а завтра – как не бывало. С дру-
гой стороны, в жизни артиста она
мощный стимул к творческому
росту. Но я никогда не стрем-
люсь к славе. Моя цель – созда-
вать для зрителей праздничное
настроение, а слава, как говорят,
тебя найдет. На данном этапе у
меня в основном есть все, что
должно быть, а чего нет – зна-
чит не время.

Мне посчастливилось дваж-
ды побывать в Турции. Пер-
вый раз с моим односельчани-
ном, знаменитым певцом Че-
римом Нахушевым мы пред-
ставляли адыгскую культуру
на фестивале адыгов-черке-
сов всего мира, где нас при-
няли невероятно тепло и ра-
душно. Мы, естественно, ис-
полнили свои лучшие песни.
Особенно собравшимся по-
нравилась названная выше
песня "Жансурэт и гъыбзэ".

Второй раз в Турции я побы-
вала с сестрами в 2021 году.

Узнав об этом, гос-
теприимные предста-
вители адыгской ди-
аспоры пригласили
нас в Дом черкесской
культуры, где органи-
зовали незабывае-
мую и интересную
встречу с песнями,
танцами и подарка-
ми.

К большому сожа-
лению, сегодня вся
Турция в трауре. В
трауре и Сирия.
Ужасная весть о раз-
рушительном земле-
трясении потрясла и
меня. Обстоятель-
ства этого стихийного
бедствия тем более
трагичны для нас, что
среди погибших и по-
страдавших оказа-
лось немало пред-
ставителей адыгской
диаспоры.

Через социальные
сети я выразила искренние со-
болезнования жертвам слу-
чившегося несчастья, попро-
сила своих многочисленных
подписчиков и всех жителей
республики оказать посиль-
ную помощь пострадавшим.

Хочу сказать и о том, что на
14 февраля была запланиро-
вана презентация моей новой
песни "Нэм къилъыхъуэри…"
Гостей ждала насыщенная
программа. Но мы отменили
мероприятие в связи с траге-
дией в Турции и Сирии.

– Очень не хочется завер-
шить интересное интер-
вью на такой печальной
ноте, а потому такой воп-
рос: Бываешь ли в родном
селе?

– А как же! Заюково – мое
родное и любимое село.
Здесь живут мои родители.
Это культура, в которой я рос-
ла. Со многими земляками у
меня сохранились прекрас-
ные отношения. Иногда даже
приходится выступать с кон-
цертом в родной школе.

– Твои мечты и желания?
– Хочу, чтобы мой голос зву-

чал, зрителям нравились мои
песни и с нетерпением жда-
ли очередной встречи, а в
целом – чтобы мои родные и
близкие, все жители любимой
республики были счастливы,
чтобы в их домах всегда был
достаток, а в семьях царили
мир, согласие и взаимопони-
мание.

– Спасибо, Карина, за об-
стоятельную беседу и
пусть сбудутся все твои
мечты и исполнятся са-
мые заветные желания.

– А вам большое спасибо за
то, что нашли время и жела-
ние для этой встречи и инте-
ресные вопросы.

Беседовал Ауес НЫРОВ.

В дуэте с Азаматом Евазовым

 Ремонт и перетяжка мебели
любой сложности. Натяжные по-
толки. Обр.: т. 8-964-033-30-44.
 Ремонт холодильников и сти-
ральных машин с выездом на
дом. Гарантия! Обр.: т. 8-928-
724-88-19 (Омар).
 Мастер-универсал оказывает
парикмахерские услуги на дому
за умерен. цену: мужские стриж-
ки аккуратно, качественно,
стильно. Возможен выезд на
дом. Обр.: тт. 8-929-884-14-97, 8-
928-700-58-93 (Юра).
 Внутренняя отделка: обои,
шпатлевка, покраска, гипс, гип-
сокартон, ламинат, кроношпан и
др. Обр.: т. 8-928-706-84-80.

 Зем. уч. 10 сот. недалеко от
новой администрации (г. Баксан,
ул. Мидова). Цена 1 млн руб.
Обр.: т. 8-918-729-12-04 (Жанна).

 3-этаж. дом с мансардой 700
кв. м в стадии отделки. Камин.
зал полностью закончен, есть
вода, электричество, газ не про-
веден, но подходит к дому. Так-
же имеются хозпостр. Каждый
этаж имеет отдельн. вход, мож-
но на 3 хозяина, остановка ря-
дом, недалеко вся инфраструк-
тура. Цена 8 млн 200 тыс. руб.
Обр.: г. Баксан, ул. Паштова, 86,
т. 8-918-729-12-04 (Жанна).

Металлопластиковые окна
и двери по низким ценам.
Замер, доставка, установка
бесплатно. Жалюзи всех ви-
дов. Скидка до 20%. А так-
же на заказ новые кованые
ворота и двери. Обр.: т. 8-
967-421-22-42.

 В ООО "РСУ-1" требуются
РАБОТНИКИ. Обр.: т. 8-928-083-
20-47 (Мухамед).

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ
ПО СПИСАНИЮ ДОЛГОВ
ЧЕРЕЗ БАНКРОТСТВО
ГРАЖДАН
И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ.
Обеспечиваем полное
юридическое сопровожде-
ние и самостоятельный
сбор документов. Бесплат-
ная консультация.

Наш офис расположен по адресу:
КБР, г. Нальчик, ул. Горького, 20.

Е-mail: statusurist@yandex.ru
тел.: +7 (928) 715-00-11, +7 (960) 422-00-11

РЕКЛАМА

IЭХЪУЭБЭЧ Хьэшим Сэхьид
и къуэр къыщалъхуа махуэмкIэ!
ФIыуэ тлъагъу ди адэ лъапIэу
зыми пэдмыщI!
Нобэрей махуэр угъурлы
пхуэхъуну дынохъуэхъу!
Уи узыншагъэр мыкIуэщIыу,
гукъыдэжыр къыбдэушу,
уи щIыхьыр ину, уи пщIэр лъагэу,
берычэтым ущымыщIэу,
укъэзыухъуреихь уи щIэблэм
уагъэгуфIэу, уагъэгушхуэу
куэдрэ ди япэ Алыхьым уригъэт!

Уи пхъухэр, уи малъхъэхэр,
уи пхъурылъхухэр.


• Если вы сложите лист бумаги 42 раза, то он достанет до Луны.
• Каждый год кокосы убивают больше людей, чем акулы. То же
самое с коровами.
• Вероятность того, что вы пьете воду, которая содержит моле-
кулу воды, побывавшую в теле динозавра, равна почти 100%.
• В Техасе больше тигров, чем во всем мире.
• На Земле меньше атомов, чем способов перетасовки карточ-
ной колоды.
• Когда вышел первый фильм "Звездных войн", во Франции все
еще казнили людей на гильотине.
• Кембриджский университет старше Ацтекской империи.
• ДНК людей на 50% совпадает с ДНК бананов.


