
Глава КБР Казбек Коков в режиме ВКС принял учас-
тие в заседании президиума (штаба) Правительствен-
ной комиссии по региональному развитию под пред-
седательством заместителя Председателя Прави-
тельства РФ Марата Хуснуллина.

С ИНФОРМАЦИЕЙ в разрезе регионов выступил министр
строительства и ЖКХ РФ Ирек Файзуллин. От республики

в заседании в режиме ВКС также приняли участие министр стро-
ительства и ЖКХ КБР Алим Бербеков и министр транспорта и
дорожного хозяйства КБР Аслан Дышеков.

На заседании были рассмотрены вопросы реализации наци-
ональных и федеральных проектов, программы сокращения
непригодного для жизни жилого фонда, обновления подвижно-
го состава общественного транспорта, инфраструктурного стро-
ительства.

В Кабардино-Балкарии в текущем году по национальным и
федеральным проектам ведутся работы на более чем 350 объек-
тах строительства и капитального ремонта. Часть из них уже
введена в эксплуатацию. Так, сданы 82 из 84 дорожных объек-
тов, 5 из 13 объектов водоснабжения, 149 из 157 общественных
и дворовых территорий и другие. Завершаются работы на ряде
важных объектах образования, здравоохранения, культуры, про-
должается деятельность по переселению из аварийного жилья.

Пресс-служба Главы и Правительства КБР.

В администрации Баксанского района прошло
совещание по итогам многоканального монито-
ринга в рамках реализации проекта "Дети Ге-
роев" с участием советника Главы КБР Нико-
лая Миронова, министра просвещения и науки
КБР Анзора Езаова, уполномоченного по пра-
вам ребенка при Главе КБР Светланы Тлино-
вой и директора республиканского центра пси-
холого-медико-социального сопровождения
Фатимы Дикиновой.

Открыл совещание и отметил актуальность
реализации проекта и поддержки семей участ-
ников СВО Глава администрации Баксанского
района, секретарь местного отделения партии
"Единая Россия" Артур Балкизов.

В рамках совещания были рассмотрены ре-
зультаты комплексного многоканального мони-
торинга в рамках реализации проекта по созда-
нию комплексной системы сопровождения и
поддержки детей участников СВО "Дети Геро-
ев".

Во исполнение пункта 4 Указа Президента Российской Феде-
рации от 23 мая 2011 года № 668 "Об Общественных Советах
при Министерстве внутренних дел Российской Федерации и его
территориальных органах" и в связи с истечением срока полно-
мочий действующего Общественного Совета при межмуници-
пальном отделе МВД России "Баксанский" объявляется о при-
еме заявлений кандидатов в новый состав Общественного Со-
вета при межмуниципальном отделе МВД России "Баксанский".

Общественный Совет формируется на основе добровольного
участия в его деятельности граждан Российской Федерации, чле-
нов общественных объединений, правозащитных, религиозных
и иных организаций, в том числе профессиональных объедине-
ний предпринимателей.

Члены Общественного Совета имеют право осуществлять об-
щественный контроль за деятельностью органов внутренних дел;
вносить предложения по совершенствованию деятельности ор-
ганов внутренних дел; оказывать содействие сотрудникам МО
МВД России "Баксанский" в защите их прав и законных интере-
сов; участвовать в информировании граждан о деятельности МО
МВД России "Баксанский" через СМИ и в публичном обсужде-
нии вопросов деятельности территориального органа внутрен-
них дел.

Предложения принимаются в течение 10 дней со дня разме-
щения информации о начале приема заявлений кандидатов в
новый состав Общественного Совета при межмуниципальном
отделе МВД России "Баксанский" по адресу: г. Баксан, ул. Лени-
на, д. 61, Отделение по работе с личным составом (OPЛC) МО
МВД России "Баксанский", телефон дежурной части.: 4-11-11.



В непринужденной обстановке состоялся ди-
алог с руководителями образовательных учреж-
дений, заместителями директоров по воспита-
тельной работе и психологами по возникающим
вопросам работы системы. Министр просвеще-
ния и науки КБР Анзор Езаов отметил, что только
комплексная работа и ответственное отношение
к своим обязанностям позволят достигнуть эф-
фективные результаты деятельности.

На сегодняшний день распоряжением Главы
администрации Баксанского района за всеми
семьями участников СВО закреплены соци-
альные кураторы из числа руководства район-
ной и сельских администраций, депутатского
корпуса Парламента КБР и местного самоуп-
равления, общественных активистов. На регу-
лярной основе ведется мониторинг, по резуль-
татам которого фиксируется форма отчетнос-
ти. Возникающие проблемы решаются опера-
тивно и находятся на личном контроле Главы
администрации муниципалитета.



Под председательством заместителя Главы
района Андзора Ахобекова прошло совещание
с руководителями религиозных и общественных
организаций сельских поселений, на котором
речь шла о популяризации военной службы по
контракту среди населения.

На встрече присутствовали заместитель ми-
нистра по делам национальностей и обще-
ственным проектам Кабардино-Балкарской
Республики Джамбулат Гергоков, руководитель
республиканского пункта отбора военнослужа-
щих Денис Филенко, раис-имам Баксанского
района Мухсин Кодзов, заместитель Главы ад-
министрации по взаимодействию с правоохра-
нительными органами и профилактике корруп-
ции Мухамед Тохтамышев.

В рамках совещания говорилось о необходи-
мости усиления информационно-пропагандистс-

кой работы общественных деятелей, имамов,
лидеров общественного мнения, старейшин ро-
дов сельских поселений в данном направлении.
Представитель отборочного пункта подробно рас-
сказал о социальных гарантиях и мерах поддер-
жки военнослужащих, участвующих в зоне СВО.

В свою очередь, Андзор Ахобеков отметил,
что в муниципалитете проводится большая ра-
бота по поддержке участников СВО и их семей.
Сумма оказанной помощи в виде регулярных
рейсов с гуманитарным грузом, автомобилей
повышенной проходимости, спецприборов и
других предметов превышает 15 миллионов
рублей. Было отмечено, что работа по поддер-
жке участников СВО будет продолжена.

Арина КИЛЯРОВА,
руководитель пресс-службы

райадминистрации.

От всей души поздравляю вас с замечательным празд-
ником – Днем матери!

В этот день все важные слова вам – милым, дорогим,
любимым мамам, главным хранительницам семейного
очага. Вы создаете уют в доме, окружаете близких забо-
той и добротой. Благодаря вам ребенок делает первые
шаги, получает первые навыки общения с миром. Это –
основа всей его дальнейшей жизни.

С радостью говорим вам спасибо за безграничную лю-
бовь и неустанную заботу, за доброе сердце и терпение,
за помощь и мудрые советы. Где бы мы ни находились и
сколько бы нам ни было лет – мама остается самым близ-
ким и дорогим человеком в жизни каждого из нас.

Дорогие матери, примите слова признательности, люб-
ви и уважения. От всей души желаю вам крепкого здоро-
вья, огромного материнского счастья, ответного тепла
от ваших детей. Пусть в семьях у вас всегда царят теп-
ло и уют, счастье и радость, любовь и согласие!

Р. НАГОЕВА,
председатель Совета женщин Баксанского района.



ПРИСВОИТЬ такое высо-
кое звание ветерану

сельхозпроизводства распо-
рядился министр сельского
хозяйства КБР Хасан Сижажев
за неоценимый вклад в разви-
тие АПК, многолетний плодо-
творный труд.

Алисаг Мурадинович в осо-
бом представлении не нужда-
ется. В районе, да и в других
муниципальных образовани-
ях, он хорошо знаком многим.
Материалы об успехах этого
замечательного агрария не
раз публиковались и на стра-
ницах нашей газеты. Про та-
ких людей говорят: трудоголи-
ки, а работа на родной земле
для них – это образ жизни, "ди-
агноз". К его жизни и трудовой
деятельности, как нельзя луч-
ше подходят слова "Где ро-
дился, там и пригодился".

Родился А.М. Курманов в
1946 году в Баксаненке, и вся
его дальнейшая жизнь связа-
на с родным селом. В разные
годы работал учетчиком трак-
торно-полеводческой брига-
ды, агрономом, председате-
лем колхоза "Красный Кавказ",
председателем сельского Со-
вета, главой администрации
местного самоуправления.

Уже будучи пенсионером,
Алисаг Мурадинович был на-
значен главным агрономом, а
потом генеральным директо-
ром созданного в Баксаненке
ООО "Агро-Мэдис". Он и се-
годня в строю, на арендован-
ном участке выращивает вы-
сокие урожаи кукурузы и под-
солнечника. Мало того, этот
ветеран – фанат, подвижник,
который по-настоящему влюб-
лен в землю, с помощью сво-
их друзей-специалистов изве-
стной кампании "Сингента",
поделил свой земельный уча-
сток на испытательные делян-
ки, чтобы поставить уровень
агротехники возделывания ку-
курузы и подсолнечника на
качественно новый уровень.

Это редкий человек, кото-
рый очень уважительно отно-
сится к труженикам земли из
других сельских поселений,
даже районов. При этом у него
нет никаких секретов и ревно-
сти к достижениям и успехам
коллег. Напротив, при любом
удобном случае старается

В международный день от-
каза от курения работниками
культуры Баксанского района
проведена акция "Никотин –
на витамин".

В рамках мероприятия мо-
лодым людям предлагали об-
менять сигареты на яблоки,
раздавали буклеты и призыва-
ли отказываться от вредных
привычек.

Акцию продолжили в сельс-
ких поселениях Кишпек, Ата-
жукино, Куба и Псычох, где
также провели профилакти-
ческие беседы с молодежью.

Общее количество участни-
ков акции составило около
150 человек.

Пресс-служба
райадминистрации.

Недавно в моей школе,
МОУ "СОШ №1 им. Т.М. Ку-
рашинова" с.п. Атажукино,
прошел митинг, посвящен-
ный открытию мемориаль-
ной доски в честь Заура Ки-
зова, погибшего в ходе спе-
циальной военной опера-
ции.

Я впервые участвовал в
таком мероприятии. Увидев
заплаканные лица родите-
лей, друзей, близких солда-
та, я тоже расстроился. Вот
тогда и решил узнать об
этом герое подробнее и
стал искать информацию.

В 1997 Заур Сафарбие-
вич Кизов поступил в

1-й класс МОУ "СОШ №1 им.
Т.М. Курашинова". В началь-
ной школе Заур учился хоро-
шо, был внимательным, лю-
бознательным и активным.
Важной частью его жизни
было участие во внеклассных
и внешкольных мероприятиях.

Заур рос мальчишкой скром-
ным и веселым. В подростко-
вом возрасте занимался в раз-
личных спортивных секциях.
Его все любили в школе за
доброту, порядочность, чест-
ность, смелость и юношеское
озорство. Открытый и душев-
ный, способный выслушать и
понять, всегда прийти на по-
мощь в трудную минуту, мог
расположить к себе любого
человека. Вспоминает его и
первая учительница Шорова
Светлана Исмеловна: "Заур
был очень спокойным, уравно-
вешенным, отзывчивым, от-
ветственным и дисциплиниро-
ванным. Он всегда активно
участвовал в делах класса,
выполнял все мои поручения".

Школьные товарищи запом-
нили его всегда улыбающим-
ся, добродушным. Многие из
них говорили: "Добрый, весе-
лый, с чувством юмора. На
него можно было положиться,
он всегда держал слово".

21 апреля 2008 окончил шко-
ла, в 2010 году был призван Чер-
кесским комиссариатом в ряды
Вооруженных сил Российской
армии для прохождения срочной
службы. Отслужив, вернулся к
родным. Родителей, братьев и
сестру очень любил и трепетно
к ним относился. Любил семей-
ные праздники.

После армии Заур работал на
Нальчикском заводе "Сладо". В
памяти коллег он навсегда оста-
нется трудолюбивым, отзывчи-
вым человеком, настоящим ма-
стером своего дела.

Несмотря на то, что много ра-
ботал, никогда не забывал сво-
их друзей и семью, всегда во
всем помогал по дому, был мас-
тером на все руки.

Осенью 2022 года Заур был
мобилизован для участия в спе-
циальной военной операции. А
через некоторое время на имя

родителей пришло письмо от
Главы Кабардино-Балкарской
Республики Казбека Валерье-
вича Кокова:

"Уважаемые Сафарбий Му-
харбиевич, Ямида Алисаговна!

23 февраля наша страна
чествует доблестных за-
щитников Отечества, кото-
рые мужественно и самоот-

верженно отстаива-
ли и отстаивают се-
годня национальные
интересы, независи-
мость и суверени-
тет России. Среди
них и Кизов Заур, ко-
торый отдал за Ро-
дину самое дорогое и
ценное – свою жизнь.

Хочу выразить вам,
вашей семье сердеч-
ную благодарность
за воспитание на-
стоящего патриота
и верного сына Оте-
чества. Уверен, его
подвиг и самопожер-
твование будут все-
гда служить для всех
нас, для подрастаю-
щих поколений при-
мером преданности
долгу и безграничной
любви к Родине.

С уважением, Каз-
бек Коков".

БЕССМЕРТЕН
  подвиг тех, кто

защищал нашу Роди-
ну. Бессмертен подвиг Заура
Сафарбиевича Кизова. Этот
подвиг будет жить вечно. Заур
награжден Орденом Мужества
посмертно.

Каждый день, приходя в
школу, я вижу его портрет, с ко-
торого улыбается мой герой –
Кизов Заур и горжусь тем, что
он мой земляк.

Дамир КУРШЕВ,
учащийся 5 "Б" класса

МОУ "СОШ №1
им. Т.М. Курашинова"

с.п. Атажукино.



На днях известный сельхозтоваропроизводитель
из сельского поселения Баксаненок Алисаг Муради-
нович КУРМАНОВ получил удостоверение и нагруд-
ный знак "Почетный работник агропромышленного
комплекса КБР".

подчеркнуть, что только со-
вместными усилиями можно
обеспечить успех. И относит-
ся ко всем без исключения
дружелюбно, я бы даже ска-
зал по-отечески, и люди это,
конечно, видят и ценят.

Не могу не отметить, что се-
мья Курмановых – это нагляд-
ный пример того, как можно
любить свою малую родину,
землю не на словах, а на деле.
На смену ветерану сегодня
пришли все четыре его сына.
Рашид руководит ООО "Золо-
тая рожь" по обработке и хра-
нению зерна, Анзор – замес-
титель директора тепличного
комплекса "Агро-Ком", Сергей
и Мурат являются успешными
арендаторами земель. Слав-
ную династию пополнил внук
Алим, который руководит Бак-
санским районным отделом
филиала ФГБУ "Россельхоз-
центр" по КБР. Много надежд
связывает основатель динас-
тии со своими наследниками,
потому что уверен в их пре-
данности профессии.

Все они трудятся на родной
земле в системе АПК, созда-
ют продовольственное изоби-
лие для народа. А звание "По-
четный работник АПК КБР",
присвоенное Алисагу Муради-
новичу Курманову, стало лишь
подтверждением его личных
заслуг в деле развития АПК.
Трудолюбие, любовь к земле-
кормилице, которые он взял
однажды для себя, и по сей
день с честью несет по жизни.
Причем, без всяких сносок на
возраст.

Есть люди, которых просто
невозможно поздравить фор-
мально. Алисагу Мурадинови-
чу – человеку с добрым и от-
крытым сердцем, примеру по-
рядочности, постоянному под-
писчику и другу нашей газеты,
хочется сказать от души все,
что думаешь, тем более, что
меня с ним связывает беско-
рыстная дружба с советских
времен. А думаю о нем, как и
все знающие его люди, исклю-
чительно уважительно. От
Алисага Курманова – полного
творческих замыслов, мы
ждем еще многих успехов на
полях родного села. Главное,
чтоб здоровье не подводило.

Ауес НЫРОВ.





ВСЕЗНАЮЩИЙ интернет пишет
про Азамата Руслановича не как

про учителя, а как про археолога. У
него ученая степень, научные статьи,
археологические экспедиции, раскоп-
ки... Конечно же, я хочу объяснений, и
первое, что спрашиваю при встрече:
так учитель или археолог? Вот так пря-
мо и безапелляционно, пусть человек
определится, наконец, и ответит!

– Почему "или"? – удивляется он. –
Мне вполне удается совмещать обе эти
профессии. Более того, я не представ-
ляю себя только в одной из них, мне
нужны обе, так я чувствую, что живу в
гармонии.

– Но они же такие разные...
– Вовсе нет. Я преподаю историю как

теоретик, и я могу дотронуться до ис-
тории как практик. Я совмещаю теорию
с практикой, они прекрасно дополня-
ют друг друга. И выбором обеих про-
фессий я обязан своим учителям. Нет,
сначала, пожалуй, все-таки маме.
Одна из лучших учениц кишпекской
школы, где я работаю сейчас, она окон-
чила ее с отличием, поступила в уни-
верситет на специальность "экономи-
ка" и всю мою жизнь с детства говори-
ла мне, как важно человеку быть об-
разованным, начитанным, интеллекту-
альным. Так что я с младших классов
очень тянулся к знаниям. Кроме того,
мне необыкновенно повезло: всю мою
жизнь у меня были самые лучшие учи-
теля – и в школе, и в университете.

– Что в вашем понимании "хоро-
ший учитель"? Или "лучший учи-
тель"?

– Человек, с которого хочется брать
пример, на которого хочется быть по-
хожим. Причем во всем – иметь такие
же глубокие знания, доброе сердце,
легкий характер, хорошее воспитание,
да в конце концов, даже внешне быть
ему под стать – опрятным, интересным,
красиво одетым. Я учился в Заюковс-
кой средней школе, и там было нема-
ло таких учителей, от которых мы,
школьники, были в восторге.

Когда я учился в классе седьмом, на-
верное, к нам из Тырныауза приехал
учитель истории Юрий Хасанович Гон-
гапшев. В то время я больше склонял-
ся к предметам естественно-научного
цикла, но с приходом Юрия Хасанови-
ча мои, да и не только мои, интересы
поменялись – мы все влюбились в ис-
торию и были в восторге от нового учи-
теля. Он первый показал нам, что быть
учителем это очень интересно, это
даже захватывающе! Мы ходили с ним
в походы, ставили спектакли... Да, в
нашей школе он организовал детский
театр "Новая волна", и очень быстро
мы даже начали "гастролировать" –
ездили со спектаклями в районный
центр, в Нальчик, в Пятигорск. Театр
нас, кстати, многому научил – красиво
говорить, не бояться выступать перед
аудиторией, любить литературу, но
еще большему нас научил наш Юрий
Хасанович. Говорят же, что труд учи-
теля оценивается по достижениям его
учеников. Среди выпускников Гонгап-
шева было немало тех, кто поступил в
Северо-Кавказский институт искусств
и сейчас играет в труппах местных те-
атров, есть и те, кто, как и я, увлекся
историей. Но даже не это главное, а
то, что он нас правильно воспитывал,
прививал правильные и нужные цен-
ности в жизни, он хотел видеть нас до-
стойными людьми, и, думаю, у него это
получилось.

Потрясающе сильный педагогичес-
кий коллектив был и есть в КБГУ, на
специальности, где я учился. Это
люди, не только увлеченные наукой, но
и глубоко порядочные, как раз те, на
которых хочется равняться, то есть по-
настоящему хорошие, лучшие учителя.
Я рад, что учился у таких педагогов, как
Петр Абрамович Кузьминов, Хамитби
Борисович Мамсиров, Мадина Анато-
льевна Текуева, Руслан Жамалдино-
вич Бетрозов. Профессора Бетрозова
уважали, а студенты любили, несмот-
ря на то, что он был довольно-таки
строгим преподавателем, если не ска-
зать жестким. Но даже те, кто был от-
числен из университета за "неуд" по его
предмету, относились к нему с боль-
шим уважением – он не только имел
энциклопедические знания, но был
очень справедливым и честным. Имен-

но благодаря ему я начал заниматься ар-
хеологией как наукой, ездить в экспеди-
ции и полюбил археологию. Я не скры-
ваю, что хотел бы стать для кого-то та-
ким же преподавателем, как для меня
были Гонгапшев и Бетрозов – примером
для подражания, хотел бы так же, как они,
уметь увлечь, заинтересовать, воспитать
хороших людей, делиться тем, что есть у
меня – знаниями, искренним интересом
к науке.

– Очень много в последнее время го-
ворится об ответственности педа-
гогов за воспитание детей, но мне
кажется, что не стоит уж так ак-
тивно перехватывать эту обязан-
ность у родителей, первое и главное
воспитание – в семье. Не согласны?

– Согласен! Но только в том случае,
когда у родителей, у старших в семье
хватает времени, сил, возможностей на
воспитание ребенка. А если родители
работают с утра до вечера, у мамы пос-
ле работы хватает сил только пригото-
вить ужин и какими-то домашними дела-
ми заняться. Далеко не все родители про-
водят со своим ребенком полдня почти
ежедневно, как школьные учителя. Дети
весь световой день зачастую проводят со
своими педагогами – школа, "продленка",
дополнительные занятия, кружки и сек-
ции, репетиторы. Вот так и получается,
что дети больше общаются с педагога-
ми, а не с родителями. Поэтому, ничего
удивительного в том, что их воспитани-
ем занимаются педагоги, тоже нет. Да, я
искренне считаю это своей обязанностью
– заниматься воспитанием вверенных
мне детей. Образование, интеллект – это
очень важно, не спорю, но все же важнее
правильное воспитание. Я стараюсь при-
вить своим ученикам эмпатию, умение
слушать друг друга, понимать, что твоя
свобода заканчивается там, где начина-
ется свобода другого человека. Увы, бы-
вает, что они задают "грустные" вопросы:
"Вот вы говорите важно образование,
надо быть хорошим человеком, и тогда у
тебя все будет хорошо, а вон Махмуд
учился с двойки на тройку, кроме себя
вообще никого не любит, а живет прекрас-
но – денег много зарабатывает". Я пони-
маю, что желание много зарабатывать

вполне естественное, и я объясняю, что,
если есть характер, воля и немного уда-
чи, скорее много заработает образован-
ный человек. А хорошее, уважительное
отношение к окружающим у тебя должно
быть хотя бы просто потому, что ты че-
ловек. Ты должен жить в гармонии с ок-
ружающим миром и людьми.

– А вы живете в гармонии с этим
миром?

– Да, ведь я занимаюсь любимыми де-
лами. Вы даже не представляете, сколь-
ко людей на свете занимаются не тем,
чем бы им хотелось – делают то, что не
любят и не хотят. У меня нет "синдрома
отличника" – делать что-то лучше всех,
хоть через силу, через "не могу", но всех
победить. Мне се-
годня нравится
учить и воспиты-
вать детей – я зани-
маюсь этим. Если
завтра мне это ста-
нет неинтересно – я
уйду из школы. Мо-
жете считать, что у
меня "синдром про-
сто счастливого че-
ловека" – я занима-
юсь тем, что мне
интересно, тем, что
я люблю. Мне нра-
вится работать на
раскопках, прика-
саться к истории в
буквальном смыс-
ле, изучать ее и де-
литься тем, что уз-
нал с учениками.
Нравится зани-
маться астрономи-
ей – это хобби, ув-
лечение – не боль-
ше, но ведь это при-
носит радость! Как
и ученики – особен-
но когда я вижу, что
им искренне инте-
ресно то, чем я с
ними делюсь.

– Бывают кон-
фликты с учени-
ками?

– Наверное, у всех педагогов они
бывают, и в этом нет ничего страшно-
го, главное – правильно выйти из них
– с наименьшим негативом и наиболь-
шей пользой. Я не терплю хамства, не-
уважения к ближнему и, если сталки-
ваюсь с подобным, никогда не промол-
чу. Но свою позицию постараюсь до-
нести, не повышая тона. Это правда,
что детей практически нельзя обма-
нуть, они чувствуют в человеке – во
взрослом человеке – плохое и хоро-
шее. Несколько лет назад я препода-
вал историю в нальчикской школе
№13, где директором был Асланби Ас-
керович Сабанов. Он мне как-то ска-
зал: "Знаешь, Азамат, я не буду при-
ходить на твои уроки, проверять тебя,
контролировать, я лучше на переме-
не у детей спрошу, хороший ли учи-
тель Азамат Русланович. Взрослый
взрослого может обмануть, пыль в гла-
за пустить, а ребенка – не получится,
они нас чувствуют безошибочно". Я с
тех пор стараюсь с детьми быть чест-
ным и искренним. Я высказываю свою
точку зрения, но готов выслушать и
другую. Я, если затрудняюсь ответить
на вопрос, честно говорю об этом, но
стараюсь не оставлять их вопросы без
ответов – обязательно найду и ответ,
и решение проблемы.

– Вы преподавали и в городских
школах, и в сельской, заметна раз-
ница между учениками городских и
сельских школ?

– Несколько лет назад она была еще
заметна – у городских детей всегда
было больше возможностей получать
информацию, но сейчас разницы я по-
чти не вижу. В сельских школах препо-
дают прекрасные учителя – новаторы,
влюбленные в свою работу. В большин-
стве школ есть "Точки роста", отлично
оборудованные классы, разные инфор-
мационные технологии -то есть с каж-
дым годом разница между селом и го-
родом все больше сглаживается. Все
больше выпускников сельских школ
выбирают "городские" специальности
для своей будущей профессии – архи-
тектура, юриспруденция, IТ-техноло-
гии, и успешно поступают в вузы. За-
метьте, они выбирают профессии "с
перспективой" – те, которые могут при-
нести в будущем неплохой доход. И я
ничего плохого в этом не вижу – лишь
бы дело было по-настоящему люби-
мым.

– А археологию, историю и педа-
гогику не выбирают?

– И космонавтику не выбирают, как
мы раньше. В детстве у кого ни спро-
сишь, все хотели быть космонавтами.
Но я уверен, что настанет и такое вре-
мя, когда школьники захотят и в кос-
монавтику, и в археологию, и в педаго-
гику.

Гюльнара УРУСОВА.
(Газета "Молодежка")



Это была очень сильная шестерка лауреатов – до финала
регионального этапа конкурса "Учитель года" дошли шесте-
ро педагогов из Урванского, Зольского, Баксанского районов,
городов Баксан и Нальчик. Пока подсчитывали баллы за все
задания, жюри бурно спорило о кандидатах на победу и при-
зерство. Мнения разделялись, но в одном все были едино-
душны – такой сильной шестерки последние лет десять не
было точно. Тогда же и родилась идея написать обо всех ше-
сти лауреатах конкурса в нашей постоянной рубрике "Порт-
рет на фоне школы". До конца этого года, объявленного Го-
дом педагога и наставника, мы познакомим вас со всеми учи-
телями, вышедшими в финал регионального конкурса "Учи-
тель года" – все они заслуживают внимания и интереса, все
профессиональны и талантливы.

Мы уже познакомили наших читателей с двумя представи-
телями "великолепной шестерки". Сегодня мы познакомим
вас с учителем истории кишпекской школы им. В.М. Кокова
Азаматом ШАОВЫМ.





200 г куриного филе, растительное масло – 3 ст.л., итальянские тра-
вы, соль, черный молотый перец – по вкусу. Для кляра: 1 куриное яйцо,
молоко – 2 ст.л., пшеничная мука – 3 ст.л.

Промойте и обсушите куриное филе, очистите от пленки и жилок. Затем слегка
отбейте его с обеих сторон. Нарежьте мясо на 3-4 части. Чтобы не повредить
структуру мяса и не испачкать кухню, перед отбиванием накройте его пищевой
пленкой. Посыпьте филе специями и солью. Хорошо перемешайте, чтобы пря-
ности впитались. Можно добавить другие приправы – мускатный орех, кориандр
или копченую паприку.

Кляр. Разбейте яйцо в миску. Добавьте молоко и соль. Взбейте ингредиенты
венчиком до однородности. Просейте муку и всыпьте в смесь. Тщательно пере-
мешайте. Тесто должно быть примерно как сметана.

Разогрейте сковороду с маслом на плите. Обмакните кусочки куриной грудки в
готовом кляре. Обжарьте с обеих сторон до появления золотистой корочки.

Подавайте куриное филе на стол вместе с картофельным пюре и жареными гри-
бами. Можно посыпать измельченным зеленым луком. Также к курице в кляре по-
дойдут свежие помидоры, огурцы и болгарский перец. Приятного аппетита!



Кроме ежемесячных затрат на продукты, к декабрю россияне откладывают
дополнительную сумму на подготовку новогоднего стола. Эксперты подсчитали,
что в декабре 2023 года на праздничные угощения придется потратить на 9,15%
больше, чем в 2022 году. В большинстве своем ингредиенты для салатов и наре-
зок остались в прежнем ценовом сегменте или цена выросла незначительно.
Однако эксперты выделили трех лидеров цен в праздничном меню – ими стали:
мандарины (рост 35%), курица (рост около 27%), яйца (рост около 25%).

В ситуации, когда все вокруг дорожает, есть и приятные моменты – некоторые
наименования в списке новогодних покупок подешевели по сравнению с прошлым
годом (2023 год против 2022 года): картофель, майонез, сливочное масло.
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Создать новогоднее настрое-
ние. Заниматься предпраздничными
хлопотами приятнее, если включить
новогоднюю музыку или фильм. Не за-
будьте посмотреть старые добрые но-
вогодние фильмы.

Избавиться от хлама. В Италии
старые вещи выбрасывают по традиции
прямо из окна. Вы можете просто отпра-
вить их в мусорный бак. Не стоит брать
с собой сломанное, надоевшее и некра-
сивое в новый год.

Сделать генеральную уборку.
В праздники хочется, чтобы всё вокруг
дышало чистотой и блестело. Лучше не
откладывать уборку на последний мо-
мент, чтобы успеть вычистить все ук-
ромные уголки.

Поставить ёлку. Доставайте
ёлочку из потайного уголка или, если вы
предпочитаете живое дерево – приобре-
тите его и нарядите всей семьёй.

Украсить дом. Мишура, гир-
лянды, новогодний венок добавляют
+100 очков к праздничному настроению.
И не обязательно тратить состояние,
чтобы устроить дома сказку.

Напишите письма Деду Мо-
розу. Пусть в этом предновогоднем про-
цессе примут участие не только дети.
Сделайте это всей семьёй. Так вы смо-
жете узнать, что хотят получить в пода-
рок не только ваши дети, но и взрослые.

Подготовить подарки для зна-
комых. Составьте список людей, кото-
рых вы планируете поздравить лично.
Вспомните, чем интересуются ваши
родственники и друзья. Напишите на-
против каждого имени, что хотели бы
подарить этому человеку. Отметьте, в
каком магазине можно этот подарок при-
обрести. Если с выбором возникают
сложности, помните, что лучшим подар-
ком давно считается книга. Запишите в
список открытки и бумагу для упаковки
подарков.

Упаковать подарки. Именно
красивая обёртка превращает куплен-
ную вами вещь в подарок с большой
буквы "П". Упакуйте подарки и сложите
в укромном месте.

Составьте список, кого будете
поздравлять с помощью телефона и
соцсетей. Подготовьте тексты заранее.
Адресное поздравление будет гораздо
приятнее, чем рассылка типовой кар-
тинки в мессенджере на бегу. Напиши-
те каждому о том, за что вы ему благо-
дарны в прошедшем году.

Продумать меню. Чтобы не бе-
гать по магазинам 31 декабря, лучше за-
ранее решить, что вы поставите на праз-
дничный стол. Не переусердствуйте с
количеством и сложностью блюд. Напи-
шите список необходимых продуктов и
начните уже сейчас приобретать то, что
хранится долго.

Определиться с подачей. На-
крыть новогодний стол – это не просто
достать из дальнего шкафа фарфор,
который родителям дарили на свадьбу.
Сделайте праздник по-настоящему на-
рядным.

Выбрать наряд. В тренде от-
тенки красного и зеленого, золото,
запонки, подвески, эффектные большие
серьги, заколки. Если собираетесь что-
то приобрести – сейчас самое время.
Совершить эти покупки можно как в
магазине поблизости, так через
интернет-магазины.

Запишитесь на все необхо-
димые услуги красоты. В новогоднюю
ночь можно себя не сдерживать и сиять

на полную катушку. А чтобы в конце
декабря попасть к хорошим мастерам
в салоне, необходимо записаться зара-
нее. Не забудьте о стрижках и причёсках
для мужа и детей.

Придумать развлечения. Если
всю новогоднюю ночь вы планируете
просидеть над тарелкой оливье, что ж,
план у вас уже есть. Остальным нужно
заранее составить список гостей и при-
гласить их заранее. Если хотите куда-
то уехать, решите этот вопрос заблаго-
временно.

Распланировать новогодние
каникулы. Если все каникулы мигри-
ровать между холодильником и дива-
ном, вряд ли они станут незабывае-
мыми. Продумайте каждый день –
поездки на природу, походы в гости, про-
гулки, домашние вечера.

Подготовить средства экст-
ренной помощи для 1 января: фер-
менты для пищеварения, средства от
диареи, сорбенты, препараты от боли
и жара. Также не будут лишними разог-
ревающие и противоожоговые мази, ан-
тисептики, бинт, вата и пластырь.

Создайте с детьми коробочку
с мечтами. Запишите мечты на отдель-
ных листочках и сложите в коробку, ко-
торую откроете и прочтёте ровно через
год.

Соберите фото и видео са-
мых ярких событий за год и смон-
тируйте семейное видео. Сделать это
на телефоне можно с помощью прило-
жений Inshot или Lomotiff. Просмотр
фильма о всей семье создаст отличное
настроение перед новогодним за-
стольем.

Сделайте что-то ради благо-
творительности. Позаботьтесь о тех,
кому в эти дни хуже, чем вам.

Разберитесь со счетами и бу-
магами. Оплатите коммунальные услу-
ги и налоги.

Завершить рабочие дела. В
этом году каникулы продлятся 10 дней.
Значит, нужно завершить дела к 30 де-
кабря и нейтрализовать потенциальные
форс-мажоры.

Подвести итоги за год. Год на-
верняка был насыщенным. Вам точно
есть за что себя похвалить. А вот ругать
за неудачи не нужно – сделайте выводы
и идите дальше. Отпустите то, что ме-
шает вам добиваться своих целей и
быть счастливым человеком. Если есть
мелкие долги, о которых вы позабыли –
верните их. Как материальные, так и
духовные.

Все эти предновогодние хлопоты за-
вершаем до 30 декабря.

30 декабря приготовьте всё, чтобы
максимально разгрузить день перед
праздником. Вытащите нужную посуду
и столовые приборы, погладьте празд-
ничную одежду, заготовьте ингредиен-
ты для салатов. Приготовьте блюда, ко-
торые могут храниться больше суток.
Например, можно сварить овощи для
салатов, замариновать мясо, пригото-
вить заливное.

31 – настал тот самый день! Если
вчера вы сделали основные заготовки,
то сегодня готовка не отнимет много
времени и сил. Вам будет необходимо:
смешать ингредиенты салатов, доба-
вить соусы, приготовить горячее. Рас-
считайте время так, чтобы уделить не-
много времени сну. Даже 20 минут от-
дыха зарядят вас дополнительной энер-
гией перед торжеством.

Этот праздник особенный! И мы его встретим правильно.
Этот список предпраздничных дел поможет весело

и без паники проводить 2023 год и встретить 2024-й.
Сверяйтесь с ним, чтобы ничего не упустить



05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Тест на беременность". Но-

вые серии (16+)
22.55 "Большая игра" (16+)
23.55 Д/ф "Машков" (12+)
00.50 "Мелодии моей жизни" (16+)
01.35 "Психика" (16+)
02.20 "Секс при свете" (18+) (18+)
03.00 Новости
03.05 "Кот Шрёдингера" (16+)
03.55 "Космические истории" (16+)

05.00 Утро России

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Тест на беременность" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 "Произвольная программа" (16+)
00.45 "Космические истории" (16+)
01.30 "Обязательно к прочтению" (16+)
02.15 "Мелодии моей жизни" (16+)
03.00 Новости
03.05 "Триггеры" (16+)
03.55 "20 лет спустя" (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00, 03.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Тест на беременность"(16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 "Собрались с мыслями" (16+)
00.45 "Кот Шрёдингера" (16+)
01.30 "Россия и Запад на качелях ис-

тории" (16+)
02.15 "Жизнь замечательных" (16+)
03.05 "Космические истории" (16+)
03.55 "Пусть не говорят, пусть читают"

(16+)

05.00, 09.30 Утро России

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Наши" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время
21.20 Т/с "Екатерина. Фавориты" (16+)
22.20 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
01.05 Т/с "Тайны следствия" (16+)
02.45 Т/с "Морозова" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"

09.00 Вести Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Наши" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время
21.20 Т/с "Екатерина. Фавориты" (16+)
22.20 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
01.05 Т/с "Тайны следствия" (16+)
02.45 Т/с "Морозова" (16+)

05.00 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)

17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Балабол" (16+)
22.15, 00.00 Т/с "Лихач" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.55 "Поздняков" (16+)
01.10 "Мы и наука. Наука и мы" (12+)
02.05 Т/с "Потерянные" (16+)
03.40 Т/с "Свет и тень маяка" (16+)

06.00 "Спортивный век" (12+)
06.30 "Вид сверху" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 "Игра миллионов" (12+)
11.25 Футбол. Лига чемпионов. Обзор

(6+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.20 "Большой хоккей" (12+)
14.50 Новости
14.55 Все на Матч!
15.45 Смешанные единоборства. С.С.

Мавинн – Ч. Аллазов. One FC
(16+)

17.00 Новости
17.05 Футбол. Лига чемпионов. Обзор

(6+)
18.15 Футбол. "Астана" (Казахстан) –

"Динамо" (Хорватия). Лига кон-

20.00 Т/с "Балабол" (16+)
22.15 Т/с "Лихач" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Лихач" (16+)
01.55 Т/с "Потерянные" (16+)
04.20 Т/с "Свет и тень маяка" (16+)

06.00 "Спортивный век" (12+)
06.30 "Голевая неделя. РФ" (6+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 "Игра миллионов" (12+)
11.25 Футбол. Лига чемпионов. Обзор

(6+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.20 "Вид сверху" (12+)
14.50 Новости
14.55 Все на Матч!
15.45 Футбол. "Оренбург" – "Спартак"

(Москва). КР. 1/4 финала
18.00 Футбол. "Динамо" (Москва) – "Зе-

нит" (Санкт-Петербург). Кубок
России. 1/4 финала

20.15 Все на Матч!
20.30 Футбол. "Галатасарай" (Турция)

– "Манчестер Юнайтед" (Анг-
лия). Лига чемпионов

22.45 Футбол. "Реал" (Мадрид, Испа-
ния) – "Наполи" (Италия). Лига
чемпионов

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Тест на беременность" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 "Легкие деньги" (16+)
00.45 "Обман веществ" (16+)
01.30 "Обязательно к прочтению" (16+)
02.15 "Собрались с мыслями" (16+)
03.00 Новости
03.05 "Летописи конца времен" (16+)
03.55 "Креативные индустрии" (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время

01.00 Все на Матч!
02.00 Футбол. "Бенфика" (Португалия)

– "Интер" (Италия). Лига чемпи-
онов (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 "Что за спорт?" (12+)
04.30 Санный спорт. Кубок России.

Трансляция из Сочи (6+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00 Новости

05.15, 15.10, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15,
03.15 Мир. Мнение (12+)

05.30, 15.20, 00.30 "Наши иностранцы"
(12+)

05.45, 12.25, 15.30, 23.30, 03.45 "Ев-
разия. Регионы" (12+)

05.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55,
01.55, 03.55 "Евразия. Культур-
но" (12+)

06.00, 07.00, 08.00,17.00, 19.30, 21.40
"Новости. Утро. 1 КБР" (16+)

06.10 "Моя Кабардино-Балкария" (12+)
06.15 "Тайм-аут". Спортивный вест-

ник (12+)
06.30 "Семья. Род. Родина" Род Кише-

вых (каб.) (12+)
07.10 "ЩIалэгъуалэр мэгушыIэ"(каб.)

(12+)
07.20 "Езден адет" (балк.) (12+)
08.10 "Расул Гамзатов и Кайсын Ку-

лиев: межкультурный диалог"

ференций
20.30 Футбол. "Аталанта" (Италия) –

"Спортинг" (Португалия). Лига
Европы

22.45 Футбол. "Ливерпуль" (Англия) –
ЛАСК (Австрия). Лига Европы

01.00 Все на Матч!
02.00 Футбол. "Марсель" (Франция) –

"Аякс" (Нидерланды). Лига Евро-
пы (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Волейбол. "Зенит" (Санкт-Петер-

бург) – "Белогорье" (Белгород).
ЧР. Pari Суперлига. Мужчины (6+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00 Новости

05.15, 14.15, 15.10, 22.15, 00.45, 02.15,
03.15 Мир. Мнение (12+)

05.30, 10.25, 15.35, 02.45 "Специаль-
ный репортаж" (12+)

05.45, 13.45, 00.30, 04.30 "Вместе вы-
годно" (12+)

05.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55,
01.55, 03.55 "Евразия. Культур-
но" (12+)

06.00, 07.00, 08.00,17.00, 19.30, 21.40
"Новости. Утро. 1 КБР" (16+)

06.10 "Женский портрет" (12+)
06.45 "Путевые заметки" (12+)
06.50 "Актуальная тема" (16+)

09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 "Наши" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время.
21.20 Т/с "Екатерина. Фавориты" (16+)
22.20 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
01.05 Т/с "Тайны следствия" (16+)
02.45 Т/с "Морозова" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" (16+)
10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"

20.00 Т/с "Балабол" (16+)
22.15 Т/с "Лихач" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Лихач" (16+)
01.45 Т/с "Потерянные" (16+)
04.10 Т/с "Свет и тень маяка" (16+)

06.00 "Спортивный век" (12+)
06.30 "Наши иностранцы" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 "Игра миллионов" (12+)
11.25, 14.55 Футбол. Чемпионат мира

(U17). 1/2 финала
13.30 Специальный репортаж (12+)
13.50 Все на Матч!
14.20 "Что за спорт?" (12+)
14.50, 17.00 Новости
17.05 Все на Матч!
18.00 Футбол. "Балтика" (Калининград-

ская область) – "Локомотив"
(Москва). КР. 1/4 финала

20.15 Все на Матч!
20.30 Футбол. "Лацио" (Италия) – "Сел-

тик" (Шотландия). Лига чемпио-
нов

22.45 Футбол. ПСЖ (Франция) – "Нью-
касл" (Англия). Лига чемпионов

01.00 Все на Матч!
02.00 Футбол. "Барселона" (Испания)

– "Порту" (Португалия). Лига

чемпионов (6+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Волейбол. "Заречье-Одинцово"

(Московская область) – "Спарта"
(Нижний Новгород). ЧР. Pari Су-
перлига. Женщины (6+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00 Новости

05.15, 15.10 Мир. Мнение (12+)
05.30, 10.45, 23.30 "Белорусский стан-

дарт" (12+)
05.45, 16.15, 04.15 "Чемпионы Евра-

зии" (12+)
05.55, 10.55, 12.55, 13.55, 14.55, 16.55,

22.55, 00.55, 02.55, 04.55 "Евра-
зия. Культурно" (12+)

06.00, 07.00, 08.00,17.00, 19.30, 21.40
"Новости. Утро. 1 КБР" (16+)

06.10 "Жашауну бетлери" (балк.) (12+)
06.40 "ЩхьэкIэмрэ лъабжьэмрэ" (каб.)

(12+)
07.10 "Сценэм къыхуигъэщIа". Народ-

ный артист РФ Заур Зехов
(каб.) (12+)

07.45 "Больше книг..." (12+)
08.10 "ФIым телэжьэн" (каб.) (12+)
08.30 "Билляча". Познавательно-

развлекательная передача для
детей (балк.) (6+)

09.15, 15.30, 22.30 Д/ф "Тегеранские

смотрины" (16+)
09.45, 00.45 "Не фантастика" (12+)
10.10, 00.15 "Вместе выгодно" (12+)
10.20, 00.30 "5 причин поехать в..."

(12+)
10.35, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-

дружестве
11.15, 04.30 "Вот такая петрушка" (12+)
12.10 "Культ личности" (12+)
12.20, 01.15, 04.45 "Сделано в Евра-

зии" (12+)
12.35, 14.15, 03.45 "Специальный ре-

портаж" (12+)
12.45 "Наши иностранцы" (12+)
13.15, 23.15 "Евразия. Дословно" (12+)
13.45, 02.45 "Евразия. Регионы" (12+)
17.10 "Тайм-аут" (12+)
17.25 "Егъэджэныгъэм теухуауэ"

(каб.) (12+)
17.50 "Сыринэ". Адыгский молодежный

театр (каб.) (12+)
18.35 "Езден адет" (балк.) (12+)
19.15 "Защитники отечества". Вете-

ран боевых действий СВО Ро-
ман Коваленко (12+)

19.45 "Семья. Род. Родина". Род Кише-
вых (каб.) (12+)

20.20 "Жырчы". Лидия Ботчаева
(балк.) (12+)

21.00 "Расул Гамзатов и Кайсын Ку-
лиев: межкультурный диалог"
(12+)

22.15, 23.45, 02.15, 03.15 Мир. Мнение
(12+)

01.30 "Исторический детектив" (16+)

09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время.
14.55 "Наши" (12+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести Местное время
21.20 Т/с "Екатерина. Фавориты" (16+)
22.20 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
01.05 Т/с "Тайны следствия" (16+)
02.45 Т/с "Морозова" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" (16+)
10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)

19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Балабол" (16+)
22.15 Д/ф "На стороне чувств". К 60-

летию В. Машкова (16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Медное солнце" (16+)

06.00 "Спортивный век" (12+)
06.30 "Всё о главном" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
09.05 Новости
09.10, 10.10, 12.10, 14.10 Санный

спорт. Кубок России
09.45 Все на Матч!
10.45 Специальный репортаж (12+)
11.30 "Вы это видели" (12+)
12.45 Новости
12.50 "Есть тема!"
14.45 Новости
14.50 "Громко"
15.50 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура (6+)
16.50 Новости
16.55 Футбол. "Динамо" (Махачкала) –

"Торпедо" (Москва). Первая Лига
19.00 "Громко"
19.15 Хоккей. ЦСКА – "Локомотив"

(Ярославль). Фонбет Чемпионат
КХЛ

21.45 Все на Матч!
22.40 Футбол. "Болонья" – "Торино".

Чемпионат Италии

00.45 Все на Матч!
01.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов

(6+)
02.00 Акробатический рок-н-ролл. ЧМ

(6+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) –

МБА (Москва). Единая лига ВТБ
(6+)

05.00, 09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00,
14.30, 16.00, 16.30, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 02.30, 03.00,
03.30, 04.00 Новости

05.15, 15.10, 23.45, 00.45, 01.45, 03.15
Мир. Мнение (12+)

05.30 "Вот такая петрушка" (12+)
05.45, 09.30, 00.30, 03.45 "Сделано в

Евразии"(12+)
05.55, 09.55, 14.55, 16.55, 23.55, 01.55,

03.55 "Евразия. Культурно" (12+)
06.00, 07.00, 08.00,17.00, 19.30, 21.40

"Новости. Утро. 1 КБР" (16+)
06.10 "НыбжьыщIэм я зэфIэкIхэр"

(каб.) (12+)
06.45 "Акъылманла айтханлай" (балк.)

(12+)
07.10 Борис Чипчиков. "Старик. Ночь.

Детство" (12+)
07.25 "Анэм и гур". Литературно-музы-

кальная композиция (каб.) (12+)
08.10 "Кунацкая", с. Ново-Ивановское,

Майского района (12+)

09.15, 13.15 "Культ личности" (12+)
09.45, 15.20, 04.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
10.10, 15.45, 01.30 "Белорусский стан-

дарт" (12+)
10.25, 16.15, 00.15, 04.45 "Евразия. Ре-

гионы" (12+)
10.35, 13.30, 15.00 Сегодня в содруже-

стве
10.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
11.00 Итоговая программа "Вместе"

(16+)
12.15, 22.45, 02.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
12.30, 23.15 "Исторический детектив"

(16+)
13.45, 02.15 "Наши иностранцы" (12+)
14.15, 04.15 "Вместе выгодно" (12+)
15.35, 22.30, 01.15 "Специальный ре-

портаж" (12+)
17.10 "Билляча" (балк.) (6+)
17.40 "ГъащIэ гъуэмылэ" (каб.) (12+)
18.10 "ЩхьэкIэмрэ лъабжьэмрэ" (каб.)

(12+)
18.30 "Это надо знать" (12+)
19.00 "Больше книг..." (12+)
19.15 "На страже закона" Вести из

прокуратуры КБР (16+)
19.45 "ФIым телэжьэн" (каб.) (12+)
20.05 "Сценэм къыхуигъэщIа" (каб.)

(12+)
20.40 "Жашауну бетлери"(балк.) (12+)
21.10 "Волга. Главная улица страны.

Яблоневый край". Т/к OTP (12+)
22.15 "Не фантастика" (12+)

07.10 "Ана тил" (балк.) (12+)
07.40 "Спорт майдан" (балк.) (12+)
08.10 "Детский мир" (6+)
08.40 "Дюймовочка". Детский спек-

такль (6+)
09.15 "Евразия. Дословно" (12+)
09.30, 16.15, 01.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
09.45, 15.45, 00.15, 04.45 "Наши инос-

транцы" (12+)
10.10, 15.20, 01.15 "Евразия. Регионы"

(12+)
10.35, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-

дружестве
10.45, 01.45 "Сделано в Евразии" (12+)
11.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
12.10, 22.45 "Культ личности" (12+)
12.30, 23.15 "Исторический детектив"

(16+)
13.15, 23.45 "Не фантастика" (12+)
17.10 Спектакль "Мачеха Саманишви-

ли". "У моста"
18.05 "Акъ тауланы макъамлары"

(балк.) (12+)
18.45 "Миллет адамы". К 90-петию

С.И. Эфендиева (балк.) (12+)
19.15 "Усыгъэ" (каб.) (12+)
19.45 "Служба "02" сообщает" (16+)
20.00 "Дахагъэр зи пщалъэ" (каб.)

(12+)
20.40 "В единстве – сила". Фестиваль

национально-культурных цент-
ров КБР (12+)

22.30, 03.45 "Вот такая петрушка" (12+)
04.15 "Белорусский стандарт" (12+)

(12+)
08.50 "Поэтическая тетрадь" (12+)
09.15 "Культ личности" (12+)
09.30 "Белорусский стандарт" (12+)
09.45, 16.15, 22.30, 01.45 "Вместе вы-

годно" (12+)
10.10, 04.30 "Исторический детектив"

(16+)
10.35, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-

дружестве
10.45, 15.45, 22.45, 04.15 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
11.15, 23.15 "5 причин поехать в..."

(12+)
12.10, 02.45 "Евразия. Дословно" (12+)
12.45, 00.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
13.15, 01.30 "Вот такая петрушка" (12+)
13.45 "Сделано в Евразии" (12+)
14.15, 01.15 "Не фантастика" (12+)
17.10 "Детский мир" (6+)
17.45 "Дыгъэщыгъэ" (каб.) (6+)
17.55 "Фэр папщIэ" (каб.) (12+)
18.35 "Спорт майдан" (балк.) (12+)
18.55 "Женский портрет". Учитель

СШ №2 с. Жемтала Лейла Ата-
ева (12+)

19.45 "Усыгъэм гъунэ иIэкъым" (каб.)
(12+)

20.10 "УпщIэр щIэщхъукъым" (каб.)
(12+)

20.25 "Ана тил". Телевикторина
(балк.) (12+)

20.55 "Видел людей – рисовал души".
Памяти Владимира Баккуева
(12+)

21.30 "Актуальная тема" (16+)
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05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 "Человек и закон" (16+)
19.45 "Поле чудес" (16+)
21.00 "Время"
21.45 "Фантастика" (12+)
23.40 "Матадор" (16+)
00.45 "Не лыком шиты" (16+)
01.30 "Обязательно к прочтению" (16+)
02.15 "Креативные индустрии" (16+)
03.00 "Обман веществ" (16+)
03.45 "Легкие деньги" (16+)
04.30 "20 лет спустя" (16+)
05.15 "Произвольная программа" (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести Местное время
09.30 Утро России

06.00 "Доброе утро. Суббота"
09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00 Новости
10.15 Научно-познавательное развле-

кательное реалити-шоу "Наше
всё" (12+)

11.05 "ПроУют" (0+)
12.00 Новости
12.15 "Поехали!" (12+)
13.10 "Обман веществ". Программа о

питании и здоровом образе жиз-
ни (16+)

13.50 "Креативные индустрии" (16+)
14.35 Х/Ф "КРАЙ" (16+)
17.00 "Я люблю мою страну" (0+)
18.00 Вечерние новости
18.20 "Михаил Задорнов. Вся жизнь"

(16+)
19.15 "Эксклюзив" (16+)
20.05 "Кто хочет стать миллионером?"

(12+)
21.00 "Время"
21.35 "Сегодня вечером" (16+)
23.20 Х/Ф "ФАВОРИТКА" (18+)
01.35 "Неформат" (16+)
02.20 "Письма" (16+)
03.05 "Мелодии моей жизни" (16+)
03.50 "Антропология" (16+)
04.35 "Россия и Запад на качелях ис-

тории" (16+)

05.20 "Жизнь замечательных" (16+)

05.00 Утро России Суббота
08.00 Вести Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды" (12+)
09.25 "Пятеро на одного"
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 "В кругу друзей"
12.50 "Доктор Мясников" (12+)
14.00 Вести
14.50 "Парад юмора" (16+)
17.00 Вести
17.50 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести
21.00 Х/Ф "ЭТО ЖИЗНЬ" (16+)
00.35 Х/Ф "НЕОТПРАВЛЕННОЕ

ПИСЬМО" (16+)
04.15 Т/с "Только ты" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

07.30 "Смотр" (0+)
08.00 "Сегодня"
08.20 "Поедем, поедим!" (16+)
09.20 "Едим дома" (0+)
10.00 "Сегодня"

10.20 "Главная дорога" (16+)
11.00 "Живая еда" (12+)
12.00 "Квартирный вопрос" (0+)
13.10 "Попутчик" (16+)
14.20 "Игры разумов" (0+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 "Секрет на миллион" (16+)
19.00 "Центральное телевидение"
20.20 "Суперстар!" (16+)
23.35 "Ты не поверишь!" (16+)
00.35 "Международная пилорама"(18+)
01.15 "Захар Прилепин" (12+)
01.45 "Дачный ответ" (0+)
02.40 Т/с "Свет и тень маяка" (16+)

06.00 "Что за спорт?" (12+)
06.30 "Третий тайм" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
08.55 М/с "Команда МАТЧ" (0+)
09.15 "Небесная грация" (0+)
09.35 Биатлон. Кубок России. Гонка

преследования. Мужчины
10.50 Лыжные гонки. Кубок России.

Спринт
12.50 Биатлон. Кубок России. Гонка

преследования. Женщины
13.40 Биатлон с Д. Губерниевым
14.10 Теннис. Международный турнир

"Кубок Северной Пальмиры"
15.15 Футбол. Чемпионат мира (U17).

Финал
17.00 Все на Матч!

17.25 Футбол. "Бавария" – "Унион".
Чемпионат Германии

19.25 Футбол. "Пари НН" (Нижний Нов-
город) – "Урал" (Екатеринбург).
МИР Российская Премьер-лига

21.30 Все на Матч!
22.40 Футбол. "Милан" – "Фрозиноне".

Чемпионат Италии
00.45 Все на Матч!
01.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов

(6+)
02.00 "Вы это видели" (12+)
03.00 Смешанные единоборства.

Б. Дариуш – А. Царукян. UFC

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 12.00,
13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
16.30, 22.00, 23.00, 23.30, 00.00,
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00 Новости

05.15 "Легенды центральной Азии"
(12+)

05.30, 11.45 "Не фантастика" (12+)
05.45, 11.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
06.00 "ФIым телэжьэн". Директор

прогимназии с Куба– Таба Эмма
Небежева (каб.) (12+)

0630 "Гум имыхуж" (каб.) (12+)
07.05 "Назмулу арбазым" (балк.) (12+)
07.15 "Заман бла бирге" (балк.) (12+)
07.45 "Хацибана". Дизайнер Фатима

Шогенова (12+)
08.20 "Экран собирает друзей" (12+)
09.15, 09.30, 13.15, 15.15 "Евразия.

Дословно" (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 Судьба человека (12+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести Местное время
21.30 Гала-концерт финалистов шоу

"Ну-ка, все вместе!" (6+)
00.25 Шоу Большой Страны (12+)
01.30 Т/с "Тайны следствия" (16+)

05.00 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Д/с "Мои университеты. Будущее

за настоящим" (6+)
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" (16+)
10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.50 "За гранью" (16+)
17.55 "Жди меня" (12+)
19.00 "Сегодня"

20.00 Т/с "Балабол" (16+)
22.15 Т/с "Лихач" (16+)
00.00 "Своя правда" (16+)
01.50 "Квартирный вопрос" (0+)
02.40 Т/с "Свет и тень маяка" (16+)

06.00 "Спортивный век" (12+)
06.30 "Большой хоккей" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
08.30 Новости
08.35 Биатлон. Кубок России. Спринт.

Мужчины
10.20 Лыжные гонки. Кубок России.

Женщины. 10 км
11.50 Биатлон. Кубок России. Спринт.

Женщины
13.10 Лыжные гонки. Кубок России.

Мужчины. 10 км
14.50 Новости
14.55 Все на Матч!
15.30 Смешанные единоборства. One

FC
19.30 Все на Матч!
19.45 Футбол. Сборная ФНЛ – Сбор-

ная Медиалиги. Новая игра
22.10 Все на Матч!
22.40 Футбол. "Монца" – "Ювентус".

Чемпионат Италии
00.45 Все на Матч!
01.30 "РецепТура" (6+)
02.00 Гандбол. ЦСКА – "Чеховские

медведи" (Московская область).
Чемпионат России. Суперлига.

Мужчины (6+)
03.35 Специальный репортаж (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. "Уралмаш" (Екате-

ринбург) – "Зенит" (Санкт-Петер-
бург). Единая лига ВТБ (6+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00 Новости

05.15, 14.15 Мир. Мнение (12+)
05.30, 10.10, 13.45 "Сделано в Евра-

зии" (12+)
05.45, 09.45, 11.15 "Специальный ре-

портаж" (12+)
05.55, 10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55,

00.55, 02.55, 04.55 "Евразия.
Культурно" (12+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "Служба "02" сообщает" (16+)
06.20 "Дахагъэр зи пщалъэ" (каб.) (12+)
07.10 "Миллет адамы". К 90-летию со

дня рождения С.И. Эфендиева
(балк.) (12+)

07.40 "Сайламала". Амина Газаева
(балк.) (12+)

08.10 "Чэнджащэ щыуэркъым" (каб.)
(12+)

08.40 "IуэхуфI зылэжьхэр" (каб.) (12+)
09.15, 13.15 "Культ личности" (12+)
09.30, 15.25, 03.45 "Вместе выгодно"

(12+)

06.00 Новости
06.10 "20 лет спустя" (16+)
06.55 "Играй, гармонь любимая! "

(12+)
07.40 "Часовой" (12+)
08.10 "Здоровье" (16+)
09.20 "Мечталлион" (12+)
09.40 "Непутевые заметки" (12+)
10.00 Новости
10.15 "Играем свадьбу!" (12+)
11.05 "Жизнь других" (12+)
12.00 Новости
12.15 "Повара на колесах" (12+)
13.10 "Видели видео?" (0+)
15.00 Д/ф "Правдивая история. Теге-

ран-43". К 80-летию Тегеранской
конференции (12+)

17.05 Специальный репортаж "Живое
сердце танка" (12+)

18.00 Вечерние новости
19.00 "Перепой звезду". Музыкальное

шоу (12+)
21.00 "Время"
23.00 "Что? Где? Когда?" (16+)
00.10 "Летописи конца времен" (16+)
00.55 "Кот Шрёдингера" (16+)
01.40 "Обман веществ" (16+)
02.25 "Обязательно к прочтению" (16+)
03.10 "Психика" (16+)
03.55 "Легкие деньги" (16+)

06.15 Х/Ф "ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ" (16+)
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 "Когда все дома"
09.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Большие перемены (6+)
13.00 Х/Ф "ВСТРЕЧНАЯ ПОЛОСА"

(16+)
17.00 "Песни от всей души" (12+)
18.00 "Синяя Птица"
19.00 "Песни от всей души" (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер (12+)
01.30 Х/Ф "ТЫ БУДЕШЬ МОЕЙ" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.35 "Центральное телевидение"
(16+)

08.00 "Сегодня"
08.20 "У нас выигрывают!" (12+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Первая передача" (16+)
11.00 "Чудо техники" (12+)
12.00 "Дачный ответ" (0+)
13.00 "НашПотребНадзор" (16+)

14.05 "Однажды..." (16+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"
16.20 Человек в праве (16+)
17.00 "Следствие вели..." (16+)
18.00 "Новые русские сенсации" (16+)
19.00 "Итоги недели"
20.20 "Шоу Аватар" (12+)
23.10 "Звезды сошлись" (16+)
00.40 Квартирник НТВ (16+)
02.00 Т/с "Свет и тень маяка" (16+)

06.00 Бокс. Bare Knuckle FC
08.45 Биатлон. Кубок России. Масс-

старт. Мужчины
09.50 Лыжные гонки. Кубок России.

Масс-старт. Женщины
11.10 Биатлон. Кубок России. Масс-

старт. Женщины
12.20 Лыжные гонки. Кубок России.

Масс-старт. Мужчины
13.35 Все на Матч!
14.00 Теннис. Международный турнир

"Кубок Северной Пальмиры"
15.15 Все на Матч!
15.55 Новости
16.00 Футбол. "Локомотив" (Москва) –

"Зенит" (Санкт-Петербург). МИР
Российская Премьер-Лига

18.45 Все на Матч!
19.20 Новости
19.25 Футбол. "Байер" – "Боруссия"

(Дортмунд). Чемпионат Герма-
нии

09.45, 12.45, 16.45 "Вместе выгодно"
(12+)

10.15, 13.30 "Наше кино" (16+)
10.45, 14.45 "5 причин поехать в..."

(12+)
10.55, 12.55, 15.55, 23.55, 01.55, 03.55

"Евразия. Культурно" (12+)
12.15, 22.45 "Культ личности" (12+)
12.30, 15.45, 22.30, 23.45, 02.15, 03.15

"Специальный репортаж" (12+)
14.15 "Сделано в Евразии" (12+)
15.30, 22.15 "Евразия. Регионы" (12+)
16.15 "Белорусский стандарт" (12+)
17.00 "О земном и о небесном" (12+)
17.20 "Добрый доктор" (12+)
17.50 Футбол. "Спартак-Нальчик" -

"Севастополь" (12+)
18.20 Джон Патрик "Странная миссис

Сэвидж" (каб.) (12+)
19.45 "Хэт ухъуну?" "Кто ты?" (каб.)

(12+)
20.00 "Республикэм щыхъыбархэр"

(каб.) (16+)
20.20 "Езден адет" (балк.) (12+)
21.00 "Ыйыкъ" (балк.) (16+)
21.15 "Дорога, выбранная сердцем".

Памяти учителей Нурби и Таи-
сии Жиляевых (12+)

23.15 "Белорусский стандарт" (12+)
00.15, 03.45 "Сделано в Евразии" (12+)
00.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
01.15 "Вместе выгодно" (12+)
01.30 "5 причин поехать в..." (12+)
01.45 "Евразия. Дословно" (12+)
02.45 "Не фантастика" (12+)
04.15 "Евразия. Регионы" (12+)
04.30 "Наше кино" (16+)

21.30 "После футбола"
22.40 Футбол. "Наполи" – "Интер". Чем-

пионат Италии
00.45 Все на Матч!
01.55 Волейбол. "Динамо" (Москва) –

"Зенит" (Санкт-Петербург). Кубок
России. Мужчины. 1/2 финала
(6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. "Локомотив-Кубань"

(Краснодар) – УНИКС (Казань).
Единая лига ВТБ (6+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 04.00, 04.30 Ново-
сти

05.15, 09.45, 14.15 "Чемпионы Евра-
зии" (12+)

05.30 "Все как у людей" (6+)
05.45, 11.15 "Наши иностранцы" (12+)
06.00 "Ыйыкь " (балк.) (16+)
06.15 "Езден адет" (балк.) (12+)
07.00 Футбол. "Спартак-Нальчик" –

"Севастополь" (12+)
07.30 "Республикэм щыхъыбархэр"

(каб.) (16+)
07.45 "Щэнхабзэм и хъугъуэфIыгъуэ-

хэр". Ветеран труда Хасан Ди-
кинов (каб.) (12+)

08.15 "Хэт ухъуну?" Аслан Куголкин
(каб.) (12+)

08.30 "Дирижирует Юрий Темирканов"
(12+)
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09.15, 15.15, 01.30 "Наше кино" (16+)
10.15, 13.45 "Вместе выгодно" (12+)
10.30, 13.15 "Культ личности" (12+)
10.45, 12.45, 14.30, 16.45 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
11.30, 02.30 Итоговая программа "Вме-

сте" (16+)
12.30, 16.15, 23.45 "Сделано в Евра-

зии" (12+)
13.30, 22.55, 00.30, 04.55 "Евразия.

Культурно"(12+)
14.45, 04.15 "Не фантастика" (12+)
15.45, 00.15, 03.45 "5 причин поехать

в..." (12+)
16.30, 23.15, 03.30 "Евразия. Регионы"

(12+)
17.00 "Нанэ и псэ" (каб.) (12+)
17.30 "Ди къежьапIэ". Юбилейный кон-

церт творческих коллективов
республики Адыгея (каб.) (12+)

18.15 "Акъылманла айтханлай" (балк.)
(12+)

18.30 "Жюрекден жюрекге" (балк.) (12+)
19.10 Международный день инвали-

дов. "Окрыленные мечтой" (12+)
19.40 "Игра в классики". Элем Климов

(12+)
20.20 "Кунацкая", с. Карасу (12+)
21.30 "Республика: картина недели"

(16+)
22.15, 23.30, 04.45 "Специальный ре-

портаж" (12+)
22.30, 02.15 "Наши иностранцы" (12+)
22.45 "Евразия. Дословно" (12+)
00.45 "Вместе выгодно" (12+)
01.15 "Чемпионы Евразии" (12+)

"Единая Россия" приглашает пройти тест на знание
истории и культуры городов России. Он проводится
по партийному проекту "Городская среда"

15 ноября 2023 года на сайте проектов Партии "Единая Рос-
сия" https://proekty.er.ru стартовал тест "Как хорошо вы знае-
те города России?". Тест проходит в рамках проекта "Городс-
кая среда".

В России больше тысячи городов с уникальной архитектурой,
природными ландшафтами и историей. Проект "Городская сре-
да" способствует благоустройству дворов и общественных про-
странств городов. Комфорт и красота городских пространств за-
висят прежде всего от заинтересованности жителей, их внима-
ния к истории места своего обитания. С 15 ноября 2023 г. по 25
января 2024 г. вы можете проверить свои знания истории и куль-
туры городов России. Каждый участник, успешно прошедший
тест, получит электронный сертификат. Лучших участников пла-
нируется наградить памятными призами.

Местное отделение ВП "Единая Россия"
в Баксанском муниципальном районе.

10.25, 00.30 "Белорусский стандарт"
(12+)

10.35, 12.00, 13.35 Сегодня в содруже-
стве

10.45, 23.15 "Наши иностранцы" (12+)
12.10, 22.45, 02.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
12.25 "Евразия. Регионы" (12+)
12.40, 15.40, 23.35 "Чемпионы Евра-

зии" (12+)
15.00 Сегодня в содружестве
15.10, 00.45 "Не фантастика" (12+)
16.15 "Специальный репортаж" (12+)
17.00, 19.30, 21.40 "Новости 1 КБР"

(16+)
17.10 "Назмулу арбазым" (балк.) (12+)
17.25 "ФIым телэжьэн". Директор

прогимназии с. Куба-Таба, Эмма
Небежева (каб.) (12+)

17.50 Спектакль "Мачеха Саманишви-
ли". "У моста"

18.50 "Экран собирает друзей" (12+)
19.45 "Гум имыхуж". Народная артис-

тка КБР Феня Машукова (каб.)
(12+)

20.35 "Заман бла бирге" (балк.) (12+)
21.05 "Хацибана". Дизайнер Фатима

Шогенова (12+)
22.15, 23.45, 02.15, 03.15 Мир. Мнение

(12+)
22.30 "5 причин поехать в..." (12+)
00.15 "Специальный репортаж" (12+)
01.15, 04.15 "Сделано в Евразии" (12+)
01.30 "Исторический детектив" (16+)
04.30 "Все как у людей" (6+)
04.45 "Евразия. Регионы" (12+)





В каких случаях назначают КТ и МРТ?
МРТ (магнитно-резонансная томография) и КТ (компьютерная

томография) являются безопасными и эффективными метода-
ми диагностики, которые позволяют оценить состояние здоро-
вья организма, различных органов и систем в тех случаях, когда
одних анализов недостаточно. МРТ чаще всего назначают при
травмах, патологиях в органах малого таза, при заболеваниях
пищеварительной и кровеносной систем, в том числе при ин-
сультах.

КТ используется при диагностике органов брюшной полости и
почек, костной и дыхательной систем организма. При помощи
современных аппаратов врачи могут выявить патологию даже
на самых ранних стадиях развития заболевания. Несмотря на
высокую стоимость, данный вид исследования входит в бесплат-
ный вид услуг по программе обязательного медицинского стра-
хования, поэтому не обязательно тратить большие деньги на
проведение необходимой диагностики организма в коммерчес-
ких клиниках.

Как бесплатно пройти КТ или МРТ по полису ОМС?
Застрахованные по обязательному медицинскому страхова-

нию граждане имеют право на бесплатное проведение КТ и МРТ.
Необходимое обследование должен назначить лечащий врач,
руководствуясь стандартами оказания медицинской помощи.
Если он считает, что гражданину необходимо пройти обследо-
вание, в том числе КТ и МРТ, он должен выдать на него направ-
ление.

Врач выдал направление на обследование, но в поликли-
нике, к которой прикреплён гражданин, его провести не-
возможно по причине отсутствия необходимого обору-
дования. Как быть в таком случае?

В случае, если в поликлинике нет возможности провести ка-
кое-либо обследование, застрахованному обязаны выдать на-
правление по форме 057-у в другую медицинскую организацию,
работающую в системе обязательного медицинского страхова-
ния, где застрахованному бесплатно проведут обследование.

Могут ли граждане пройти МРТ по полису ОМС в част-
ной клинике?

Для прохождения МРТ в частной клинике должно быть соблю-
дено два основных условия: клиника должна быть включена в
реестр медицинских организаций, участвующих в реализации
территориальной программы обязательного медицинского стра-
хования; ваша медицинская организация должна выдать вам
направление формы 057-у на обследование в частной клинике.

В поликлинике выписали направление на МРТ. Должен ли
гражданин самостоятельно искать клинику, в которой
проведут обследование?

Нет, не должен. Направление по форме 057-у должно выда-
ваться в конкретную медицинскую организацию. Обязанность
по организации прохождения обследования возлагается на ме-
дицинскую организацию, в которой пациент получает первич-
ную медико-санитарную помощь.

Иногда на протяжении долгого времени не удаётся за-
писаться на МРТ. Сколько ждать обследование?

Обследования, назначенные лечащим врачом, обязаны про-
вести в срок не позднее 14 рабочих дней со дня выдачи направ-
ления. Отдельные сроки проведения обследований предусмот-
рены для граждан с подозрением на злокачественное новооб-
разование (онкологическое заболевание). Таким гражданам
обследование обязаны провести в срок не позднее 7 рабочих
дней.

В поликлинике гражданину сказали, что ему не положе-
но направление на обследование КТ. Правомерно ли это?

Помощь оказывается бесплатно медицинскими организация-
ми при наступлении страхового случая на всей территории Рос-
сийской Федерации в объёме, установленном базовой програм-
мой ОМС, а на территории субъекта РФ, в котором выдан полис
ОМС, в объёме, установленном территориальной программой
ОМС. Если гражданин считает, что его права нарушены, то ему
следует обратиться в свою страховую компанию, в задачи кото-
рой входит не только оформить полис ОМС, но и защищать права
застрахованных граждан на получение качественной бесплат-
ной и своевременной медицинской помощи.

Если у вас имеются вопросы о системе ОМС, медицинс-
кой помощи или качестве её оказания, вы можете обратить-
ся за помощью к страховым представителям по телефону
круглосуточного контактцентра вашей страховой медицин-
ской организации:

ООО "СМК РЕСО-Мед" 8-800-200-92-04.
АСП ООО "Капитал МС" (филиал в КБР) 8-800-

100-81-02.
Контакт-центр ТФ ОМС КБР 8-800-555-30-40.

Томография
по полису ОМСВ настоящее время выявлены многочислен-

ные факты использования в мошеннических це-
лях в социальных сетях и мессенджерах под-
дельных ("зеркальных") аккаунтов руководите-
лей органов государственной власти федераль-
ного, регионального и муниципального уровней,
предприятий оборонно-промышленного комп-
лекса (далее – организации). Одной из распро-
странённых схем является использование зло-
умышленниками поддельных аккаунтов в соци-
альных сетях и мессенджерах для связи с со-
трудниками организаций. Указанные аккаунты
содержат реальные данные руководителей (фа-
милия, имя, отчество, фото и т.п.) и выглядят
максимально достоверно.

Во всех случаях преступники действуют при-
мерно по сходным сценариям. Сотрудник орга-
низации получает сообщение в социальной сети,
мессенджере или по электронной почте, якобы
от своего руководителя. При этом злоумышлен-
ник обращается к сотруднику, используя его имя
и отчество, чтобы вызвать доверие. В процессе
общения злоумышленник предупреждает о пос-
ледующем телефонном звонке из какой-либо
организации или правоохранительных органов
и просит сотрудника организации никому о нем
не сообщать, а после завершения – отчитаться
о результатах разговора. После этого сотрудни-
ку организации поступает звонок, в ходе которо-
го у него могут запрашивать различную конфи-
денциальную информацию и вынуждать совер-
шать противоправные действия в пользу зло-
умышленников. Продолжая совершенствовать
методы социальной инженерии, злоумышленни-
ки в ряде случаев проводят предварительную

Территориальный фонд обязательного
медицинского страхования разъясняет

процедуру КТ и МРТ-обследования,
отвечая на наиболее актуальные и часто

задаваемые вопросы о том, в каком случае
граждане могут пройти их бесплатно

разведку и используют информацию о потенци-
альных жертвах, чтобы вызвать доверие.

В приведённом примере злоумышленники ис-
пользуют доверие сотрудников организаций к не-
посредственному руководителю и страх столк-
нуться с последствиями отказа выполнить его
требования. Подобным "атакам" уже подверг-
лись работники государственных организаций,
организаций оборонно-промышленного комплек-
са и потребительского сегмента бизнеса. С под-
дельных аккаунтов злоумышленниками рассы-
лаются сообщения также и в адрес руководите-
лей и работников других организаций с целью
получения контактных данных лиц, необходимых
мошенникам для дальнейшего взаимодействия
и совершения противоправных действий.

Ещё одной из распространённых мошенничес-
ких схем является рассылка в социальных се-
тях и мессенджерах сообщений с предложени-
ем проголосовать по различным темам (участие
в конкурсе, выбор музыкальной композиции,
фильма и т.п.), содержащих ссылку, после пере-
хода по которой легальный аккаунт пользовате-
ля перехватывается злоумышленниками. В этом
случае необходимо при восстановлении досту-
па к аккаунту использовать штатные механизмы
социальной сети и мессенджера.

При выявлении действий мошеннического ха-
рактера необходимо незамедлительно обратить-
ся в территориальные подразделения органов
внутренних дел.

Р.Х. БАЛАЕВ,
заместитель управляющего

отделением НБ
Кабардино-Балкарской Республики.



В Кабардино-Балкарской Республике
участились случаи мошеннических действий,

совершаемых в социальных сетях и мессенджерах

Изменения в ОГЭ-2024
ожидаются только

по русскому языку и литературе



Федеральный институт педагогических изме-
рений (ФИПИ) опубликовал проекты демонстра-
ционных вариантов Основного государственно-
го экзамена (ОГЭ) для девятиклассников в 2024
году, изменения ожидаются только в ОГЭ по рус-
скому языку и литературе. Об этом сообщили
журналистам в пресс-службе Рособрнадзора.

"Изменения произошли в ОГЭ по русскому
языку. В контрольно-измерительные материалы
(КИМ) включены четыре новых задания с крат-
ким ответом, скорректированы критерии оцени-
вания развернутых ответов. В ОГЭ по литерату-
ре уточнена система оценивания выполнения
ряда заданий, максимальный первичный балл
за работу изменен с 42 до 37 баллов", – гово-
рится в сообщении.

Отмечается, что корректировка системы оцени-
вания призвана повысить дифференцирующую
способность конкретных заданий и экзаменацион-
ной работы в целом. "Все изменения, в том числе
включение в КИМ новых заданий, направлены на
усиление деятельностной составляющей экзаме-
национных моделей: применения умений и навы-
ков анализа различной информации, решения
практических задач, развернутого объяснения,
аргументации", – пояснили в Рособрнадзоре.

В ведомстве добавили, что КИМ ОГЭ по мате-
матике, информатике, биологии, физике, химии,
истории, географии, обществознанию и иност-
ранным языкам в 2024 году, согласно проектам,
не изменятся.

Источник: ТАСС.
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Требуется СТОРОЖ в трак-
торно-полеводческую бри-
гаду в СПК им. Али Шоген-
цукова. Зарплата 25000 руб.
в месяц. Обр.: т. 8-928-079-
02-03.

 Требуются РАБОТНИКИ (5
человек) в швейный цех в г. Бак-
сане. График работы с 9 до 17
час., оплата сдельная. Обр.: т. 8-
928-702-96-20.
 В швейный цех требуются
ОВЕРЛОЧНИЦА и РАСПОШИ-
ВАЛЬЩИЦА. З/пл. ежемесяч.,
стабильн. Работа круглый год с
8 до 17 час. (г. Баксан). Обр.: т.
8-928-083-94-98.
 Открыта вакансия в общепи-
те: ТЕХНИЧКА (уборщица),
ОФИЦИАНТ, ПОВАР фастфуда.
Бесплатные обед и ужин. Достой-
ная и своеврем. оплата! Кафе
"Барбекю", ул. Ленина, 57. По
вопросам обр.: 8-928-084-53-43.
 В кафе "Тупичок" требуются
ПОСУДОМОЙЩИЦА, ОФИЦИ-
АНТКА. Обр.: т. 8-938-914-40-30.

Требуются ДВОРНИКИ и
ГРУЗЧИКИ для уборки (тер-
ритория г.о. Баксан). Зар-
плата высокая, выдается
2 раза в месяц. По всем
вопросам обр. по т. 8-967-
416-67-74 (Жанна).

 Ремонт холодильников и сти-
ральных машин с выездом на
дом. Гарантия! Обр.: т. 8-928-
724-88-19 (Омар).
 Внутренняя отделка: шпат-
левка, обои, побелка, гипсовка,
ламинат, наливной пол. Откосы:
подоконник и др. Обр.: т. 8-928-
706-84-80.

 Зем. уч. 10 сот. (г. Баксан, ул.
Фабричная, б/н). Обр.: тт. 8-928-
724-57-37, 8-928-916-69-39.

 Сдаются в аренду два поме-
щения: шашлычная с мангалом
(вход отдельно), помещ. с ре-
монтом, проведены вода и элек-
трич. Обр.: г. Баксан, р-н автовок-
зала, т. 8-928-720-05-07 (Джуль-
етта).
 Сдаются 2 ком. кв. и гараж.
Обр.: т. 8-920-788-50-65.

Круглосуточно (ночью со
двора) работает магазин
мусульманских ритуаль-
ных товаров г. Баксан, р-н
"Строительный"  (угол пр.
Ленина и ул. Терешковой).

Металлопластиковые окна
и двери по низким ценам.
Замер, доставка, установка
бесплатно. Жалюзи всех
видов. Скидка до 20%. А
также на заказ новые кова-
ные ворота и двери. Обр.:
т. 8-928-082-60-50.

 Норковая шуба с капюшоном
44 размера. Обр.: т. 8-928-717-
44-51.

 Дом, все удоб. (60 кв. м), кух-
ня отдельно (40 кв. м), 30 сот.
зем. (с. Дыгулыбгей). Обр.: т. 8-
964-039-17-74.

Уважаемые жители
Баксанского

муниципального района!
С декабря 2023 года, каждую субботу и воскресенье, на тер-

ритории нового автовокзала и рынка в районе "Кооператор",
адрес г.о. Баксан, ул. им. Ю.А. Гагарина, 2/9, будут проходить
ярмарки сельхозтоваропроизводителей. Желающих реализовы-
вать свою продукцию на ярмарке просим обращаться по теле-
фону 8(86634)4-19-00.

Режим работы с 7:00 до 18:00.
Заезд сельхозтоваропроизводителей с 05:00 утра.
Торговое место предоставляется БЕСПЛАТНО.
За уборку территории – 100 руб/день с торгового места.
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Уважаемые арендаторы земель сельскохо-
зяйственного назначения и жители Баксанс-
кого муниципального района! Муниципальное
учреждение "Управление сельского хозяйства,
продовольствия и земельных отношений мест-
ной администрации Баксанского муниципаль-
ного района" рекомендует вам принять меры
по осуществлению комплекса мер, направлен-
ных на обеспечение и соблюдения правил по-
жарной безопасности в лесах, утверждённых
постановлением Правительства Российской
Федерации от 7 октября 2020 года № 1614, при
проведении весенних полевых и уборочных

КОРОВЬЕ молоко – это сбалансированный
продукт питания. Он содержит в себе вита-

мины, жиры, белки, углеводы, ферменты, мине-
ральные вещества, гормоны. Массовая доля
сухого остатка в коровьем молоке составляет
около 12,5-13%, из них 3,8% приходятся на жиры,
3,2% – белки, 4,8% – молочный сахар и около
1% на микро– и макроэлементы. Человеческий
организм почти полностью (на 95 – 98%) усваи-
вает главные составляющие молока – жиры,
белки и углеводы.

Как известно, на свойства получаемого моло-
ка непосредственно воздействует рацион пита-
ния животного. На состав молока хорошо воз-
действуют жмыхи (льняной и подсолнечнико-
вый), сено из бобово-злакового травостоя и па-
стбищ. Добавление их в меню питания животно-
го приводит к увеличению массовой доли жира
и белка в молоке.

Кроме этого, немаловажное значение имеет
состояние здоровья животного. В молоке, по-
лученном от больных маститом разной формы
животных, выявляется огромное число стафи-
лококков и иных бактерий, и даже после изле-
чения бактерионосительство и обнаружение в
молоке патогенных микроорганизмов продолжа-
ется еще от 25 дней до 9–11 и даже 16 меся-
цев. Употребление молока от таких коров мо-
жет привести к разным кишечным и токсикоин-
фекциям.

Условия содержания животных и индивиду-
альная сангигиена работников фермы игра-
ют значительную роль для качества получае-
мого молока. В молоке происходит очень бы-
строе размножение микроорганизмов, попа-
дающих туда с пылью, чешуйками с кожи со-
сков, присохшими к вымени частичками под-
стилки и т.д.

На состав и качество коровьего молока мо-
гут влиять также температура, влажность и со-
держание в окружающем воздухе различных
газов (углекислого газа, аммиака, сероводоро-
да). Высокая влажность и температура возду-
ха в помещении негативно воздействует на са-
мочувствие животного и ухудшает свойства по-
лучаемого молока.

Для получения качественного молока необ-
ходимо создавать для животных благоприят-
ные условия, т.е. спокойную обстановку в по-
мещении коровника без лишнего шума, своев-
ременно удалять навоз, соблюдать распоря-
док дня и т.д.

Кабардино-Балкарский пункт
Северо-Кавказского филиала

ФГБУ "Центр оценки качества зерна".

работ на землях сельскохозяйственного назна-
чения, прилегающих к лесным массивам. Орга-
низовать совместно с государственными казён-
ными учреждениями-лесничествами проведе-
ние мероприятий по опахиванию сельскохозяй-
ственных полей, прилегающих к лесным мас-
сивам, полосой шириной не менее 4 метров.

При осуществлении мер противопожарной бе-
зопасности учитывать положения Правил про-
тивопожарного режима в Российской Федера-
ции, утверждённых Постановлением Правитель-
ства Российской Федерации от 16 сентября 2020
года с № 1479.

С начала 2023 года 2880 семей в Кабарди-
но-Балкарии улучшили жилищные условия
с помощью средств материнского капитала.
На обеспечение этих целей Отделение СФР
по КБР перечислило на счета застройщиков,
кредитных учреждений, жилищных коопера-
тивов и физических лиц более 1,7 миллиар-
да рублей.

РЕШЕНИЕ "жилищного" вопроса – одно из
наиболее популярных направлений для ис-

пользования средств материнского капитала в
республике. Напомним, что с помощью матка-
питала можно:

• оплатить договор долевого участия в строи-
тельстве;

• оплатить строительство или реконструкцию
объекта индивидуального жилищного строитель-
ства (ИЖС);

• компенсировать затраты за построенный или
реконструированный объект ИЖС;

• заплатить первоначальный взнос при полу-
чении кредита, в том числе ипотечного, на при-
обретение или строительство жилья;

• погасить ранее предоставленный кредит, ос-
новной долг или оплатить проценты по креди-

там или займам на приобретение или строитель-
ство жилья;

• внести платеж в счет уплаты вступительного
взноса или паевого взноса, если владелец сер-
тификата является участником жилищного, жи-
лищно-строительного, жилищного накопительно-
го кооператива.

Направить средства материнского капитала на
покупку жилья без привлечения кредитных
средств напрямую продавцу можно после того,
как ребенку исполнится 3 года. Заявление о рас-
поряжении можно подать как лично в МФЦ или
клиентскую службу Социального фонда России
независимо от места регистрации, так и в элек-
тронном виде на портале госуслуг.

В случае направления материнского капита-
ла на улучшение жилищных условий с привле-
чением кредитных средств, возраст ребенка,
который дал право семье на материнский ка-
питал, не имеет значения. Подать заявление о
распоряжении можно непосредственно в бан-
ке, в котором открывается кредит. Заявление и
необходимые сведения из документов банки пе-
редают в региональное Отделение СФР авто-
матически.

МУ "Управление сельского хозяйства, продовольствия
и земельных отношений местной администрации

Баксанского муниципального района" информирует



О качестве молока



Маткапитал на улучшение
жилищных условий

 1-ком. кв., центр Баксана, об-
ставлена. Цена договорная. Зво-
нить с 19 до 22 час. Обр.: т. 8-
938-691-68-90.


