
В ходе заседания были рассмотрены вопросы об исполнении
программы догазификации за 6 месяцев 2023 года и планы до
конца года, внедрение социально ориентированной и экономи-
чески эффективной системы газификации и газоснабжения реги-
онов, итоги опроса граждан, в том числе в части заключения до-
говоров на оказание комплексной услуги на портале Госуслуг. Ме-
роприятия по догазификации населенных пунктов и оказанию мер
поддержки отдельным категориям граждан выполняются в рам-
ках исполнения поручения Президента РФ. На постоянной осно-
ве ведется работа по актуализации адресного плана-графика.

КБР в рейтинге регионов по показателям социальной газифи-
кации занимает 8 место по стране. За первое полугодие 2023
года по программе догазификации принято 654 заявки, заклю-
чено 610 договоров. Без привлечения средств граждан до гра-
ниц земельного участка газ подведен к 466 домовладениям, 324
из них подключены к сетям газораспределения.

В части адресной помощи отдельным категориям граждан, в
том числе, по различным причинам, оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации, осуществляется газификация и внутри домо-
хозяйств.

Пресс-служба Главы и Правитнельства КБР.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 1076п
МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
Об установлении размеров авансовых

платежей при заключении муниципальных
контрактов в 2023 году

В соответствии с пунктом 7 постановления Правительства Рос-
сийской Федерации от 06.03.2023 № 348 "О приостановлении
действия абзаца четвертого подпункта "а" и подпункта "б" пунк-
та 18 Положения о мерах по обеспечению исполнения феде-
рального бюджета и установления размеров авансовых плате-
жей при заключении государственных контрактов в 2023 году",
постановлением Правительства КБР от 27.03.2023 № 55-ПП "Об
установлении размеров авансовых платежей при заключении
договоров (государственных контрактов) на поставку товаров
(выполнение работ, оказание услуг) в 2023 году" местная адми-
нистрация Баксанского муниципального района постановляет:

1. Установить, что в 2023 году получатели средств бюджета
Баксанского муниципального района предусматривают в заклю-
чаемых ими договорах (муниципальных контрактах) на постав-
ку товаров (выполнение работ, оказание услуг) авансовые пла-
тежи в размере от 30 до 50 процентов суммы договора (муници-
пального контракта), но не более лимитов бюджетных обяза-
тельств, доведенных до получателей средств муниципального
бюджета Баксанского муниципального района на указанные цели
на соответствующий финансовый год, по договорам (муници-
пальным контрактам), средства на финансовое обеспечение
которых подлежат казначейскому сопровождению в соответствии
с бюджетным законодательством Российской Федерации.

В случае если исполнение договоров (муниципальных контрак-
тов), указанных в абзаце первом настоящего пункта, осуществляет-
ся в 2023 году и последующих годах и соответствующих лимитов
бюджетных обязательств, доведенных до получателя средств му-
ниципального бюджета Баксанского муниципального района, недо-
статочно для выплаты авансового платежа в текущем финансовом
году, в договорах (муниципальных контрактах) предусматривается
условие о выплате части такого авансового платежа в оставшемся
размере не позднее 1 февраля очередного финансового года без
подтверждения поставки товаров (выполнения работ, оказания ус-
луг) в объеме ранее выплаченного авансового платежа.

2. Получатели средств бюджета Баксанского муниципального
района вправе в соответствии с частью 65.1 статьи 112 Федераль-
ного закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ "О контрактной системе в сфе-
ре закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государствен-
ных и муниципальных нужд" внести по соглашению сторон в зак-
люченные в 2023 году до дня вступления в силу настоящего поста-
новления договоры (муниципальные контракты) на поставку това-
ров (выполнение работ, оказание услуг) изменения в части уста-
новления в них условия о выплате авансовых платежей в
соответствии с пунктом 1 настоящего постановления (увеличения
предусмотренных ими размеров авансовых платежей до разме-
ров, определенных в соответствии с пунктом 1 настоящего поста-
новления) с соблюдением размера обеспечения исполнения дого-
вора (муниципального контракта), устанавливаемого в соответ-
ствии с частью 6 статьи 96 Федерального закона от 05.04.2013 №
44-ФЗ "О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ,
услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд".

3. Опубликовать настоящее постановление в районной газете
"Баксанский вестник" и разместить на официальном сайте мес-
тной администрации Баксанского муниципального района в сети
"Интернет".

4. Настоящее постановление вступает в силу с момента офи-
циального опубликования.

Глава местной администрации
Баксанского муниципального района А.Х. БАЛКИЗОВ.

27 июля 2023 г.

ПЕРЕД сельским Домом
культуры организаторы

подготовили декоративно-
прикладную выставку промыс-
лов народов республики, наци-
ональные угощения. В течение
двух часов для жителей и гос-
тей села звучали популярные

песни известных артистов КБР на
трех государственных языках
республики, готовились лакумы и
кабардинская халва.

Своими музыкальными выс-
туплениями порадовали Заслу-
женный артист КБР, Адыгеи, Ин-
гушетии и республики Северная

Осетия-Алания Тимур Лоса-
нов, Ислам Шикабахов, Кари-
на Догова, Оксана Куршева,
Зухра Тебердиева, Эдуард
Жигунов, Атмир Кумышев,
Мурат Шокуев, Аслан Тхакума-
чев, народный вокальный ан-
самбль "Кавказ", а также вос-
питанники творческих коллек-
тивов ДК Заюково.

Под руководством талант-
ливого ведущего Владимира
Тимижева вечер получился
приятным и полезным, где по-
мимо концертных номеров
рассказывали о традициях и
обычаях народов Кабардино-
Балкарии, укреплении межна-
циональных отношений.

"Такие встречи планируем
продолжить в других сёлах
района. Благодарю всех, кто
поддержал нашу идею и при-
нял активное участие", – отме-
тила начальник Управления
культуры Баксанского района
Зера Тхамадокова.

Арина КИЛЯРОВА,
руководитель пресс-

службы администрации
Баксанского района.



В сельском поселении Заюково стартовал уникальный проект
работников культуры района "Танцуй и пой, мое село!"





УЧИТЕЛЬ высшей катего-
рии, "Отличник народно-

го просвещения", "Ветеран тру-
да". За этими наградами учи-
теля стоит каждодневный не-
утомимый труд. Её педагоги-
ческое кредо: "Главная задача
– научить детей верить в себя".

К каждому ученику она отно-
сится уважительно, умеет по-
хвалить и, если надо, пожу-
рить, создать на уроке обста-
новку доверия и творческого
поиска. Физа Башировна стре-
мится дать прочные знания
каждому ученику.

В своей деятельности педа-
гог применяет метод проектов
и личностно-ориентирован-
ную технологию, направлен-
ные на саморазвитие и само-
реализацию учащихся. Об эф-
фективности применяемых ею
технологий свидетельствуют
результаты мониторинга каче-
ства знаний, повышение уров-
ня мотивации к изучению рус-
ского языка и литературы, а
также участие подопечных

Физы Башировны в
районных, республи-
канских, Всероссийс-
ких интеллектуаль-
ных конкурсах, науч-
но-исследовательс-
ких конференциях.

Педагог считает,
что обучение и вос-
питание должно быть
в единстве, она вос-
питывает детей в
духе толерантности.
Её помощниками и
союзниками в воспи-
тании являются ро-
дители, с которыми
Физа Башировна на-
ходит общий язык и
способы разрешения
их проблем. Физа Ба-

шировна щедро отдает уча-
щимся свое время, силы, зна-
ния. Призвание она постави-
ла на первое место, а себя –
на второе…

У Физы Башировны замеча-
тельная семья, все ее дети
(Джаримас, Озермас, Анжела)
получили высшее образова-
ние и работают в разных сфе-
рах деятельности. У всех уже
свои семьи. У Физы Баширов-
ны девять внуков. Члены се-
мьи придерживаются в жизни
высоких нравственных прин-
ципов. Всегда следуют прав-
де, воспринимают чужую
боль, как свою. Она воспита-
ла их так, чтобы они получали
радость от работы и общения
с людьми.

За успехи в образовании и
воспитании подрастающего по-
коления Шигалуговой Физе Ба-
шировне в 2020 году присужде-
но высокое звание "Заслужен-
ный учитель школы КБР".

Районное Управление
образования.

ТОЛЬКО в этом году здесь
проведена значительная

работа по улучшению облика
сельского поселения. Заас-
фальтирована одна из самых
протяжённых в селе улица
Апшева протяжённостью 2,6
километра. Жители села осо-
бенно удовлетворены этим,
потому что вдоль этой улицы
размещены важные соци-
альные учреждения – 2 обще-
образовательные школы, мно-
гоквартирные дома, сельская
больница, стадион, картинг-
клуб и борцовский зал, почта.
Кстати, почтовое отделение и
борцовский зал расположи-
лись в старом здании бывше-
го сельского клуба, которое
имело неприглядный вид. Си-
лами членов борцовского клу-
ба здание капитально отре-
монтировали, облицевали со-
временными материалами.
Когда асфальтировали улицу,
на которой расположено зда-
ние, спортсмены попросили
уложить асфальт на автосто-
янке и вокруг здания, и сельс-
кая администрация посодей-
ствовала в этом.

В настоящее время идёт бла-
гоустройство обочины новой до-
роги, установка дорожных зна-
ков, светофорных объектов воз-
ле школ. В ближайшее время
приступят к установке уличного
освещения, протяжённостью 1,5
километра. Сельская админис-
трация при содействии район-
ной власти уже наняла подряд-
чика, который проведёт капи-
тальный ремонт сельского ста-
диона. Здесь же рядом уже от-
ремонтировали детскую пло-
щадку.

В эти дни в Атажукино нача-
лось строительство двух четырё-
хэтажных многоквартирных до-
мов на указанной выше улице
Апшева. На этом месте были два
жилых двухэтажных дома, пост-
роенные в далёком 1936 году
для работников знаменитой тог-
да Баксанской гидроэлектрос-
танции. Простояв более восьми-
десяти лет, они пришли в ава-
рийное состояние. Для жильцов
этих старых домов по федераль-
ной программе "Аварийное
жильё" построили почти рядом
новые дома и переселили их. И
вот сейчас снесли старые зда-

ния и на их месте строят но-
вые. Уже закончено возведе-
ние фундамента одного, сей-
час строят основание второго
здания. Строит дома коммер-
ческая строительная компа-
ния "ЖК-Атажукино".

На объекте нас встретил
прораб Мурат Урусов. В каж-
дом доме будет по 16 совре-
менных квартир, рассказал он.
Сейчас здесь работают во-
семь рабочих, когда будут воз-
водиться здания, их число ста-
нет вдвое больше. Перебоев
в технике и материалах нет. По
плану сдача домов в эксплуа-
тацию намечена на конец 2024
года, но мы намерены завер-
шить строительство на не-
сколько месяцев раньше сро-
ка, отметил Урусов.

Здесь будет целый городок,
добавляет к словам прораба
глава сельской администра-
ции Муаед Кумыков. Заложе-
ны благоустроенный двор с
автостоянкой, зона воркаута.
Словом, будущим жильцам
домов будет уютно, комфорт-
но и удобно.

С. РУСЛАНОВ.

Шахматы довольно успешно развиваются среди членов
Баксанского межрайонного местного отделения Всероссий-
ского общества слепых. На регулярных тренировках, кото-
рые проходят в Баксанском городском Доме культуры, ве-
тераны-инвалиды по зрению городского округа и сельских
поселений района с удовольствием играют друг с другом,
стараются просчитывать позиции наперёд, учатся с ходу
улавливать сильные и слабые стороны соперников.

ВСЁ ЭТО помогает им не только участвовать и побеждать в
соревнованиях районного и республиканского масштабов,

но и успешно адаптироваться в жизни, анализировать послед-
ствия своих действий и просчитывать возможные варианты раз-
вития событий.

При этом все мероприятия проходят в семейной, уютной ат-
мосфере, в чём немалая заслуга председателя общества Хусе-
на Нырова и руководителя Совета ветеранов городского округа
Баксан Хусена Абазова.

Просторный кабинет горсовета ветеранов стал местом прове-
дения очередного официального шахматного турнира среди сла-
бовидящих городского округа и Баксанского района, который про-
шёл в минувший четверг. Забегая вперёд, скажу, что в красивых
партиях не было недостатка, ведь на турнир явились в основ-
ном возрастные игроки, за плечами которых внушительный опыт
шахматных побед.

После напряжённых соревнований лучшим шахматистом стал
Хабас Дорогов из Баксана. Не менее высокий уровень показал
и Аслан Таашев из Дыгулыбгея, который стал вторым. Тройку
призёров замкнул ветеран шахмат Баксанского района Хасан Ех-
танигов из Кишпека.

Призёры получили Почётные грамоты и призы. Депутат Сове-
та местного самоуправления, исполнительный секретарь КБРО
партии "Единая Россия" М.О. г.о. Баксан Ланна Дымова вручила
всем участникам турнира подарочные наборы.

Ауес НЫРОВ.





Атажукино – одно из самых благоустроенных сельских поселений
не только Баксанского района, но и Кабардино-Балкарии.

Сельская администрация, используя национальные проекты
и региональные программы, свои собственные возможности

и ресурсы, проводит активную работу по благоустройству территорий,
совершенствованию деятельности объектов социальной сферы,

повышению качества жизни сельчан



В адрес благородного труда учителей сказано
много красивых слов, но всегда кажется, что это-
го недостаточно. Любимая работа, призвание ок-
рыляют человека. Вот уже более 46 лет работает
в МОУ СОШ №1 с.п. Исламей Шигалугова Физа Ба-
шировна – учитель русского языка и литературы.
И все эти годы получает радость от работы. Она
осознанно сделала выбор профессии: с детства
мечтала быть педагогом.

В целях организации
качественной работы во-
енного комиссариата по
обращениям родствен-
ников о ведении пере-
писки с мобилизованны-
ми военнослужащими
определены НОМЕРА ТЕ-
ЛЕФОНОВ "ГОРЯЧЕЙ
ЛИНИИ" по вопросам ин-
формирования граждан
о порядке пересылки по-
чтовых отправлений:

• Военный комиссариат
Кабардино-Балкарской
Республики – 8(8662)91-
44-37;

• Военный комиссариат
г.о. Баксан, Баксанского
и Зольского районов Ка-
бардино -Балкарской
Республики – 8(86634)
4-26-16.

Фундамент нового домаЗдание почты и борцовского зала





Дапщэщи къызэрыхэзгъэщщи, газетыншэу блэкI си махуэр
гъащIэм и нэхъ фагъуэ зэману къысщохъу. Апхуэдэу, мазэ
зытIукIэ узэIэбэкIыжмэ, "Адыгэ псалъэм" сыздеплъым, срихьэ-
лIащ абы къытехуауэ щыта совет, парт, къэрал лэжьакIуэ,
илъэс куэдкIэ Къэбэрдэй-Балъкъэр АССР-м и министр-
хэм я Советым и унафэщIу лэжьа Къущхьэ КIыщыкIуэ Сэ-
хьид и къуэр къызэралъхурэ илъэсищэ зэрырикъум ехьэлIа
тхыгъэ.

А къыдэкIыгъуэ дыдэм тетащ политик, къэрал лэжьакIуэ
цIэрыIуэ, Къэбэрдэй-Балъкъэрым къулыкъу нэхъыщхьэхэм щы-
пэрыта, Урысей Федерацэм зэхъуэкIыныгъэшхуэхэр къыщи-
хъуэм техуэу, цIыхум и гуащIи зэрихьа IуэхуфIхэри къыщамы-
лъытэж лъэхъэнэм куэд зи пщэ къыдэхуахэм ящыщ КъБР-м
и Парламентым и унафэщIу лэжьа  Нэхущ Заурбий Ахьмэд и
къуэм и ныбжьыр илъэс 80 зэрырикъуам теухуа тхыгъэ.

Хуабжьу си гуапэу седжащ тхыгъитIми. Нэгъэсауэ адыгэлI,
хэкум папщIэ куэд дыдэ зылэжьа цIыхухэм фIыуэ яхужыпIэ мы-
хъун щыIэкъым. Мызэ-мытIэу ди къуажэм щрагъэкIуэкI Iуэху
гуэрхэмкIэ сарихьэлIати, сигу къинащ гудзакъэ яIэу, пщIэ цIыхум
хуащIу я къалэнхэр зэрахьэу зэрыщытар. Абыхэм я сэбэп
зэкIахэм ящыщщ зым хуэзмыгъадэ, псоми яфIэкIыу къысщыхъу
си къуажэжьри.

Къущхьэ КIыщыкъуэ дунейм зэрехыжрэ илъэс зыкъом дэкIы-
жами, ар цIыхум ящыгъупщакъым, Алыхьым жиIэмэ, абы и цIэр
адыгэ лъэпкъ тхыдэм къыхэнэнущ.

Нэхущ Заурбий хузэфIэкIам хуэдиз зылэжьауэ адыгэлI куэд
щыIэу си фIэщ хъуркъым.

Сыт хуэдэ IэнатIэ пэрымытами, цIыхугъэ хэлъу, цIыхум пщIэ
яхуищIу, езыми а пщIэр игъуэтыжу дунейм тетщ, Алыхьым
узыншэу, и щIэблэм я гуфIэгъуэ илъагъуу куэдрэ ящхьэщигъэт!

БЭЧ Хьэлий,
Къулъкъужын Ипщэ къуажэ.

Кыщбэк къуажэ Щэнхабзэ-
мкIэ унэм адыгэ тхакIуэ
цIэрыIуэ КIыщокъуэ Алим
къызэралъхурэ илъэс 109-
рэ зэрырикъум теухуа зэIу-
щIэ хьэлэмэт щекIуэкIащ.

МЫБЫ кърихьэлIащ КIы-
щокъуэм и творчествэр

фIыуэ зылъагъухэр.
ТхакIуэм и гъащIэм и къе-

кIуэкIыкIар, абы и тхыгъэ нэхъ
цIэрыIуэхэр къызэхуэсахэм ягу
къигъэкIыжащ Кыщбэк Щэнха-
бзэмкIэ унэм и унафэщI Бжэ-
ныкIэ Маринэ.

Кыщбэк къуажэ школым и
еджакIуэ цIыкIухэр къеджащ КIы-
щокъуэм и усэ зыбжанэ: "Сэлэт
шырыкъу", "Кхъужьей къудамэ",
"СыкIуэнт нэхъ псынщIэу", нэ-
гъуэщIхэми.

Мы зэIущIэ екIуэкIам и етIуанэ
Iыхьэр зытеухуар сабий тхакIуэ,
драматург Лыкъуэжь-Тхьэкъуа-
хъуэ Залинэщ.

Залинэ Тэрч къалэ къыщалъ-
хуащ. Зи адэ-анэр егъэджакIуэ
хъыджэбз цIыкIум пасэу тхылъ
еджэныр фIыуэ илъэгъуащ. Шко-
лыр дыщэ медалкIэ, университе-

тым экологиемкIэ къу-
дамыр ехъулIэныгъэ
иIэу, аспирантурэр дип-
лом плъыжькIэ къиу-
хащ. Залинэ химие щIэ-
ныгъэхэм я кандидатщ,
"Высокомолекулярные
полимеры" темэмкIэ
диссертацэр пхигъэ-
кIащ.

ГъэщIэгъуэнщ апхуэ-
дэ щIэныгъэ зиIэ цIы-
хубз цIыкIум сабийхэм
папщIэ тхэн зэрыщIи-
дзар. Езым зэрыжиIэ-
мкIэ, тхэн щыщIидзар
сабий игъуэта иужьщ.

Лыкъуэжь Залинэ
тхылъищ къыдигъэкIащ:
"Сказки волшебного ле-
са", "Нартщауэ и дуней",
иужкIэ "Блуждающие
звёзды. Вагъуэ абрэдж-
хэр" – мы тхылъыр бзи-
тIымкIи тхащ. Апхуэ-
дэ тхылъ ди республи-
кэм япэу къыдэкIауэ
аращ.

ИУАН Бубэ

ШыгъупIастэм и пщIэр,
и нэмысыр

Сыт зэманыгъуэм
къигъэщIа?

Зи ерыскъыкIэ хъуэхъу
зылъысыр

Насып хэхакIэ узэщIащ.

Солъагъу шыгъупIастэр
зыгъэпэжи,

Абы епцIыжи куэдыкIейщ.
СлIожь-тIэ, ар хэти

и напэжщи,
ЦIыхугъэ пщалъэу

аркъудейщ.

Хьэлу дзэкъэгъуэм и нэмысыр
Сэ сысабийуэ си фIэщ хъуащ.
ХуэнщIейр ебэкIми,

мырамысэр
Ерыскъы лъапIэу диIэгъащ.

Ди Iэнэр нобэ берычэтщи,
КъэкIуам зэтещIэу худоузэд.
ГуащIафIэу ар зи

хьэрычэтхэм
Яхузогъэпсыр сэ уэрэд.

ШыгъупIастэм цIыхур
зэбгъэдешэ,

ШыгъупIастэм иIэщ
хьэтыр ин.

Абы нэхъ лъапIэ цIыхум дежкIэ
Дунейм зы фIыгъуи

темытын.

Солъагъу зылъытэ ар
бэджынэу,

ШыгъупIастэм Iэджи щIокI
и нэгу.

Дэмыжьгъырыумэ гур
уэзджынэу,

УдимытIысхьэ лIым Iэнэгу.



Рассказ, таурыхъхэм нэмыщI,
Залинэ сабий пьесэхэр иIэщ.

Сценэм ирагъэблэгъа Лы-
къуэжь Залинэ къызэхуэса-
хэм упщIэ зыбжанэкIэ зыхуа-
гъэзащ. Псом хуэмыдэу "Блуж-
дающие звёзды" тхылъыр ягу
ирихьауэ къыхагъэщащ тхы-
лъеджэхэм, сыту жыпIэмэ, бзэ
дахэкIэ, сабийхэм тыншу къа-
гурыIуэну тхащ.

Залинэ зэрытхэр урысы-
бзэщ – мы тхылъыр адыгэ-
бзэкIэ зэридзэкIащ адыгэ-
бзэмрэ литературэмкIэ егъэ-
джакIуэ Тхьэкъуахъуэ Фозэ.
ЖыIэпхъэщ, Фозэ мы тхы-
лъым и закъуэкъым зэридзэ-
кIар, нэгъуэщI лэжьыгъэхэри
иIэщ.

Зи гугъу тщIы тхылъым еджа
цIыкIухэм ягу ирихьа рассказ-
хэмкIэ ягъэхьэзыра сурэтхэр
гъуэрыгъуэу сценэм щагъэ-
лъэгъуащ икIи абыхэм дахэу
тепсэлъыхьахэщ.

ЗэIущIэр Тхьэкъуахъуэ Фозэ
псалъэкIэ къыпищащ. Абы
жиIащ Залинэ и тхылъым
егъэлеяуэ тыншу зэрелэжьар.

Лыкъуэжь-Тхьэкъуахъуэ За-
линэ и творчествэм, и уна-
гъуэм нэхъ гъунэгъуу тепсэ-
лъыхьащ тхакIуэ, УФ-м и Тха-
кIуэхэм я зэгухьэныгъэм хэт
Къудей Фаридэ. Абы и псалъэ-
макъым къыхигъэщащ Залинэ
и къуэ Тамерлани ипхъу Каро-
лини творчествэм дихьэхыу
зэрыщытыр – Тамерлан и тау-
рыхъхэр журнал зэмылIэу-
жьыгъуэхэм традзащ, Кароли-
нэ и сурэтхэр ди республикэм
и музей зыбжанэм щагъэлъэ-
гъуащ.

Залинэ и лэжьыгъэр сыт и
лъэныкуэкIи дэзыIыгъ и уна-
гъуэр зэIущIэм кърихьэлIащ, и
гуащэми и тхьэмадэми псалъэ
гуапэ нысэм жраIащ.

Тхьэкъуахъуэхэ я унагъуэм
нэмыщI мы зэIущIэм кърихьэ-
лIахэщ Бахъсэн куейм Щэнха-
бзэмкIэ къудамэм и унафэщI
Тхьэмэдокъуэ Зерэ, Бахъсэн
куей КДЦ-м и унафэщI Тембот
Хьэчим, Бахъсэн куей библио-
текэм и лэжьакIуэхэм я уна-
фэщI Нэгъуей Радимэ, ме-
тодист ЛIыгъур Эльвирэ,
Бахъсэн куей библиотекэм и
унафэщI Жэмбей Анжелэ,
тхакIуэ Мэржэхъу ФатIимэ,
Бахъсэн куей администрацэм
и пресс-службэм и унафэщI
Чылар Аринэ сымэ.

Мы зэIущIэр ягъэдахэу, нэгу-
зыужь ящIу хэтащ Кыщбэк
ЩэнхабзэмкIэ унэм и образцо-
вэ къэфакIуэ гупыр.

"КIыщокъуэ еджэныгъэхэр"
зыфIаща зэIущIэр къызэзы-
гъэпэщар Бахъсэн куей биб-
лиотекэм и лэжьакIуэхэмрэ
Къэбэрдей-Балъкъэр тхакIуэ-
хэм я зэгухьэныгъэм хэтхэм-
рэщ, мыпхуэдэ зэIущIэхэр ав-
густыр икIыху екIуэкIынущ.

ДЫДЖЭ ХьэIишэт.

Пхъэдакъэжьым тошхэ уэшх,
Ар хофыхь щIы псыIэм.
Абы игу хэмыхьэу хуэш
ПцIы еупс жызыIэм.

Быдэу ар хэтыжкъьм щIым,
ИмыIэж зы уасэ.

ГъащIэ макъ дигъэIууэ жьым
Ар жыгат дыгъуасэ.

Ещхьщ ар нобэ Тхьэр зэбгам
Псалъэ щыхуэмыщIкIэ.
ЩыIэн зи бзэ зыIахам
Нэхърэ нэхъ тхьзмыщкIэ?!
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ЧЕМЕРИЦА – это травянистое многолетнее
растение, относится к семейству меланти-

евых. Все виды чемерицы очень ядовиты. Ве-
щества, которые в них содержатся (ряд стеро-
идных алкалоидов) представляют собой суще-
ственную потенциальную опасность для орга-
низма человека и домашних животных. Наибо-
лее опасен протовератрин, который способен
подавлять центральную нервную систему, вред-
но действует на желудочно-кишечный тракт и
сердечно-сосудистую систему. Случайно съев
чемерицу, на летнем пастбище, домашние жи-
вотные получают отравление.

На территории Кабардино-Балкарской Рес-
публики чемерица разрастается на летних пас-
тбищах на достаточно богатых и хорошо увлаж-
ненных почвах урочищ Аурсентх и Хаймаша.
Ядовитое растение засоряет земельные участ-
ки сельскохозяйственного назначения, сеноко-
сы, пастбища и требует специальных мер борь-
бы с ним. Очаговое зарастание сорной ядови-
той растительностью наблюдается на обширных
территориях урочищ, на некоторых участках па-
стбищ наблюдается сплошное зарастание.

Управление Россельхознадзора напоминает
собственникам земельных участков и земле-
пользователям о необходимости проведения ме-
роприятий по защите сельскохозяйственных уго-
дий от зарастания кустарно-древесными и сор-
ными растениями.

ГОЛУБИКА – довольно распространенная в
России ягода, к тому же абсолютно непри-

хотливая. За большое количество питательных
веществ ее часто называют суперфудом. Но так
ли полезна эта ягода? На этот вопрос мы попро-
сили ответить инженера-химика испытательной
лаборатории Кабардино-Балкарского филиала
ФГБУ " Северо-Кавказская МВЛ" Анжелу Тлеху-
гову.

 – Голубика – небольшой, но очень ценный ку-
старник семейства Вересковые, высоко ценя-
щийся за свои целебные и превосходные вкусо-
вые качества. Полезные свойства и противопо-
казания голубики изучены достаточно хорошо,
чтобы смело называть ее одной из важнейших
ягод для здоровья человека. Состав голубики по-
ражает своей насыщенностью полезными эле-
ментами и витаминами. Так, ягоды содержат вну-
шительное количество: железа, фосфора, маг-
ния, кальция, витаминов A, P, C, PP, группы B.
Плоды богаты клетчаткой, пектиновыми и ду-
бильными веществами, аминокислотами, саха-
рами и флавоноидами. Листья голубики имеют
почти такой же состав, как и ягоды. Недавние
исследования выявили содержание в ягодах ви-
тамина К1 (филлохинон), участвующего в про-
цессах свертывания крови.

Калорийность голубики составляет всего 39
ккал на 100 гр. продукта. Ягоды на 90% состоят
из воды, все остальное занимают витамины.
Важное качество плодов – содержание в них ан-
тоцианов, борющихся с ростом раковых клеток.

Например, в 100 гр. ягод черники количество ан-
тоцианов составляет всего 400 мг., тогда как 100
гр. голубики содержат 1600 мг.

Эта ягода поистине кладезь витаминов и важ-
ных для человека элементов. Вот основные по-
лезные свойства голубики:

• жаропонижающее и противовоспалительное
средство;

• улучшает память и концентрацию внимания;
• обостряет зрение;
• борется с катарактой, глаукомой и другими

проблемами зрения;
• укрепляет капилляры;
• понижает в крови уровень вредного сахара;
• быстро решает проблемы с ЖКТ;
• поможет при гастрите и энтероколитах;
• обладает слабительным действием;
• решает проблемы с мочевым пузырем, вос-

палениями почек;
• эффективна при простуде, ОРВИ, лихорад-

ке;
• уменьшает риск возникновения варикоза;
• ягода показана при борьбе с лишними кило-

граммами.

ГОЛУБИКА ДЛЯ ДЕТЕЙ

В кожице и мякоти содержится аскорбиновая
кислота, каротины, антоцианы и биофлавониды.
Они отвечают за обменные процессы и разви-
тие нервной системы. Поэтому ягоды рекомен-
дуется давать детям с раннего возраста. У де-
тей укрепляется иммунитет, лучше работает пи-
щеварение, формируется зрение.

Регулярное употребление голубики в разных
видах – прекрасный способ поддержания здо-
ровья человека и профилактики серьезных за-
болеваний. Но, надо помнить, что взрослому
разрешено без вреда съедать до 150 гр. плодов
в сутки, ребенку – не более 80 гр. Самое глав-
ное – соблюдать меру, употреблять только не-
испорченные ягоды и быть более аккуратным при
наличии аллергии.

Кабардино-Балкарский филиал ФГБУ
"Северо-Кавказская МВЛ".


В июле 2023 года Северо-Кавказским межрегиональным управлением
Россельхознадзора при проведении выездного обследования земель

сельхозназначения в Кабардино-Балкарии выявлено зарастание сорной
ядовитой растительностью – чемерицой Лобеля. Очаги этого растения

зафиксированы на пастбищах Зольского района на площади 2,5 га.
В некоторых местах чемерица достигала 1,5 м в высоту

Сладкая северная ягода –
                  голубика

 Дом с удобствами в с.п.
Крем-Константиновское (ул.
Степная, 299), зем. уч. 70 сот.,
приватиз., большой сад. Цена 3
млн (торг уместен). Обр.: т. 8-
928-714-56-14.

 Требуется ШВЕЯ (г. Баксан).
Оплата сдельная, еженедельно.
График свободный с 9 до 17 час.
Обр.: т. 8-928-702-96-20.
 В МКОУ СОШ №2 с.п. Верх-
ний Куркужин требуется ВОДИ-
ТЕЛЬ школьного автобуса с
категорией D со стажем не ме-
нее 2 лет. Обр.: т. 8-967-422-
78-44.

Металлопластиковые окна
и двери по низким ценам.
Замер, доставка, установка
бесплатно. Жалюзи всех
видов. Скидка до 20%. А
также на заказ новые кова-
ные ворота и двери. Обр.:
т. 8-928-082-60-50.

 Зем. уч. недалеко от район-
ной администрации (г. Баксан,
ул. Мидова). Цена 1 млн руб. .
Обр.: т. 8-918-729-12-04.

31.07.2023 сотрудники
ОПДН МО МВД России "Бак-
санский" капитан полиции Ха-
тажуков Мурат и старший лей-
тенант полиции Мацухова Ми-
лана, совместно с представи-
телем Общественного совета
МО МВД России "Баксанский"
Доткуловым С.К. посетили оз-
доровительный комплекс
ООО ДОК "Атажукино". С.К.
Доткулов и сотрудники поли-

ции пожелали детям безопас-
ного лета и хорошего отдыха,
после чего ребятам напомни-
ли об основных правилах лич-
ной безопасности, как вести
себя на улице и на дороге, в
общественных местах и на
воде.

Так же ребятам напомнили
о пользе занятий спортом и
ведении здорового образа
жизни.



Государством предусмотрены различные меры поддерж-
ки граждан, достигших 80-ти лет. В частности, по достиже-
нии этого возраста в беззаявительном порядке увеличива-
ется фиксированная часть страховой пенсии по старости.
На сегодняшний день в Кабардино-Балкарской Республике
проживает 20 300 пенсионеров старше 80-ти лет, все они
получают повышенные пенсии..

СЛЕДУЕТ отметить, что фиксированная выплата – это часть
страховой пенсии, которая гарантирована государством и

не зависит от стажа, зарплаты и суммы уплаченных страховых
взносов. Например, в 2023 году размер фиксированной выплаты
к страховой пенсии составляет 7567 рублей, соответственно, по-
вышенная фиксированная выплата – 15134 рублей. Для получе-
ния повышенной пенсии долгожителю не нужно никуда обращать-
ся, перерасчет производится автоматически. Двойной размер
выплат начисляется уже на следующий месяц после достижения
человеком 80-летнего возраста с доплатой с даты рождения.

Отметим, что такая надбавка устанавливается только полу-
чателям страховой пенсии по старости. К социальной пенсии
по старости или пенсии по инвалидности такое повышение за-
коном не предусмотрено. Получатели пенсии по случаю потери
кормильца также не имеют права на данное повышение.

Обращаем ваше внимание, что инвалидам I группы по достиже-
нии 80-летнего возраста фиксированная выплата не удваивается,
так как они уже получают аналогичную выплату. Повышение одно-
временно по двум основаниям законом не предусмотрено.

Важно и то, что вне зависимости от вида получаемой пенсии
за гражданином старше 80 лет можно закрепить человека, осу-
ществляющего уход. Выплата ухаживающему лицу в размере
1200 рублей производится ежемесячно и перечисляется граж-
данину, за которым ухаживают, вместе с его пенсией. Оплату
услуг лицу, которое оказывает уход, по желанию осуществляет
сам пенсионер, о котором заботятся.

Для оформления компенсации по уходу необходимо подать заяв-
ление через портал Госуслуг, в клиентскую службу СФР либо МФЦ.

Получают
повышенные пенсии




