
11 марта, в канун Дня адыг-
ского (черкесского) языка и
письменности, прошла тради-
ционная Международная об-
разовательная акция на адыг-
ском языке "Адыгэ диктант",
организованная Международ-
ной Черкесской Ассоциацией.
Мероприятие состоялось в
форматах онлайн и офлайн,
стартовавшие одновременно.

Образовательные учрежде-
ния Баксанского муниципаль-
ного района поддержали меж-
дународную образовательную
акцию "Тотальный диктант на
адыгском языке". Проверить
свои знания родного языка
решили не только учащиеся с
8 по 11 класс, но и учителя,
руководство школ, работники
Управления образования рай-
она, работники других сфер.

"Тотальный диктант" – это
добровольная бесплатная об-
разовательная акция, при-
званная пробудить интерес к
повышению грамотности по
адыгскому языку, дает воз-
можность всем желающим
проверить свои знания по род-

ОТКРЫВАЯ встречу,
Казбек Коков сказал:

"Наши сыны – Кабардино-
Балкарии, Баксанского райо-
на – выполняют свой воинс-
кий долг с честью и достоин-
ством. Лично встречался с
нашими ребятами и не раз
слышал от командования ча-
стей слова благодарности
родителям, воспитавшим сы-
новей, которые самоотвер-
женно выполняют свой воин-
ский долг". Глава республи-
ки выразил благодарность
жителям района за поддерж-
ку военнослужащих, которые
участвуют в СВО, и их семей.
Он подчеркнул, что эта рабо-
та должна проводиться по-
стоянно.

Говоря о перспективах
дальнейшего развития райо-
на, Казбек Коков отметил:
"Мы должны опережающими
темпами развивать инфра-
структуру сельских поселе-
ний, создавать новые рабо-
чие места. По поручению
Президента России мы име-
ем возможность скорректи-
ровать свои планы на 2023
год".

Глава мест-
ной админист-
рации Баксан-
ского муници-
пального рай-
она Артур Бал-
кизов расска-
зал о работе,
проделанной в
течение пос-
ледних трех
лет. В селении

Куба завершено строительство
новой школы, ранее введены в
строй Дом культуры в Атажуки-
но, физкультурно-оздорови-
тельный комплекс в Псыхурее,
реконструирована Детск ая
школа искусств в Нижем Курку-
жине. Отремонтированы 7 До-
мов культуры, спортзалы в 10
школах, построено 5 ясельных
блоков. Вопросы модернизации
системы водоснабжения на
особом контроле. Общая про-
тяженность отремонтирован-
ных и построенных водопро-
водных сетей составила 55,5
км.

Прозвучала информация и об
основных проектах на 2023-
2024 годы. В Баксанском райо-
не будет продолжено строи-
тельство социальной и комму-
нальной инфраструктуры. По
программе комплексного раз-
вития в Псыхурее запланирова-
но строительство Дома культу-
ры, водопровода, капитальный
ремонт детского сада. Капи-
тальный ремонт Дома культуры
намечен и в Исламее. По про-
грамме модернизации первич-
ного звена здравоохранения в
Верхнем Куркужине амбулато-

рия будет отремонтирована,
в Куба-Табе – построена но-
вая. Планируется ввод в экс-
плуатацию строящегося зда-
ния амбулатории в Кубе. В
сфере дорожного строитель-
ства предстоит завершить
ремонт моста через Баксан
на автодороге Заюково –
Туфкарьер – Дыгамухо, пере-
улка Чипова в Исламее, уст-
роить тротуары по улице Кат-
ханова в Псыхурее, привес-
ти в нормативное состояние
автодороги Куба-Таба – Вер-
хний Куркужин и Куба – Псы-
хурей – Крем-Константинов-
ское. Начнется строитель-
ство Баксанского группового
водопровода, будут заверше-
ны строительство водозабор-
ной скважины в Кубе, рекон-
струкция водопроводных се-
тей в Нижнем и Верхнем Кур-
кужинах.

Участники встречи обрати-
лись к Казбеку Кокову с воп-
росами по решению проблем
в жилищно-коммунальной
сфере, водоснабжении насе-
ленных пунктов, ремонту и ос-
нащению учреждений культу-
ры и образования. В частно-
сти, поднимались вопросы
водоснабжения в Жанхотеко,
возобновлению работы Хата-
кумского канала, строитель-
ства или капитального ремон-
та школ в сельских поселени-
ях Нижний Куркужин и Псы-
чох, благоустройства сельско-
го поселения Кременчуг-Кон-
стантиновское.

РИА КБР.
Фото А. Киляровой.



Глава КБР Казбек Коков
провел рабочую встречу
с активом Баксанского
муниципального района,
посвященную итогам работы
за период реализации
национальных проектов
и планам на 2023-2024 годы.

В Баксанском районе стартует весенний сев. Посев-
ная площадь в текущем году составит около 32,5 ты-
сячи гектаров. Основной сельскохозяйственной культу-
рой на территории района остается кукуруза на зерно,
площадь которой составит порядка 23 тысяч гекта-
ров.

Подсолнечником на зерно будет засеяно около 3 ты-
сяч гектаров, яровой пшеницей и ячменем – около 500 гек-
таров, овощами, в частности, кукурузой бондюэль и зе-
леным горошком – 1500 гектаров земли.

На сегодняшний день аграриями сельских поселений за-
сеяно 3542 гектара озимой пшеницы и 708 гектаров ози-
мого ячменя. Семенами яровых культур аграрии обеспе-
чены в полном объеме. Весь семенной материал соот-
ветствует сертификатам качества.

Арина КИЛЯРОВА,
руководитель пресс-службы райадминистрации.



ному языку в ходе доброволь-
ного диктанта. Всего писавших
тотальный диктант – 1019 уча-
стников.

"Акция призывает пропаган-
дировать адыгский язык как
средство общения, сохране-
ния традиционной культуры и
этнического самосознания
адыгского народа", – расска-
зала методист управления
образования Баксанского му-
ниципального района Ирина
Лоева.

Хаишат ДЫГОВА.





Наиболее массовыми в последнее время ста-
ли факты дистанционного хищения с банковс-
ких карт и счетов граждан, которые совершают-
ся с использованием информационно – комму-
никационных технологий.

Преступники используют предоставленные
самими же гражданами возможности "управ-
лять" своими денежными средствами через мо-
бильный телефон или компьютер: переводить
деньги, оформлять кредиты, совершать покуп-
ки в "Интернет-магазинах" и др.

В частности используются различные спосо-
бы:

• злоумышленники размещают объявления о
продаже каких-либо товаров или предоставле-
нии услуг на сайтах бесплатных объявлений,
рассылают рекламные письма, якобы, из интер-
нет-магазинов, в которых предлагают подарки,
скидки, выгодные акции и т.д. Предлагают вне-
сти предоплату и просят назвать реквизиты бан-
ковской карты: ее номер, срок действия, циф-
ровые пароли и т.д.;

• мошенники рассылают CMC-сообщения,
либо совершают "обзвон" и абонентам сообща-
ют ложную информацию о, якобы, возникших
проблемах с банковской картой. Очень часто в
таких случаях мошенники представляются со-
трудниками службы безопасности различных
банков. Потенциальную жертву подкупает то, что
номер телефона, звонящего зачастую похож на
настоящий номер банка;

• практически всегда собеседник, обладая от-
дельными психологическими способностями,
"влияет" на жертву преступления, доверитель-
но обращается к потерпевшему по имени и от-
честву. В результате гражданин выполняет "ин-
струкции" злоумышленника по переводу средств
на, так называемые, "безопасные счеты", теле-
фонные номера в результате чего лишается сво-
их денег.

Владельцы банковских карт должны знать, что
сотрудники банков никогда не звонят своим кли-
ентам для того, чтобы узнавать информацию по
счету, попросить сделать какие-то переводы.
Работники кредитных организаций в силу спе-

цифики их деятельности и так обладают всей
необходимой информацией о клиентах.

Для выяснения любой сомнительной ситу-
ации необходимо гражданам самим звонить
в банк по телефону, указанному на карточке.

Современные компьютерные программы (it-
технологии) позволяют преступникам использо-
вать, так называемые "подменные номера".

В частности, гражданину поступает звонок на
телефон, который определяется как номер де-
журной части полиции, диспетчерской службы,
номер "горячей линии" банка или другой знако-
мый ему номер.

Потерпевший умышленно вводится тем са-
мым в заблуждение и выполняет требования
мнимых сотрудников правоохранительных орга-
нов, служб безопасности.

В таких случаях не надо вести переговоры,
следует положить трубку и перезвонить самим
по данному номеру. Так будут исключены обще-
ния с мошенниками и клиенты смогут сохранить
свои сбережения на счетах.

В этой связи, в целях безопасности рекомен-
дуется учесть некоторые советы и пожелания:

• не в коем случае не передавать незнакомым
лицам реквизиты банковских карт. Не сообщать
коды и пароли подтверждения банковских опе-
раций из CMC сообщений;

• не переводить денежные средства незнако-
мым лицам на неизвестные банковские счеты.
При возникновении любой проблемы с счетом
обращаться в отделение банка;

• не размещать на общее обозрение, в том
числе в социальных сетях, свои персональные
данные (паспортные данные, реквизиты банков-
ских карт);

• не спешить переводить деньги знакомым и
родственникам на их просьбы в социальных се-
тях;

• в случае малейших подозрений на обман,
либо совершения преступления немедленно
сообщать об этом в правоохранительные
органы на местах по телефону "02" или же в
дежурную часть МВД по Кабардино-Балкар-
ской Республике по тел: 40-49-10.

В годы Великой Отече-
ственной войны семнад-
цать представителей рода
Шетовых из Кабардино-
Балкарии не вернулись с
полей сражений. Наше оче-
редное исследование по-
священо одному из них –
Каракану Исмеловичу.

КАРАКАН Исмелович Ше-
тов родился в 1907 году

в селении Атажукино-2
Нальчикского округа Терской
области (ныне с. Атажукино),
кабардинец. Был женат на
Куле Тлостанбековне Шебзу-
ховой, они воспитывали дочь
Дуню и сына Хабаса.

Каракан Шетов был мобили-
зован в ряды Красной Армии
28 января 1942 года и направ-
лен в формировавшийся в Ка-
бардино-Балкарии 316-й кава-
лерийский полк (полк сформи-
рован в с. Кахун) 115-й кава-
лерийской дивизии. К. Шетов
участвовал в ожесточённых
сражениях с врагом на терри-
тории Ростовской области.

Согласно донесению о без-
возвратных потерях по управ-
лению 115-й отдельной кава-
лерийской дивизии от 24 сен-
тября 1942 года № 25407, крас-
ноармеец 316-го кавалерийс-
кого полка 115-й отдельной ка-
валерийской дивизии Шетов
Каракан Исмелович был ранен
(в именном списке безвозврат-
ных потерь воин числится как
"Шитов Каракан").

Дальнейшая его судьба не-
известна. Письменная связь с
родными и близкими прекра-
тилась в июле 1942-го.

Спустя два года после Ве-
ликой Победы супруга Куля
Тлостанбековна продолжила
розыск своего мужа, Баксанс-
кий райвоенкомат сообщил,
что Шетов Каракан Исмелович
учтён пропавшим без вести в
апреле 1943 г. Имя К. Шетова
увековечено на обелиске в
Атажукино. Его имя занесено
в Книгу памяти КБР.

Красноармеец К. Шетов при-
нимал участие в героической
обороне Сталинграда в соста-
ве 316-го кавалерийского пол-
ка 115-й отдельной кавале-
рийской дивизии, и он подле-
жал награждению медалью
"За оборону Сталинграда".

В сельском поселении
Баксаненок состоялась
встреча руководства воен-
ного комиссариата респуб-
лики с активом Баксанского,
Зольского районов и город-
ского округа Баксан. Обсуж-
дались аспекты поступле-
ния граждан на военную
службу по контракту.

НА ВСТРЕЧУ были при-
глашены представители

органов муниципальной влас-
ти, правоохранительных орга-
нов, работники военно-учет-
ных столов, средств массовой
информации.

Открыл встречу и призвал к
открытому диалогу замести-
тель Главы администрации
Баксанского района Мухамед
Тохтамышев.

О существующих способах
поступления на военную служ-
бу подробно рассказал стар-
ший инструктор Пункта отбо-

Многие граждане слышат от знакомых и друзей о портале
Госуслуг и о том, насколько проще воспользоваться порталом,
нежели как раньше, по старинке, выделить свободный день, или
вырваться с работы, чтобы посетить орган, отстоять очереди, и
при наличии всех документов, заполнить все заявление для
получения нового паспорт гражданина РФ. Естественно, каждый,
кто слышал о сайте Госуслуг, задумывается, а действительно
ли так много плюсов и преимуществ в получении данной услуги
в электронном виде на Госуслугах. Преимуществ использова-
ния портала Госуслуг достаточно много:

• сокращение времени получения необходимой информации
об услуге

• отсутствие необходимости стоять в очередях
• возможность отслеживания статуса заявления в Личном ка-

бинете
• сокращение числа посещения государственного органа
• удобная оплата государственной пошлины и штрафов на сай-

те Госуслуг
• возможность записаться на прием для иных услуг предос-

тавляемых отделом по вопросам миграции МО МВД России "Бак-
санский".

Подача заявления на оформление паспорта гражданина РФ
на сайте Госусулуг, возможна если: исполнилось 20 или 45 лет,
изменились фамилия имя отчество, паспорт пришёл в непри-
годность, в паспорте есть ошибка, изменилась внешность, из-
менилась дата или место рождения.

Срок оказания услуги 5 рабочих дней.
ОВМ МО МВД России "Баксанский".

ра на военную службу по кон-
тракту г. Владикавказ Вячеслав
Белов. Он отметил, что работа-
ет круглосуточная "горячая ли-
ния", на сайте Министерства
обороны РФ есть раздел по об-
ращениям граждан, можно обра-
титься и через Госуслуги.

Заместитель военкома КБР
подполковник Антон Будаков со-
общил присутствующим какие
предусмотрены финансовые по-
ощрения и социальные льготы
контрактникам военной службы.

Военный комиссар Баксанско-
го, Зольского районов и г.о. Бак-
сан Аслан Эльмесов призвал
довести информацию до сведе-
ния жителей муниципальных об-
разований, активизировать меж-
ведомственное сотрудничество
по проведению информационно-
разъяснительной работы.

Участники встречи в непринуж-
денной обстановке смогли обсу-
дить насущные вопросы и полу-

чить ответы от руководства
военкомата. После мероприя-
тия пять человек изъявили же-
лание заключить контракт на
прохождение службы. На ме-
сте им была оказана необхо-
димая консультационная по-
мощь.

В мероприятии приняли уча-
стие прокурор Баксанского
района Ахмед Хурзоков и за-
меститель начальника поли-
ции по охране общественного
порядка МО МВД России "Бак-
санский" Инус Сонов.

В завершении встречи М.
Тохтамышев заверил, что в
Баксанском районе и в даль-
нейшем будут выполнены по-
ставленные задачи и продол-
жится работа по поддержке
семей военнослужащих.

Арина КИЛЯРОВА,
руководитель
пресс-службы

райадминистрации.





Однако награда его родствен-
никам не была передана.

Внучку Каракана Исмелови-
ча, Ирину Хабасовну Шебзухо-
ву, мы нашли в Атажукино, нам
в этом помог Ахмед Каральби-
евич Шетов. 27 апреля 2022
года от имени Ирины Шебзу-
ховой мы подготовили доку-
менты и обратились в Главное
управление кадров Министер-
ства обороны РФ с просьбой
рассмотреть вопрос о переда-
че ей удостоверения к меда-
ли "За оборону Сталинграда"
Каракана Шетова. 15 июня
2022 года получен ответ:
"Ваше обращение по вопросу
передачи удостоверения к
медали "За оборону Сталин-
града" деда, Шетова Карака-
на Исмеловича, рассмотрено.

Передача Вам удостовере-
ния к медали "За оборону
Сталинграда" Шетова К.И.
будет организована в уста-
новленном порядке после по-
ступления его из Управления
Президента Российской Фе-
дерации по государственным
наградам".

Спустя более 80 лет после
выхода указа о награждении,
Ирине Хабасовне Шебзуховой
передадут удостоверение к ме-
дали "За оборону Сталингра-
да" её деда, красноармейца
Шетова Каракана Исмеловича.

А. НАХУШЕВ,
Д. НАХУШЕВА.





Портал Госуслуг –
это удобно



БАХЪУЭ БетIал

(ПОВЕСТЬ)
(КIэлъыкIуэр)

– Сэ зыщIыпIи сыкIуэжынукъым, тIасэ,
сыкIуэххэни хуеякъым. Си гур фэ фи гъу-
сэу, сэ Мартинхэ сыщыIэу сыпсэуфыну-
къым, дызэрыхъуIауэ дыхъунщ. Фышхэ-
мэ, фыкIуи гу цIыкIумкIэ си хьэпшыпыр
къэфшэж. Пщыхьэщхьэ жэмыр абыхэ
умыгъакIуэу мыдэ къэхуж, уи къуэм
убгъэдэсщ, жэмыр вакIуэ дымыхуу хъуну-
къым, къызжаIащ. Иджы ари ттрахыжын-
къым. А-а, зи лъапсэр гъаблэм ихьыжын
фашистхэ, дапщэщ зыдужьыжыну мы
къыдэфта гъащIэм и ужькIэ! Сыт мыгъуэр
фшхырэ, Болэт, Iэщ щIащIэри дауэ хъурэ?

– Зы жэщ-махуэм хьэлIамэрэ хьэлIа-
мэпс фалъэрэ цIыху къэс къыдат, дауэ
ухуейми ирипсэу зы хьэлIамэм. ПхъэIэ-
щэм щIащIэ жэмхэр кIуэрыкIуэм тету щы-
щIэлIыкI къохъу. Ахэр IумпIэкIэ къыдо-
шэкI, езыхэри уэдыкъуащ жаIэри, выщхьэ
тесыныр къытхуадэххэркъым.

– Бжьы сытми а бзэншэ тхьэмыщкIэхэм
ятелъыр, зауэ блэкIа псор пщэдыкъкIэ
къралъэфэкI. Я нэ къыщихужауэ жэщи
махуи щывэкIэ, щIэлIыкIынкъэ. Вэн ямыу-
хыурэ гъатхэр икIащ. Гъэмахуэку нэсащи,
иджыри мавэхэ, щыхасэнур дапщэщ?

– Ва хъуам хасэурэ ящI, – жеIэ Болэт.
– А хасар къэкIмэ, зыпщIэнур хэт, зи лъэ

вакъэ изылъхьэфыр мавэ. Аращи, зыр
ямыухыурэ адрейр зэщIэкIэжынщи, къра-
хьэлIэжын ягъуэтынкъым.

АнэнэкIэ къызэплъу анэIэкIэ Бабынэ
къытрилъхьа пщэдджыжьышхэм и ба-
хъэр Iэнэгум щхьэщылъщ. Зыдмыгъэн-
щIын къыфIэщIу и Iэ гъурхэмкIэ и Iыхьэм
ЩыIщ къытхуегъэкIуатэ. Лъыр гуащIэщ,
ауэ дыкъэзылъхуа ди анэм дэ тщIэтыр ха-
мэлъу щхьэ къилъытауэ пIэрэт?

ДЫГЪЭ ЖЬЭРАЖЬЭМ И ЩIАГЪЫМ

Хъун зэуа хъурыфэ пщампIэу щIыпIэ-
щIыпIэхэм уэс телъауэ аращ щIымахуэ
кIуам. А уэс мыхьэнэншэри гъатхэр къэсу
зэрытрипхъуэтыжрэ щIым псыIагъэ илъэ-
гъуакъым. Колхоз губгъуэм гугъуехьу ща-
телъар есэп къэщIыгъуейщ. Лъэгуажьэм
къэса гъавэрщ цIыхубэм я гугъапIэр, жьэгу
мэжаджэ хуабэм и мэр къызыхихыр. Ар-
щхьэкIэ Къэбэрдейм и дэтхэнэ цIыхуми
хуэдэу, щыхьыкъуэдэсхэр зэплъыр дыгъэ
жьэражьэрщ – сыт щIа пшэ налъэ уафэм
зэрытемылърэ! Нартыху цIыкIухэм я тхьэ-
мпэр бжьамийуэ шыхьащ, пщэдджыжьым
къыщIэкI дыгъэм ужьэхэплъэ мыхъуу
мафIэ хьэзырщ, шэджагъуэ дыгъэм и
гугъу умыщIыххэ. Колхозым хисэн жылэ
имыIэжу унагъуэхэм къыщалъэIухуар,
къезымытым къытрахыпар сабэм халъ-
хьащи, хогъухьыж. ЗэрыжьыщIэн сабын
куэд щIауэ зымыгъуэт цIыхухэм етIуанэ
фашхэу уэгъур къатепсыхащ. Бэзэрым
нартыху банкIыр тумэнитху, хьэ банкIыр
тумэнищ-плIыщ зэрыщыбгъуэтыр. Зы къэп
къэпщэхун папщIэ ахъшэ дапщэ ухуей?
ЦIыхум ерыскъыуэ яIэр мэз псыпцIэ Iуфэм
ит къэлэрырщ – лэпсу ягъавэ. Нэхъ
жьауапIэ псыIэхэм къинауэ щыта яжьа-
щхъуэ, шыпсыранэхэр зэрызэщIалъащIэ-
рэ зыбжанэ дэкIащ. И жьэр иущIауэ псы
щIэлъэIу нэхъей, удэплъэу щIы щхьэфэр
зэгуэчащ. Нэхъ псы цIыкIухэр къигъахъуи
ирижьыщIэ – пщтырыбзэщ. Мы шхын-
щIэлIэ зэманыр жьэн уз къэхъеижам гъусэ
хуэхъужри си анэшхуэри пIэм хигуэжащ.

"Мыпхуэдэ уафэ лыгъэм и щIагъым дэнэ
сэ уэс щIагъым щIэлъа мы къыздисхынур,
а уэс дыдэр къуршхэм телъыжкъым? Сыт
си Iэмал, Бабынэ, дауэ уакъезгъэлыну узы-
мрэ ныбэмрэ? Иджы зы мы хъуржын сиIэ-
жамэ, укъэзгъэувыжынтэкъэ. Фельдшер-
ри зыгуэркIэ сэбэп къыпхуэхъуу гу лъыс-
тэркъым", – хущхъуэгъуэ щхьэкIэ си гум
къыщимыжыхь къэзгъэнакъым. ЩыбауэкIэ
и бгъэм ищI хъыушу шынагъуэм нэпсым
сыхуишауэ анэшхуэм сыздыщхьэщытым
и щхьэр къыхуэмыIэту ХуцIыкIухэ щыIэ
щIалэ цIыкIу хьэщIэр ныщIыхьащ си деж.

– Сыт, Мусэлин, унэмкIэ къыщыхъуаIауэ
зэхэпха, щхьэ унэщхъей? – сыкъэщтауэ
соупщI.

– ИкъукIэ къызэщхьэкIуащ си адэ шып-
хъур. ЗэрыпщIэщи, ди адэр зауэм хэкIуэ-
дащ, ди цIыкIухэм я нэхъыжьыр сэращ.
Си адэм и шыпхъуу щыщыткIэ, игу къыс-
щIэгъунщи сыщигъэIэнщ гъавэ банкI
зытIощIрыпщI згъэхьэзырыху жысIэри,
сыкъэкIуат шыдыгумкIэ. Бэзэрым пхъэ
сшэуэрэ зэрысщари плъэгъуащ. ЗащIэ-
згъакъуэурэ сысей тIэкIуи хэслъхьэрт
сагъэшхым. Тумэн тIощI щризгъэкъуакIэ
абы къыщIэкI къэсщэхунщи унэм сшэнщ
здыжысIэм, ныжэбэ кIуам си жыпым ира-
хащ, – жеIэ Мусэлин.

– Изыхар пщIэркъэ?
– Ар сощIэ, ХуцIыкIущ.
– Тэмэм. Абы апхуэдэ хьэл хэлъщ, и

дэлъху, и шыпхъукIэ зэхидзыркъым.
– Иджы зысIэжьэкIэ мыхьэнэ иIэжкъым,

ар къызэзыщIам сэ дзыхь хуэсщIыжыфы-
нукъым. Ауэ сыкIуэжынщи мы фэ къыва-
та гуэдз путыр унагъуэм къахуеIысхынщ.

– Сэ, Мусэлин, еплIанэ классыр фIы
дыдэу къэзухри етхуанэм сыкIуащ мы
гъэм. АрщхьэкIэ иджыргуэрым школыр
сымыбгынэу хъуну къыщIэкIынкъым –
плъагъуркъэ мо пIэм хэлъыр, си Iуэхур
нэхъ щIагъуэкъым уи Iуэхум нэхърэ, ар-
мыхъумэ ди деж ущызгъэIэнт. Сегъуну
макIухуэ дыдэ згъуэтыжыркъым. Къулей-
къулейсызкIэ емыплъу къапэщIэхуэ жэ-
мыр колхозым зэщIикъуауэ ировэ, ди
жэмри абы щыIэщ. Уэшх къешхынкIэ
гугъэу щIыр явэж нэхъ пасэу хъу гъавэ
гуэр трасэну, – жызоIэ.

– Берычэт бесын, фэ фыпсэуфащэрэт
мы дуней Iисрафым, сэри сыфтехьэлъэ-
фынкъым.

И шыдыгур зэщIищIауэ къыпыгъыкIыу
Мусэлин докIыж.

– Алыхь, мыхъуа, Iей, ар. Хэту пIэрэ къо-
дыгъуар? Дыдейхэрауэ къыщIэкIынщ, хэ-
тын нэгъуэщI. КъаIуэтэху я фэр исхынщ, –
гузавэ нэпцIу кIэлъокIуатэ ХуцIыкIу и
хьэщIам.

ХуцIыкIу зэрыщIыхьэжу и бынхэм яхэ-
зэухьу щIидзащ.

"Лажьэ зимыIэ уи бынхэм я фэр йомых,
зыгуэрым и фэ ипхын мурад уиIэмэ, уи
фэр ихыж, лъакъуэ псыгъуэ. Уэ уэщхьу
джэд щыIэщ, къижыхьу, зэи зимыгъэнщIу,
нэпсейрэ дэнэкIи къыщыпэщIэхуэр и гум
ирихьу. Уэ къыпхуигъэгъункъым ар Алы-
хьым, къэзыдыгъуар уэращи", – сы-
кIэлъоплъ сэри Мусэлин.

СыщIыхьэжри Бабынэ и пIэлъапэм сы-
тетIысхьащ. КъызыхэщIыкIа щэкIыр къы-
пхуэмыщIэну зэхэдыжыхьа си гъуэншэ-
джыр мастэкIэ зэхуэсшэжу сыздэщысым:

– А Безыр, щхьэгъубжащхьэм тет шэм-
рэ мырамысэмрэ зэхэпIытIи шхы, – къы-
зжеIэ Бабынэ. СыщыщIэкIам псапащIэ
гуэрым фызыжьым къыхуихьа хъунщ жы-
сIэри, сыхъуапсэу сеплъэкIат щхьэгъуб-
жэмкIэ. Къыдата гуэдз путыр Болэт щхьэ-
лым ихьащи, къэсыжмэ, щIакхъуэ хуабэ
Бабынэ ишхыну ара хъунт мор сэ щIызи-
гъэшхынур. АрщхьэкIэ щхьэгъубжащхьэм
зыри теттэкъым, ерыскъыр зи гупсысэ
сымаджэр Iуэщхъуауэ арат. Иужьым:

"Зэ догуэ! Шэр хущхъуэу жаIэ! ТIуащIэм
сехынщи ди жэмыр къэсшынщ! Сыкъэсы-
жыху Болэт хьэжыгъэр къихьыжынщи
Бабынэ шэрэ щIакхъуэ хуабэрэ зэдиш-
хынщ!" – пэгун къасщтэри сыкъыщIэжащ.

Мурат схуиупса щхьэфэ пыIэншэр уэгъу
дыгъэм трежьыкIри, си Iэгухэр гъуэры-
гъуэурэ тызопIэ. Лъэгу пцIанэхэр сабэ
пщтырым щIесыкIри, сепIэщIэкIыу си
лъакъуэхэр тызопхъуэтыкI, Щыхьыкъуэ
цIыкIу псыхъуэ сыдэту тIуащIэм сох. Си
ныбэм сыкъыхигъэзыхьыху псы хуабэ
мышыум софэ, сыкъыщытэджыжкIэ си
нэр щоункIыфIыкI, бгырыпхри щIэскъузэу-
рэ тIэу къызэкIуэкI хъуащ.

"Си адэр Къалмыкъым щигъэкIуэдым,
си анэр етIуанэлI щыдэкIуэжым, адэуи
анэуи къысхуэнар уэращ, Бабынэ. Узи-
мыIамэ, зыгъэшхэни екIуэлIапIи имыIэу
губгъуэм ирадза хьэпшырым хуэдэу
сыкъэнатэкъэ, дауи седжэнут? Ялыхь,
умыгъалIэ, ялыхь, гъэхъуж", – сокIуэ.
Гъуэгуанэр кIыхьми, ар кIэщIу къысще-
гъэхъу жэмым сылъэIэсу шэ хуабэ къэс-

шынум, анэшхуэми къызэрыхуэсхьынум.
Сешри мывэшхуэ гуэрым сытетIысхьа-

щи, мафIэ дыдэкIэ ягъэплъам хуэдэщ.
"Мывэ. Уэ умывэщ, хуабэри щIыIэри уи

зэхуэдэщ, умэжалIэркъым. ГъащIэр
кIыхьми кIэщIми уи дежкIэ зыщ. ЩIэуэ-
гъуми зауэ щIекIуэкIами сыт хэпщIыкIыр?
Уи насыпщ. Си пIэм зы махуэкIэ уизгъэта-
мэ, къэпщIэнт псори, итIанэ укъэчэнт", –
сопсалъэ мывэм.

ЖьауапIэ лъэныкъуэмкIэ хуабэм игъэ-
хулIауэ шэгъэфIэIу тхьэмпэ цIыкIуищ къы-
щыслъэгъуащ. Ахэр сшхыщ, псы гуэрым
сефэжри, сежьэжащ.

Сынэсащ Джэрпэджэж къуажапщэм
сыхуэзэу. Мо сыздэмэжэлIам, сыздешам
сызэфIэту Щыхьыкъуэ псыхъуэ джабэм
сыдэмыкIыфу хьэлъакъуиплI зысщIри
сыдэпщащ. ЩIыщIащIэри, щIэуэгъури,
фашистхэм дызыхуаша хьэзабри къызы-
гурымыIуэу жэпкъ тхьэмпэншэ пIий зыры-
зым щхьэхынэ дыдэу егъуу зэхэт жэм
уэдыкъуахэм сащыхэплъэм, си гур хэ-
щIащ. Я пщэдыкъхэм сыщеплъам си нэгу
къыщIыхьэжащ анэшхуэм гуэншэрыкъ
щысхуидхэм нэпкъыжьэ хужь къытридзэ-
жауэ иIуэту щыта вакъапхъэхэр.

Си макъымкIэ сыкъицIыхужа, ди жэмыр
къызбгъэдыхьауэ и бзэгу псыф пхъа-
шэмкIэ си щхьэфэр требзеикI.

Пэгуныр щIэзгъэувэу жэмым сыщыщIэ-
тIысхьам шэ къэсшынум и гъуагъуэ ма-
къыр зэхэсхырт. Ар Бабынэ и тэмакъым
ежэхыу игъэхъужауэ къысфIэщIу шэмэ
гуапэр къысщIихьэрт. АрщхьэкIэ сыт хуэ-
дизрэ сыкъекъуами, быдзыпэр аркъудеи
псыф къэхъуакъым.

Сыкъалъагъумэ страхыжынути, жэмыр
псыхъуэм дэту къесхужьэжащ. Иджы мэз
сыщыкIуэкIэ псыпцIэ Iуфэхэм удз къы-
щысфыщIурэ къыхуэсшэми, адэмыдэ жы-
сIэми, жэмыр сIэщэлIэнкъым, зезгъэ-
ужьыжынщ, Бабыни шэ ефэурэ хъужынщ.
СогуфIэри, уафэ къабзэ лыгъейм пшэ
фIыцIэ къытрихуэу уэшх кърикIутыну къы-
сщохъу.

"Сэ Бэтэгъэм нэсыху сыкIуауэ жэм къы-
зодыгъуж, ХуцIыкIу, уэ сыт апхуэдэ гугъуехь
ущIыхэтынур, ХьэтIунэ къэкIуэжмэ, уи
бынхэм ящыгъыр игъэсынурэ щыгъы-
ныщIэ къахуищэхунущ. Ахэр бжьыщIу,
бдыжу уемылIалIэу къызэрыпщэхун ахъ-
шэ уи дэлъхум и къуэм и жыпым къибды-
гъукIащ", – сызэгуоп сыкъыздэкIуэжым.

Ужьыхыж мафIэм къыхэцIуукI дэпу ва-
гъуэ фагъуэ зырызыххэ уэгум къицIу-
укIырт сыкъыщысыжам. СыныпхуокIуэж,
нанэ, уи Iэ уэдхэм си быдзыр хуэзэшащ,
щхьэгъубжэмкIэ нэхъ мыхъуми нэкIэ
къысIущIэж жыхуиIэу, куэбжэм Iухьэжа
жэмыр щэ зэкIэлъыпыту бууащ. Сэри си
лIыгъэм срипагэу сыщIохьэж.

– Ар сыт?! Быцэ и макъ зэхэсха?! – пIэм
къитIысхьащ си анэшхуэр.

– Зэхэпхащ, Бабынэ, къэздыгъужащ
Быцэ, – согуфIэ.

– А насыпыншэ махуэм къалъхуа, уи
ныбэм тэмэму ерыскъы зэримыгъуэтрэ
сыт щIа, зыщIыпIэ ущыукIуриинщи
улIэнщ, уи закъуэ Бэтэгъэ нэсыху щхьэ
укIуа? – къыхудэмышейуэ мэпсалъэ фы-
зыжьыр.

– СылIэмэ, уэ нэхърэ сынэхъ лъапIэ-
къым, ауэ уэ улIэ хъунукъым. Си адэм
нэхъыфI сиIатэкъыми, и нэкIур зыхуэдэр
слъэгъуакъым, Iуэху хъуати сылIэмэ.

– Ярэби, сыкъэтэджыфыну пIэрэ? Бо-
лэт хьэжыгъэр къихьыжащи, щIакхъуэ
тIэкIу сыпщынт.

– Жанусэ едгъэпщынщ, нанэ, укъэмы-
тэдж.

Зи ныбэм ерыскъы игъуэта анэшхуэр
мамыру жеящ а жэщым.

Дыгъуасэ псыхъуэ мывэм триуда си
лъапэм тавод щысхуэри етIуанэ пщэд-
джыжьым еджапIэм сыкIуащ. ТIэкIу
сыкъыкIэрыхуауэ сыщыщIыхьэм, мел
IэщIэлъыр игъэтIылъри, Екатеринэ Васи-
льевнэ псалъэншэу си лъакъуэм быдэу
къеплъащ. Иужьым:

– Безыр, уэ дэIэпыкъуэгъу ухуэныкъу-
эщ. Уэ икъукIэ уеджакIуэфIщ. Си нэры-
лъагъу пособие псори уэращ схуэзыщIыр.
Уэ гъащIэ гугъу къэбгъащIэ хъунукъым.
Сэ лъэIу тхылъ пхуэстхынщи, иджыпсту
мыбы икIи занщIэу Налшык кIуэ мис мы
хэщIапIэмкIэ, – схуетх тхылъымпIэ тIэкIу,
абы и гъусэу лъэIу тхылъи къызет. – КIуэ,
уэ уемыджэнкIэ Iэмал иIэкъым.

(КъыкIэлъыкIуэнущ).

ШЫГЪУШЭ Хьэбас


Адыгэ пщащэ, бзылъхугъэ
гуакIуащэ!

Сыт лъэхъэни уи дахагъэр яIуатэу,
ЛIэщIыгъуэкIэрэ хъыбархэм

укъыхощ,
Уи лIыгъэ уэрэдыжьхэм къаIуатэу.

Дэнэ щIыпIи къикIауэ къыптеплъэр
Уи дахагъэм лъэмыкIыу етхьэкъу.
Уэрщ зыгъэбжьыфIэр ди щIыналъэр,
Адыгэ хабзэр хъумэным ухущIокъу.

Адыгэ хэкум и Сэтэней!
Анэмэ, бынкIэ Iущабэщ,
Шыпхъумэ, дэлъхукIэ гумахэщ,
Щхьэгъусэмэ, гумащIэщ.

Гущэкъу уэрэдкIэ адыгэбзэм
И IэфIыр сабийм и гущIэм нохьэс,
Хуабэу зэбгъафэ быдзышэ къабзэм
Быныр епсыхьри, хъунущ лIы нэс.

Унагъуэ дыгъэ, мазэ ныкъуэр
зи набдзэ!

Адыгэ фащэр зи Iэпэм къыпыкI.
Сыт щыгъуи ущытщи бынкIэ

гу къабзэу,
Iущыцэу бгъэсэну пхузэфIокI.

Сыт пхуэмыфащэр адыгэ
бзылъхугъэм

Дахагъэм и пщIащэ, адыгэ пщащэ!
Псалъэ дахэу щыIэр

пхузощIыр тыгъэ –
Хабзэ дахэм, адыгэ нэмысым

и гуащэ!

ЦIыхубзхэм фхухаха махуэу
Гъатхэпэ мазэм уагъэу хэщIа!
Фэращ цIыхупсэм и хъуахуэу,
Быным гу къуэпскIэ пыщIар.

Фэрщ Iэпкълъэпкъым къыхэкIыу
Псэ къэгъэщIыныр зи лIыгъэр.
ЩыIэм я нэхъ IэфIыр къикIыу,
"Мамэ" псалъэр зи фIэщыгъэр.

ЦIыхубзхэм фхуищI тыгъэу,
Фи махуэ лъапIэм и щIыхькIэ,
Фэращ щIым къыхэкI хъугъэу,
Удз гъэгъа дахэхэр къыщIэкIыр.

Насыпыр бжыгъэншэу фи куэду,
Фи гъащIэр нэхубэу, фыгуфIэу,
ЩIыхьыр мыкIуэду, фхуэкуэду
Фыпсэу фыдахэу, фIэрафIэу!
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«ЛАБОРАТОРИЯ СЛУХА»

от 7500 до 45000 (карманные, заушные, костные, цифровые)

в Поликлинике по адресу: ул Толстого, 13.
АУДИОТЕСТ – БЕСПЛАТНО!

Подбор слуховых аппаратов, настройка, комплектующие.
Пенсионерам скидка 10% (скидка действует 23.03.2023 г.).

Справки и вызов специалиста на дом (по району) к инвалидам
бесплатно по тел. 8-918-346-38-47.

Возможны противопоказания. Требуется консультация специалиста.
Свидетельство 23 № 009825123 выдано 5.08.2014 г.РЕКЛАМА

 Ремонт и перетяжка мебели
любой сложности. Натяжные по-
толки. Обр.: т. 8-964-033-30-44.
 Уборка подъезда. Обр.: т. 8-
903-494-79-95.

В такси "Фатима" требует-
ся ВОДИТЕЛЬ с опытом
вождения. Есть возмож-
ность выкупа автомобиля.
Обр.: т. 8-965-495-41-41.

 Требуются ПОВАР, ТЕХНИЧ-
КА и ОФИЦИАНТКА. Обр.: тт. 8-
960-422-21-22, 8-988-937-31-35.
 В службу такси требуется
ДИСПЕТЧЕР. Работа сутки через
двое. Обр.: т. 8-928-084-54-34.
 Требуется порядочная, чис-
топлотная, честная ДОМРАБОТ-
НИЦА. Обр.: т. 8-903-425-77-35.

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ
ПО СПИСАНИЮ ДОЛГОВ
ЧЕРЕЗ БАНКРОТСТВО
ГРАЖДАН
И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ.
Обеспечиваем полное
юридическое сопровожде-
ние и самостоятельный
сбор документов. Бесплат-
ная консультация.

Наш офис расположен по адресу:
КБР, г. Нальчик, ул. Горького, 20.

Е-mail: statusurist@yandex.ru
тел.: +7 (928) 715-00-11, +7 (960) 422-00-11

РЕКЛАМА

 Зем. уч. 10 сот. (г. Баксан, ул.
Мусова, 14), есть фундам. Обр.:
т. 8-962-653-62-32 (Анзор).

На производство металли-
ческих конструкций (в Бак-
сане) требуются СОТРУД-
НИКИ разных специально-
стей. По всем вопросам
обр.: т. 8-989-512-03-02.

Гепатит С – это инфекцион-
ное заболевание печени,вы-
зываемое вирусом гепатита
С. В том случае, когда вирус
находится в организме чело-
века более 6 месяцев, он пе-
реходит в хроническую фор-
му.

КАКОВЫ ЖЕ СИМПТОМЫ
ГЕПАТИТА С?
Опасность данного заболева-

ния заключается в том, что дол-
гое время он может не прояв-
ляться, пока печень сильно не
пострадает. В первое время из
симптомов могут быть: сла-
бость общая, плохой аппетит,
тяжесть в правом подреберье,
головокружение. В этот период
может поменяться цвет кала
(светлый) и мочи (темный), поз-
же присоединяются такие сим-
птомы, как спонтанные крово-
течения (из носа, маточные
кровотечения), желтушность
кожи, гематомы, зуд, асцит, оте-
ки ног, теряется вес и т.д.

Симптомы острого гепатита
проявляются ярче – это жар,
желтушность, тошнота, мышеч-
ные боли. Острый гепатит лишь
в 15–20 % заканчивается пол-
ным выздоровлением, в боль-

шинстве случаев обретает хро-
ническую форму.

КАК ПЕРЕДАЕТСЯ
ГЕПАТИТ С?
Гепатит С передается при по-

падании крови от заражённого
человека в кровеносное русло
здорового. Основные пути пере-
дачи:

• инъекции одной иглой (в ос-
новном, у наркоманов)

• при нанесении татуировок,
прокалывании пирсингов, в сто-
матологиях, в маникюрных сало-
нах, когда используемые инстру-
менты не стерилизуются долж-
ным образом.

• при переливании крови
(вследствие халатного пренеб-
режения при тестировании на
гепатит С)

• от матери к ребенку (имеется
в виду попадание крови заражён-
ной матери к младенцу при родах,
внутриутробно не передается)

• половым путем (3-5 %)

КАК ЛЕЧИТЬ ГЕПАТИТ С?
Вирусный гепатит С в настоя-

щее время излечивается полно-
стью противовирусными препа-
ратами. Сложность возникает
при несвоевременном обнару-

жении и сопутствующих забо-
леваниях.

КАК НЕ ЗАБОЛЕТЬ
ГЕПАТИТОМ С?
Зная основные пути переда-

чи, легко профилактировать
данное заболевание: тщатель-
но выбирать тату-салоны (а
лучше избегать подобных про-
цедур), маникюрные салоны,
спрашивать о стерильности ин-
струментов, использовать
средства контрацепции, не де-
лить с кем-то предметы личной
гигиены (бритвы, щетки). Для
тех, кто в группе риска (медра-
ботники) – использовать инди-
видуальные средства защиты,
проходить регулярный скри-
нинг на гепатит С.

В нашем учреждении на ко-
нец 2022 года на диспансерном
учёте состоит 143 человека с
данным диагнозом. Надо пони-
мать, что сюда входят и те, ко-
торые прошли лечение, но их
необходимо наблюдать в тече-
ние двух лет.

Инвалиды с диагнозом хро-
нический гепатит С получают
необходимые препараты.

ГБУЗ "Районная
больница" с.п. Заюково.

Традиционно чипсы являются блюдом из кар-
тофеля, нарезанного тонкими ломтиками и об-
жаренного в большом количестве масла. На пер-
вый взгляд, настоящие, без химических добавок
пищевые изделия, не могут быть вредными для
организма. Ведь, по сути эта та же жареная кар-
тошка, которую любят практически все. Однако,
это не так. Картофель содержит в своем соста-
ве большое количество крахмала, который при
термической обработке образует канцерогены,
акриламиды и акролеины. Это продукты распа-
да, которые способствуют образованию злока-
чественных опухолей, негативному и раздража-
ющему действию на сердце, почки и печень. Ак-
ролеин при этом является одним из самых опас-
ных для человеческого организма веществом.
Плюсом к ним является избыток жиров, высо-
кая энергетическая ценность продукта. И это то,
что касается натуральных картофельных чипсов.

Используют для приготовления традиционных
чипсов вредный крахмал, рисовую крошку или
кукурузную муку. На обжарку идет масло низко-
го качества, в целях минимизации расходов на
производство. Ни один из этих ингредиентов не
несет ни грамма пользы человеческому организ-
му. Добавками к ним идут большое количество
соли, глютамата натрия, консервантов.

Чипсы: вред или польза
По словам специалистов химико-токсикологи-

ческого отдела испытательной лаборатории Ка-
бардино-Балкарского филиала ФГБУ "Северо-Кав-
казская МВЛ", польза чипсов – понятие весьма со-
мнительное. Исходя из объективных данных, ка-
кая может быть относительная польза от чипсов:

• вкусны, они отлично повышают настроение,
являясь неким источником наслаждения для
многих;

• могут успокоить и даже снять стресс;
• насыщают;
• могут длительно храниться и не портиться.
На этом, пожалуй, польза данного продукта за-

канчивается. В альтернативу картофельным чип-
сам можно выбрать такие как яблочные, бана-
новые, кокосовые. Их вполне можно считать по-
лезными, если в процессе приготовления при-
меняется подсушивание в духовом шкафу или
запекание, но без жира.

Однако можно сказать, что ни одни чипсы, по
какой бы технологии они не были приготовле-
ны, нельзя использовать в качестве основного
блюда. А тем ,кто заботится о своем здоровье,
вовсе отказаться от этих продуктов и заменить
их более полезной едой.

Кабардино-Балкарский филиал
ФГБУ "Северо-Кавказская МВЛ".

Граждане имеют возможность выбрать способ ком-
фортного обращения в органы Социального фонда
для получения услуг и консультации по вопросам, на-
ходящимся в компетенции Фонда пенсионного и со-
циального страхования РФ по Кабардино-Балкарской
Республике.

Необходимо учитывать, что для получения консультации по
общим или уточняющим вопросам, которые не требуют предос-
тавления персональных данных в соответствии с ФЗ от 27 июля
2006 г. № 152-ФЗ "О персональных данных" можно обратиться:

1. Электронная приемная на официальном сайте Социально-
го фонда России – https://social-insurance.sfr.gov.ru/
reception_desk/request/.

2. В мобильном приложении Социального фонда России "Со-
циальный навигатор".

3. Официальные аккаунты Отделения СФР по КБР в соци-
альных сетях:

• Сообщество в Вконтакте – https://vk.com/sfrpokbr
• Страница в Одноклассниках – https://ok.ru/sfr.pokbr
• Канал в Телеграм – https://t.me/sfr_po_kbr_07

Для получения личной консультации по вопросам, требующим
получения и обработки ваших персональных данных (ФИО, дата
рождения, СНИЛС, паспортные данные), можно обратиться:

1. В Клиентскую службу СФР по КБР по месту Вашего про-
живания/нахождения. Режим работы: с 09:00 до 18:00 с поне-
дельника по четверг, в пятницу с 09:00 до 16:45.

2. По номеру телефона Единого контакт-центра 800-100-
00-01 – круглосуточно.

3. К оператору контакт-центра Отделения СФР по КБР
8-800-600-01-84 (с 09:00 до 18:00 с понедельника по четверг, в
пятницу с 09:00 до 16:45).

Целью исполнения мероприятия является создание в обществе осознанного негативно-
го отношения к незаконному потреблению наркотических средств и психотропных веществ,
повышение уровня доверия к правоохранительным органам, осуществляющим противо-
действие незаконному обороту наркотиков.

Данная акция на территории обслуживания МО МВД России "Баксанский" проводится в
период с 13 по 24 марта и с 16 по 27 октября 2023 года.

В целях нейтрализации попыток вовлечения несовершеннолетних, а также о фактах не-
законного оборота наркотических средств на территории обслуживания МО МВД России
"Баксанский", при получении какой-либо информации просьба обратиться в дежурную
часть МО МВД России "Баксанский", контактные телефоны: 02; 8-(86634) 4-11-11; 8-999-
491-90-62.

А. ЗАКУРАЕВ,
начальник ОПДН МО МВД России "Баксанский", подполковник полиции.



Способы обращения
в Социальный фонд
за консультацией

ПОПРАВКА
В статье "Работают с боль-

шим желанием", опубликован-
ной в "Баксанском вестнике"
4 марта текущего года, допу-
щена неточность. Швейная
фабрика "Баксан" – это обо-
собленное подразделение
компании "Воентекстильп-
ром".


