
Глава КБР Казбек Коков принял участие в заседании пре-
зидиума (штаба) Правительственной комиссии по регио-
нальному развитию под председательством Заместителя
Председателя Правительства Российской Федерации Ма-
рата Хуснуллина. Мероприятие проходило в режиме ВКС.

НА ЗАСЕДАНИИ были обсуждены вопросы реализации на-
циональных и федеральных проектов. В Кабардино-Бал-

карии в текущем году реализуется 270 крупных объектов, в том
числе капитальный ремонт 60 зданий учреждений образования,
здравоохранения и культуры, а также строительство школ, по-
ликлиники, домов культуры, объектов коммунальной и дорож-
ной инфраструктуры. Ввод в эксплуатацию данных объектов даст
возможность улучшить качество жизни жителей республики.

Участники штаба также обсудили формирование Федераль-
ной адресной инвестиционной программы на 2024-2026 годы.
Марат Хуснуллин подчеркнул, что в первую очередь необходи-
мо предусматривать средства на объекты, которые включены в
пятилетнюю государственную программу "Строительство", до-
водить до конца начатые проекты, чтобы не увеличивать число
незавершённых объектов.

Пресс-служба Главы и Правительства КБР.



Первый заместитель министра сельского хозяйства РФ Оксана
Лут совместно с коллегами проинспектировала ход строительных
работ в с.п. Псыхурей, где в рамках государственной программы
"Комплексное развитие сельских территорий" идет капитальный
ремонт детского сада и строительство Дома культуры. Делегация
осмотрела здание дошкольного учреждения, пообщалась с пред-
ставителями подрядных организаций. Были уточнены технологи-
ческие моменты проводимых работ и сроки сдачи объектов.

НА СЕГОДНЯШНИЙ день строители уже заменили электрокомму-
никации детского сада и приступили к отделочным работам фаса-

да и внутренних помещений. Старое здание Дома культуры демонтиро-
вано, идет подготовка основания.

В рамках визита были даны рекомендации ответственным лицам по кон-
тролю качества проводимых работ и соблюдению сроков сдачи объектов.

Арина КИЛЯРОВА,
руководитель пресс-службы райадминистрации.

– В рамках утвержденной
районной администрацией
программы по подготовке
объектов бюджетной сферы и
жилищно-коммунального хо-
зяйства района к осенне-зим-
нему периоду 2023-2024 го-
дов активно ведутся работы
по ремонту учреждений и
организаций социального на-
правления – школы, детские
сады и т.д., – пояснил он.

– Самое главное зимой
это бесперебойное тепло-
снабжение объектов. Что
сделано в этом направле-
нии?

– Котельное оборудование и
тепловые сети в районе на
данный момент готовы на 65
процентов. В рамках реализа-
ции намеченных мероприятий
проведена проверка координа-
ции действий предприятий и
учреждений при устранении
аварийных ситуаций. Реализо-
вываются мероприятия по ре-
сурсосбережению на объектах,
проводятся работы по гидро-
пневматической промывке,
ремонту и замене насосного
оборудования и запорной ар-
матуры. Устранены утечки в
теплотрассах. Ведутся ремонт
и наладка насосного, электро-
механического и газового обо-
рудования котельных.

Произведен капитальный
ремонт двух котлов и 13 дви-
гателей. Полностью провере-
ны все измерительные прибо-
ры, проревизировано все
электро- и газооборудование.
В стадии проверки циркуляци-
онные и подпиточные насосы
и 6 узлов учета газа. Ведутся
также работы по капитально-
му ремонту 3 котлов из части
резервного оборудования.

– Важная
часть подго-
товки к зиме
– это ремонт
жилого фонда.

– Муниципальный жилищный
фонд района состоит из 30 мно-
гоквартирных домов общей пло-
щадью около 25 тысяч квадрат-
ных метров. После мероприятий
в рамках реализации программы
капитального ремонта и пересе-
ления из аварийного жилья жи-
лой фонд района, в основном,
находится в нормальном техни-
ческом состоянии и не требует
каких-либо значительных затрат,
аварийное жилье ликвидирова-
но, жильцы 8 таких домов пере-
селены в новые квартиры.

– На какой стадии подго-
товка социальных объектов
к зимнему сезону?

– Практически все учреждения
ведут работу по внутренней и
внешней подготовке зданий и по-
мещений. В шести учреждениях
уже провели ремонт фасадной
части, в четырех – проводят ре-
монтные работы в части отопи-
тельной системы, канализации и
водоснабжения. Произведен ре-
монт 5 автоматических противо-
пожарных систем, установлены 4
аппарата стрелец-мониторинга, в
2 учреждениях – системы видео-
наблюдения. До конца лета за
счет привлечения внебюджетных
средств планируется установить
26 новых оконных блоков, 16 две-
рей, уложить 240 квадратных
метров покрытий полов, постро-
ить 4 новых санузлов.

– Важнейшая часть ЖКХ –
это водопроводно-канализа-
ционная сеть. Что удалось
сделать в этом плане?

– Общее состояние водопро-
водной сети района в настоящее

В рамках партийного проекта "Крепкая семья" в Баксанс-
ком муниципальном районе сотрудники местного отделения
Партии "Единая Россия" совместно с сотрудниками муници-
палитета провели мониторинг футбольных ворот, закреплен-
ных ненадлежащим образом, установленных как на специаль-
но оборудованной территории, так и на детских или спортив-
ных площадках общего пользования, расположенных на тер-
ритории Баксанского муниципального района.

Целью мониторинга была также проверка качества и обще-
го состояния покрытия на игровом поле.

По результатам проверки не было выявлено нарушений, все
осмотренные конструкции закреплены достаточно надежно и
угрозы здоровью детей не представляют.

С. НАХУШЕВА.







Издревле бытует выражение – готовь
сани летом, а телегу зимой. Такой под-
ход к подготовке жилищно-коммуналь-
ного хозяйства к осенне-зимнему сезо-
ну практикуется в Баксанском муници-
пальном районе давно. И сейчас, в са-
мый разгар лета проходит активная
подготовка организаций и учреждений
к работе в зимний период. О том, что
уже сделано рассказывает зам. Главы
районной администрации по безопасно-
сти и жизнеобеспечению Анатолий За-
лимович ОЙТОВ.

время работоспособное, прак-
тически все водозаборные со-
оружения работают в режиме
подачи воды. Готовность к
зиме здесь на уровне 70 про-
центов. Несмотря на имеющи-
еся трудности, связанные в
том числе с большой задол-
женностью абонентской пла-
ты, сельские администрации
не допускают потерь воды из-
за утечек, вовремя устраняют-
ся прорывы водопроводов.

Самую большую озабочен-
ность в плане готовности к зиме
вызывает состояние водоот-
водных и канализационных се-
тей, которые были построены
в 60-е годы прошлого столетия.
Их износ составляет более 65
процентов, работающих кана-
лизационных сетей практичес-
ки нет. Особенно плачевные
дела в этом плане в сельских
поселениях Псычох и Куба-
Таба. К сожалению, строитель-
ство новых очистных сооруже-
ний и капитальный ремонт ка-
нализационных сетей требуют
больших финансовых вливаний
и решить эти проблемы сила-
ми бюджета района и сельских
поселений невозможно.

Всего, что сделано или будет
еще сделано до конца лета в
плане подготовки к осенне-
зимнему периоду, в одной ста-
тье и не перечислишь. Главное
– будут приняты все возмож-
ные меры для того, чтобы под-
готовить объекты жилищно-
коммунального хозяйства к
работе зимой и без серьезных
срывов его провести.

С. РУСЛАНОВ.



ПЕРВЫЕ на Кавказе во-
можности книгопечата-

ния появились в Дагестане
(Темирханшуре, ныне Буй-
накск), далее в Баку и Тбили-
си. Тяга к культурным новше-
ствам привела Адама Дымо-
ва к свершению, без преуве-
личения, гражданского подви-
га.

Адам Гафарович Дымов
родился в 1878 году в с. Ста-
рая Крепость (ныне г. Бак-
сан). В нынешнем году испол-
няется 145 лет со дня его
рождения – дата историчес-
ки знаковая.

Первый издатель газеты, до
неё азбуки (алыфбей), А. Ды-
мов учился в медресе, затем
в Каирском университете (Еги-
пет). Биографы писали, что он
на родине открыл школу для
бедняков. По сути – школу для
всех. Свою азбуку Дымов из-

ИНСТРУКТОРЫ группы
профилактики пожарно-

спасательной службы ПСЧ-20
Эльдар Факов и Камилла Маи-
рова (на снимке), как и в про-
шлом году, провели для сотруд-
ников редакции объемный
инструктаж. Были подробно
рассмотрены вопросы пожар-
ной безопасности на рабочем
месте, по предупреждению по-
жаров и действиям, которые
необходимо предпринять в слу-
чае возникновения ЧС.

Гости рассказали и о том, как
пользоваться первичными
средствами пожаротушения. В
данном контектсе они отмети-
ли, что с помощью огнетушите-
ля можно справиться только с
небольшим возгоранием на на-
чальном этапе.

По словам огнеборцев, инст-
руктажи пройдут во всех орга-
низациях и учреждениях райо-
на с целью доведения до со-
трудников основных требова-
ний пожарной безопасности, а
также их действий в случае воз-
никновения пожара.

Сотрудница редакции Зинаи-
да Антонова, вспомнив, как не-
сколько лет тому назад при по-
жаре в пятиэтажном доме в
районе "Строительный" в Бак-
сане осталась в помещении от-

– Когда квартира заполня-
ется дымом, дышать надо че-
рез мокрую ткань, при этом
держаться нужно как можно
ближе к полу, – ответил Э.
Факов.

Завершая инструктаж, по-
жарные подробно ответили и
на все вопросы сотрудников
редакции и пожелали быть
бдительными и ответственны-
ми.

Главный редактор газеты С.
Доткулов выразил благодар-
ность гостям за интересную и
содержательную беседу.

Ауес НЫРОВ.

– Алина, первый самый
часто задаваемый вопрос,
как быстро сбросить вес?
Считается, что лучший
способ быстро сбросить
вес – это бег. Так ли это?

– Это совсем не так, потому
что любая нагрузка и физичес-
кая активность помогает сбро-
сить вес. А бег популярнее
лишь потому, что является наи-
более доступным способом
поддержания себя в форме –
не нужен инвентарь и особая
экипировка. Бег – это скорее
ЗОЖ, сбросить вес – это пра-
вильное питание и физические
нагрузки. А еще бег не всем
подходит, например, людям с
очень большим весом, реко-
мендую быструю ходьбу. Начи-
нать можно от 5 тысяч метров
и постепенно увеличивать этот
путь. Все индивидуально.

– Когда эффективнее за-
ниматься – утром, днем
или вечером?

– Самое удобное время 10-
11 утра, когда организм полно-
стью проснулся. Но это время
подходит неработающим.
Обычно в зал большинство
людей приходят после рабо-
чего дня. Поэтому, самое луч-
шее время для тренировки –
когда вам удобно.

– Сейчас, в век интерне-
та, можно найти любую ин-
формацию в два клика. Мы
много читаем, смотрим
различные ролики, и везде
пишут, что для похудения
нужно тратить больше,
чем потребляешь. Но неко-
торые, даже соблюдая это
правило, не теряют вес.
Почему?

– Существуют разные при-
чины: стресс, плохой сон, не-
качественная еда, а иногда
проблемы на гормональном
уровне. Если проблемы со
здоровьем, надо обязательно
обследоваться, привести гор-
моны в норму. Если человек
здоров и соблюдает все реко-
мендации, то, не сомневай-
тесь – результат не заставит
себя ждать.

– Алина, скажи, помогает
ли употребление доста-
точного количества воды
похудеть?

– Однозначно, да! Обильное
питье – часть здорового обра-
за жизни и правильного пита-
ния. Взрослому человеку нуж-
но выпивать не менее 1,5 лит-
ров чистой воды в день. Чай,
кофе – не считается. А в дни
тренировок, надо пить боль-
ше, организм теряет жидкость
и ее надо восполнять.

– Сколько раз в неделю
нужно заниматься?

дал в Темир-Хан-
Шуре на основе
арабской графики. В
тот период именно
арабская грамота как
часть духовного ин-
ститута мусульман
была в ходу.

История развития
и становления пись-
менности прошла
ряд этапов – от араб-
ской вязи, латиницы
и, наконец, кирилли-

цы. Таким образом, для эволю-
ции печатного дела от 1913-го до
2023 года миновало 110 лет. Не
так уж много, но и немало, если
учесть историческое значение
подвижнической судьбы А. Ды-
мова.

К подвигу Дымова можно отне-
сти издание книг для детей и
женщин, что являлось первой
ласточкой для приобщения ма-
лых и взрослых к чтению, к куль-
туре, попытки ликвидации без-
грамотности. Ведь оттиск паль-
ца ещё долгие годы оставался
визовым знаком личности на до-
кументах.

Книги Дымова этического на-
правления базировались на му-
сульманских постулатах, имев-
ших безусловное влияние на воз-
зрение и мировосприятие совре-
менников. Книга "Щэнгъасэ" Ада-
ма Дымова – это свод этических,
воспитательных бесед, адресо-

ванных не только молодым, но
и людям взрослым. Столько
же значима книга "Сиратун
Мухаммади" (Жизнь Мухамме-
да), которая является нравоу-
чительным монологом, испо-
ведью, зовущей читателя к
чистым родникам постулатов
веры. В 1917 году в Казани
выходит сборник "Доброе сло-
во".

Первую газету на кабардин-
ском языке "Адыгэ макъ" (Го-
лос адыга) А. Дымов выпускал
в 1917-1918 гг. Он сам стал ав-
тором многих статей и собира-
телем вокруг себя активных
корреспондентов. Большое
место отводится публикациям
произведений фольклора, в
частности, сказаний о Бады-
ноко, "Нарина и Ридада". Ра-
зумеется, полосы газеты отво-
дятся "чистому адыгскому
слову" – его ёмким, метким
выражениям, сокровищам ус-
тной речи.

Следует подчеркнуть, что в
"Голосе адыга" печатались ху-
дожественные произведения
Нури Цагова, других авторов
нарождающейся националь-
ной литературы.

След, оставленный Адамом
Дымовым, и сегодня имеет ис-
торически значимое продол-
жение.

Светлана МОТТАЕВА,
«КБП».


В последнее вре-

мя фитнес-индуст-
рия набирает обо-
роты, все боль-
ше людей идут в
спортзалы. Спорт –
это не только здо-
ровье, но и краси-
вое подтянутое
тело. Очень многие
хотят избавиться от
лишних килограм-
мов, но не знают
как и с чего начать.

Как быстро сбро-
сить вес? Когда эф-
фективнее зани-
маться? Каковы ос-
новные правила
ЗОЖ? На эти и дру-
гие вопросы от-
вечает моя собе-
седница Алина Ко-
чесокова, мастер
спорта, женский
фитнес-тренер.

– Опять же, все индивиду-
ально. На какой стадии подго-
товка – если профессиональ-
но – 6 раз в неделю, для ос-
тальных – 3 раза в неделю до-
статочно.

– Можно ли потерять
форму за время отпуска
или праздников, если в эти
дни нарушать режим и про-
пускать тренировки?

– Конечно можно. Очень ча-
сто люди забывают о трени-
ровках и правильном питании
на отдыхе или в праздники.
Как итог – плюс 2-3 кг на ве-
сах. Чтобы не перечеркнуть
все свои старания, пытайтесь
следить за питанием даже в
отпуске.

– Алина, скажи, а как ты
пришла первый раз в зал?
Что тебя сподвигло?

– Женщины знают, что пос-
ле рождения детей очень
трудно прийти в форму. Такая
же ситуация была и у меня.
Глядя в зеркало, видела, что
сильно поправилась. Сади-
лась на разные модные дие-
ты, срывалась, начинала за-
ново. Так я пришла к выводу,
что не справлюсь одна – при-
шла в зал, стала заниматься
с тренером Мусой Хашпако-
вым. И вот уже 9 лет я зани-
маюсь, 5 из них – профессио-
нально пауэрлифтингом. Так
втянулась, что теперь я мас-
тер спорта по становой тяге,
чемпион Европы и многих Рос-
сийских турниров. Хочу ска-
зать, что начинать никогда не
поздно. В любом возрасте
можно и даже нужно – ведь это
ваше здоровье!

– По своему опыту скажу,
что самое сложное сделать
первый шаг, прийти в зал.
Как перебороть себя?

– Да, ты права, самое слож-
ное сделать первый шаг. Очень
часто новички не идут в зал
потому, что стесняются, чув-
ствуют себя неловко. Вот не-
сколько дельных советов: если
вы стесняетесь, старайтесь не
ходить в зал в час пик, который
приходится на 6-7 часов вече-
ра. Подберите комфортную
одежду. Возьмите тренера,
ведь уверенность в зале при-
дает именно тренер, он вас
всему научит и все покажет.

P.S: Добавлю, что Алина не
только отличный тренер, но и
прекрасная мама и любящая
жена. Несмотря на жесткий
график работы, она находит
время для семьи – каждую
свободную минутку проводит
с ними – все выходные, праз-
дники и отпуск.

Беседовала
Хаишат ДЫГОВА.



Адам Гафарович Дымов. Его история
культуры Кабардино-Балкарии называет
первым приобретателем типографской
машины, первым книгопечатником, пер-
вым издателем, а значит, и пропагандис-
том печатных произведений, будь то га-
зета или книга.



Как известно, лето – период повышенной пожар-
ной опасности. При этом угроза возникновения по-
жаров существует не только на природе, в жилье,
но и на рабочем месте и, несомненно, важно, чтобы
работники учреждений и организаций знали и соблю-
дали правила пожарной безопасности.

Памятуя об этом, баксанские огнеборцы проводят
в эти дни на различных объектах инструктажи и тео-
ретические занятия. Одно из таких мероприятий со-
стоялось в редакции газеты "Баксанский вестник".

резанной от выхода непроходи-
мым дымом, спросила, что де-
лать в таких случаях.



В популярной песне Олега Митя-
ева поется, "лето – это маленькая
жизнь". Можно сказать, что для дет-
воры эти слова являются настоя-
щим девизом, ведь за лето они про-
живают "маленькую жизнь", напол-
ненную интересными событиями и
мероприятиями.

СВОЙ вклад в развлекательную
программу ребятишек, находя-

щихся в эти дни в ГКУ ДСРЦ "Радуга"
в Нальчике, внесли работники куль-
туры Баксанского района. Воспитан-
ники филиалов МКУ КДЦ сельских по-
селений Атажукино и Куба устроили
для них настоящий праздник с песня-
ми, танцами, развлечениями и подар-
ками.

Насыщенный интересными номера-
ми концерт под названием "Летний кок-
тейль" посмотрели около 300 детей,
среди которых были мальчики и девоч-
ки из города Скадовска Херсонской
области.

Не будет преувеличением сказать,
что с начала и до конца программы зри-
телям скучать было некогда, ведь они
окунулись в атмосферу детства, без-
заботности, веселья и красоты.

– Сегодня замечательный день, –
сказал директор Культурно-досугового
центра района Хачим Темботов, обра-
щаясь к собравшимся. – И не только
потому, что на улице хорошая погода,
а еще и потому, что сегодня мы отме-
чаем праздник под названием "Лето" –
время года, которое мы все любим. И

очень важно, чтобы мы были едины не
только в этот день, а всегда!

С этими словами работника культуры,
который к тому же вручил подарки детям,
проводящим лето в "Радуге", были соли-
дарны все участники праздничного ме-
роприятия. Подтверждением тому стало
троекратное "спасибо", которое прозву-
чало дружно и громко.

После концерта в теплой и неформаль-
ной обстановке состоялся разговор по
душам между ребятами и их наставника-
ми.

А мы, культработники, воочию убеди-
лись в правоте слов руководителя наше-
го Управления Зеры Хасановны Тхама-
доковой, которая перед отправкой в "Ра-
дугу" еще раз напомнила, что наша про-

фессия – дарить добро. И если делать
свое дело с блеском в глазах, большим
желанием, радостью в душе – это бу-
дет обязательно кому-либо нужно,
даже необходимо". Думается, все так
и получилось!

Эльвира ЧЕМАЗОКОВА,
методист МКУ КДЦ
Баксанского района.

В 2023 году в государствен-
ной итоговой аттестации уча-
ствовали 296 выпускников об-
щеобразовательных учрежде-
ний Баксанского муниципаль-
ного района и 11 выпускников
государственного бюджетного
общеобразовательного учреж-
дения "Кадетская школа-интер-
нат №1 им. З.Х. Дикинова" Ми-
нистерства просвещения и на-
уки Кабардино-Балкарской
Республики. 302 участника из
общего количества выпускни-
ков проходили государствен-
ную итоговую аттестацию в
форме единого государствен-
ного экзамена и 5 – в форме го-
сударственного выпускного эк-
замена.

Все экзамены проходили на
базе МОУ СОШ №4 с.п. Исла-
мей. Пункт приема экзаменов
был оснащен системой ви-
деонаблюдения, рамками ме-
таллоискателя, средством
подавления мобильной свя-
зи.

В дни экзаменов сотрудники
Баксанского филиала ОАО "Ро-
стелеком" контролировали ра-
боту онлайн-наблюдения во
всех аудиториях накануне и в
день экзамена, в каждый день
проведения экзаменов в пунк-
те дежурили сотрудники поли-
ции, присутствовали обще-
ственные наблюдатели и меди-
цинский работник.

Все экзамены прошли в штат-
ном режиме, нарушений По-

рядка проведения государ-
ственной итоговой аттестации
не зафиксировано.

Наиболее востребованными
для выпускников стали такие
предметы, как химия (68 учас-
тников), биология (66 участни-
ков). Результаты по предметам
по выбору в сравнении с ре-
зультатами в 2022 году показы-
вают положительную динамику
независимо от того, что прак-
тически по всем предметам в
задания ЕГЭ в 2023 году были
внесены существенные изме-
нения.

Из обязательных предметов
для получения аттестата о
среднем общем образовании
для выпускников наибольшую
трудность представляла мате-
матика базового и профильно-
го уровней. Были выпускники,
которые не смогли преодо-
леть минимальный порог по
данному предмету. Они могут
быть допущены в установлен-
ные порядком проведения го-
сударственной итоговой атте-
стациив сентябрьские сроки к
сдаче математики базового
уровня.

В 2023 году аттестат о сред-
нем общем образовании полу-
чили 298 выпускников, из них
аттестат с отличием и учени-
ческую медаль "За особые ус-
пехи в учении" – 19 выпускни-
ков.

Районное управление
образования.

С ЗАМИРОМ Болевичем
я знаком не один деся-

ток лет, уважаю его как чест-
ного, скромного, благородно-
го и порядочного человека, со-
блюдающего предписания
адыгэ нэмыс. Личные пробле-
мы у него никогда
не идут впереди
общественных. Не
могу не подчерк-
нуть, что все об-
щественные меро-
пиятия он посеща-
ет в национальной
папахе, как бы
подтверждая свою
солидарность с
адыгами старых
времен, которые
говорили: "Шапку
носят не для теп-
ла, а для чести".

Замир рос в про-
стой крестьянской
семье. Был рано
приучен к выполне-
нию сельскохозяй-
ственных работ.
Любил заниматься
спортом, особенно увлекался
борьбой, не раз становился
призером республиканских со-
ревнований по вольной борь-
бе. Одно время его наставни-
ком был Заслуженный тренер
России, ныне покойный Нико-
лай Закураев. В 1973 году За-
мир Губжоков занял первое
место в своей весовой катего-
рии на открытом чемпионате
Ставропольского края по гре-
ко-римской борьбе.

После окончания восьмого
класса Замир поступил в одно
из профессионально-техничес-
ких училищ Нальчика, где полу-
чил профессию электрика. Вер-
нувшись, был принят в Куба-Та-
бинский участок Баксанских
районных электросетей. Стал
обслуживать родное село.

До сих пор памятны впечат-
ления, которые произвела на

него, тогда еще молодого па-
ренька, всевозможная техника,
которая обеспечивала подачу
электроэнергии. Вскоре он стал
колхозным электриком и оконча-
тельно понял, что эта профессия
требует высочайшей квалифика-

ции. Электрик ведь, как и сапер,
ошибается один раз.

– Конечно, мне помогали, под-
сказывали опытные наставники,
– вспоминает Замир. – Первое
время много полезного узнал от
Гида Кодзова, в чье подчинение
я попал, но своим основным на-
ставником считаю тогдашнего
главного инженера колхоза име-
ни ХХ партсъезда Мухамеда
Пшихачева (отец нынешнего гла-
вы администрации села). Имен-
но он дал мне тот фундамент, с
которым я работал долгие годы.

После ухода на пенсию Замир
Губжоков, как человек активный
и неравнодушный, включился в
общественную работу. Он три со-
зыва избирался депутатом Ниж-
некуркужинского Совета местно-
го самоуправления. Всегда актив-
но выступает на сессиях и засе-
даниях. Помимо этого много лет

возглавляет местную, правда,
немногочисленную организа-
цию КПРФ. В настоящее вре-
мя исполняет обязанности сек-
ретаря райкома КПРФ.

Активная жизненная пози-
ция Замира Болевича Губжо-

кова отмечена многими обще-
ственными наградами. Среди
них орден КПРФ "За заслуги
перед партией", около деся-
ти юбилейных и памятных ме-
далей. А недавно в связи с
юбилейной датой Первый
секретарь КБРО КПРФ Борис
Паштов вручил ему Благодар-
ственное письмо, в котором
пожелал ветерану-активисту
оптимизма, хорошего настро-
ения, крепкого здоровья и
благополучия еще на долгие
годы. Как говорят, по труду и
честь.

А. КУНДЕТОВ.

На снимке: с юбилеем со
дня рождения Замира Губ-
жокова тепло поздравили
руководители КБРО КПРФ
Борис Паштов и Замир Кана-
метов.




Хочу рассказать об одном замечательном человеке,

активисте ветеранского движения, который родился и живет
в Нижнем Куркужине. Это Замир Губжоков, которому на днях

исполнилось 70 лет. К юбилею такого человека
невозможно остаться равнодушным

В школах Баксанского района
в рамках нацпроекта "Образова-
ние" начались подготовитель-
ные работы по открытию цент-
ров "Точка роста". До начала
учебного года новые центры по-
явятся в шести школах. В насто-
ящее время специалисты ведут
демонтажные работы помеще-
ний, а также обновляют инже-
нерные сети. После им предсто-
ят отделочные работы, замена
оконных и дверных блоков.

Напомним, что в Баксанском
районе на сегодняшний день
действуют 20 центров "Точка
роста". Их целью является со-
здание новых методов обуче-
ния естественно-научным, об-
разовательным технологиям,
техническим и гуманитарным
профилям.

Арина КИЛЯРОВА,
руководитель
пресс-службы

райадминистрации.



Во Владивостоке (Приморс-
кий край) проходил очеред-
ной Чемпионат России по
шахматам среди лиц с пора-
жением опорно-двигательно-
го аппарата (ПОДА). Мастер
спорта России Чамал Гедга-
фов (Заюково) на этом чемпи-
онате стал бронзовым призе-
ром. Наш сегодняшний рас-
сказ об этом соревновании.

ЧЕМПИОНАТЫ России сре-
ди шахматистов ПОДА

проходят с 2000 года. Замеча-
тельный шахматист и тренер Г.П.
Андреев из Нальчика, ушедший
от нас три года назад, был нео-
днократным участником этих со-
ревнований, вначале как игрок,
потом уже как судья. Геннадий
Петрович много раз предлагал
мне принять участие в этих чем-
пионатах, говорил что я могу за-
нять призовое место, поехать за
рубеж. Я как-то отнекивался,
считал эти турниры какими-то
несолидными. Чтобы как-то втя-
нуть меня в эти чемпионаты Ген-
надий Петрович пошел на хит-
рость. Он добился, благодаря
помощи старшего тренера сбор-
ной России среди шахматистов
с поражением опорно-двига-
тельного аппарата Светланы
Викторовны Герасимовой, про-
ведения Чемпионата России
среди шахматистов ПОДА в
Нальчике. Чемпионат прошел в
2013 году и я впервые принял в
них участие. Турнир получился
трудным, состав участников
плотным и сильным. Играли че-
тыре международных мастера –
многократный чемпион таких со-
ревнований Андрей Ободчук
(ХМАО), Александр Балберов,
Дмитрий Щербин (оба – Сверд-
ловская область) и Александр
Сакадин (Оренбургская об-
ласть), а также несколько мас-
теров. Первый мой опыт оказал-
ся скромным, я не провалился,
но и особых лавров не снискал.
Место проведения чемпионата
так понравилось участникам со-
ревнования, что следующие два
года также прошли в Нальчике,
а потом еще один чемпионат
проходил в Приэльбрусье. На
втором моем чемпионате мне
удалось добиться успеха, я за-
нял второе место, уступив очко
международному мастеру
Д. Щербину, к сожалению, ныне
покойному. Притом в последнем
туре мне удалось выиграть у
А. Балберова красивую партию
с жертвой ферзя.

В следующем, 2015 году, мне
удалось улучшить свой резуль-
тат, набрав 7.5 очков из 9 воз-
можных, я занял 1 место. Этот
успех позволил в том же году
принять участие в двух турнирах
за рубежом. Летом в Братисла-
ве (Словакия) прошел чемпио-
нат мира среди шахматистов с
ПОДА. Я набрал 5.5 очков в 9
турах, неплохой результат, но не
так много чтобы попасть в при-
зеры. Осенью в Дрездене (Гер-
мания) проходил большой лич-
но-командный чемпионат среди
всех категорий шахматистов с

инвалидностью. Мне в составе
команды России удалось стать
бронзовым призером чемпиона-
та.

СЛЕДУЮЩИЕ несколько
чемпионатов страны не

принесли мне особых успехов.
Два года подряд (2017 и 2018
годах) во Волгограде я сыграл
просто плохо. На следующий год
не поехал в Барнаул, а 2020 году
из-за пандемии соревнование
вообще не проводились. И вот
чемпионат 2021 года в Калинин-
граде, где мне удалось сыграть
очень удачно. Основным моим
соперником на турнире был меж-
дународный мастер Андрей
Ободчук. Об этом шахматисте
хочется рассказать отдельно.

А. Ободчук – семикратный
чемпион мира и девятикратный
чемпион России среди шахмати-
стов с ПОДА. В детстве постра-
дал от эпидемии полиомиелита,
став инвалидом. В 1978 году
окончил Тюменский университет
по специальности немецкий
язык и литература. Настоящий
полиглот, кроме немецкого зна-
ет английский, греческий, китай-
ский и еще сносно несколько
европейских языков. За шахмат-
ной доской побеждал многих из-
вестных гроссмейстеров. Участ-
ник Кубка мира 2009 года, где в
упорной борьбе уступил будуще-
му победителю турнира Б.Гель-
фанду. Занимается тренерской
деятельностью, в прошлом тре-
нировал в Греции и Китае.

И вот в Калининграде мы с
Ободчуком выиграли первые
две партии и встретились в 3
туре. Партия стала центральной
в турнире – в упорной борьбе
уже в окончании мне удалось
малыми фигурами организовать
матовую атаку на короля и выиг-
рать партию. В дальнейшем кон-
куренты выигрывали свои
партии подряд. В последнем
туре мне было достаточно сыг-
рать вничью, чтобы обеспечить
себе 1 место. В итоге я набрал
8.5 очков из 9 и во второй раз
стал чемпионом России. Андрей
отстал на пол-очка, а третий при-
зер отстал от победителя на це-
лых 3 очка.

Следующим турниром стал
чемпионат мира 2021 года в
г. Торревьехо (Испания). Ковид-
ные ограничения сказались на
составе участников, многие
сильные шахматисты не смогли
приехать на турнир. Мне удалось
показать хорошую игру и занять
третье место, чему способство-
вали хорошие условия прожива-
ния и питания, а также ласковое
Средиземное море. Очередной
чемпионат России 2022 года
проходил во Владимире и вновь
я занял 3 место, но игрой своей
я был недоволен.

И ВОТ мы возвращаемся к
чемпионату страны этого

года, только что завершивший-
ся в начале июля. Местом про-
ведения стал Владивосток. Сра-
зу скажу, что многие постоянные
участники наших форумов не
решились на такое дальнее пу-
тешествие. Ведь 8-часовой пе-
релет из Москвы во Владивосток
или недельный путь на поезде –
испытание непростое даже для
здорового человека. Но я пред-
принял такое путешествие, ког-
да еще удастся поехать на край
земли. В итоге в турнире играли
32 шахматиста, из них пятеро
местные. Обычно такие чемпи-
онаты собирали примерно пол-
сотни участников. Жили и игра-
ли участники турнира на базе
Дальневосточного федерально-
го университета на острове Рус-
ский.

Играли мы по швейцарской си-
стеме в 9 туров. Контроль време-
ни на партию полтора часа каж-
дому и 30 секунд добавления на
каждый ход, начиная с первого.
Партии таким образом продолжа-
ются четыре часа, иногда и боль-
ше. Самым трудным, как и ожи-
далось, это смена часовых по-
ясов. Разница местного времени
с московским составляет 7 часов.
Обычно в таких турнирах начало
тура назначается в послеобеден-
ное время, чаще всего в 15 ча-
сов. Для умственной работы вто-
рая половина дня более благо-
приятна. Но во Владивостоке, по
непонятным мне причинам, нача-
ло тура было установлено в 10
часов местного времени, а это 3

часа ночи по Москве. И вот пер-
вые партии я провел в полусон-
ном состоянии, делал ужасные
зевки. Организм не может так
быстро перестроится и я потер-
пел два поражения. В это время
прошлогодний чемпион мастер
ФИДЕ Илья Липилин (Рязань)
выиграл все четыре партии, в том
числе у А.Ободчука, и захватил
лидерство. Только в 5 туре уда-
лось наконец войти в ритм и в ос-
тавшихся турах выиграл три
партии и две завершил вничью.
В итоге 6 очков позволили занять
третье место. Столько же очков
у Руслана Гнечко из Донецка, но
он на втором месте по дополни-
тельным показателям. А победи-
телем чемпионата стал И.Липи-
лин. Среди шахматистов-коля-
сочников был отдельный зачет,
здесь победителем стал А.Обод-
чук.

20 ИЮЛЯ –
МЕЖДУНАРОДНЫЙ
ДЕНЬ ШАХМАТ

Начиная с 1966 года, во всем
мире 20 июля отмечают Меж-
дународный день шахмат. Этот
праздник проводится по реше-
нию ФИДЕ – Международной
шахматной федерации основан-
ный в этот день в 1924 году.

ФИДЕ – международная
спортивная организация, кото-
рая объединяет национальные
шахматные ассоциации разных
стран – на сегодняшний день её
членами являются 199 нацио-
нальных федераций. Деятель-
ность ФИДЕ направлена на рас-

пространение и развитие шах-
мат по всему миру, а также на
пропаганду и подъём уровня
шахматной культуры и знаний.

Организация Объединенных
Наций признавая, что спорт, ис-
кусство и физическая активность
могут изменять взгляды и пове-
дение и способствовать преодо-
лению предрассудков, в 2019
году на заседании Генеральной
Ассамблеи также провозгласила
20 июля Всемирным днем шах-
мат.

Президенты ФИДЕ:
1. Александр Рюб (Нидерлан-

ды) – 1924–1949 гг.
2. Фольке Рогард (Швеция) –

1949–1970 гг.
3. Макс Эйве (Нидерланды) –

1970-1978 гг.
4. Фридрик Олафссон (Ислан-

дия) – 1978–1982 гг.
5. Флоренсио Кампоманес

(Филиппины) – 1982–1995 гг.
6. Кирсан Илюмжинов (Рос-

сия) – 1995–2018 гг.
7. Аркадий Дворкович (Рос-

сия) – с 2018 гг.

ЗАДАЧИ ДЛЯ РЕШЕНИЯ

Сегодняшняя подборка задач
также посвящена двухходовкам.
Во всех позициях белые начина-
ют и ставят мат в 2 хода.

Ответы на задачи, опублико-
ванные в нашем прошлом вы-
пуске (см. "БВ" от 6 мая 2023 г)

1 задача. 1. Фf1.
2 задача. 1.Kf3.
3 задача. 1. Фf5.
4 задача. 1. Фс7.

Последний тур. партия Ч. Гедгафов – И. Липилин

Партия А. Ободчук – Д. Денисов

В здании ДВФУ на острове Русский
проходил чемпионат



05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Миссия "Аметист" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 "АстроУмные" (16+)
00.40 "Собрались с мыслями" (16+)
01.20 "Свидетели Эйзенштейна" (16+)
02.00 "Обязательно к прочтению" (16+)
02.35, 03.05 "20 лет спустя" (16+)
03.00 Новости
03.20 "Не лыком шиты" (16+)
03.55 "Легкие деньги" (16+)

05.00, 09.30 Утро России

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Миссия "Аметист" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 "Произвольная программа" (16+)
00.40 "АстроУмные" (16+)
01.20 "Письма" (16+)
02.00 "Собрались с мыслями" (16+)
02.35, 03.05 "Эйзенштейн 125" (16+)
03.00 Новости
03.20 "Психика" (16+)
03.55 "Жизнь замечательных" (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50,12.15, 15.15, 16.50 Информаци-

онный канал (16+)
12.00, 15.00 Новости
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Миссия "Аметист" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 "Космические истории" (16+)
00.40 "Собрались с мыслями" (16+)
01.20 "Пусть не говорят, пусть читают"

(16+)
02.00 "Креативные индустрии" (16+)
02.35 "Легкие деньги" (16+)
03.00 Новости
03.05 "Легкие деньги" (16+)
03.20 "Все хотят летать" (16+)
03.55 "Свидетели Эйзенштейна" (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время

09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с "Грозный" (16+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с "Счастье не за горами" (16+)
23.30 Т/с "Тихий Дон" (16+)
01.05 Т/с "Рая знает всё!" (16+)
02.50 Т/с "Семейный детектив" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Лесник" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Лесник" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 Т/с "Скорая помощь" (16+)
16.00 "Сегодня"
16.45 Т/с "Зимородок" (16+)
19.00 "Сегодня"

09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с "Грозный" (16+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с "Счастье не за горами" (16+)
23.30 Т/с "Тихий Дон" (16+)
01.05 Т/с "Рая знает всё!" (16+)
02.50 Т/с "Семейный детектив" (16+)

04.55 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "Лесник" (16+)
10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 Т/с "Скорая помощь" (16+)
16.00 "Сегодня"
16.45 Т/с "Зимородок" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)

23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.20 "Основано на реальных событи-

ях" (16+)
01.20 Т/с "Дикий" (16+)

06.00 "Кто кого?" (12+)
06.30 "Голевая неделя. РФ" (0+)
07.00 Новости.
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости.
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 "Спортивный век" (12+)
11.25 Смешанные единоборства.

А. Малыхин – А. Буллар. One FC
(16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости.
13.00 "Есть тема!"
14.25 "Кто кого?" (12+)
14.55 Новости.
15.00 Гольф. Чемпионат Московской

области
16.30 Автоспорт. Чемпионат России по

дрэг-рейсингу (0+)
17.00 Все на Матч!
17.40 Плавание. Кубок России
19.30 Все на Матч!
19.45 Футбол. "Краснодар" – "Спартак"

(Москва). Кубок России
22.00 Все на Матч!
22.55 Футбол. Кубок России. Обзор (0+)
23.55 Футбол. ЧМ. Женщины. Обзор (0+)

20.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.20 "Основано на реальных событи-

ях" (16+)
01.20 Т/с "Дикий" (16+)

06.00 "Кто кого?" (12+)
06.30 Футбол. Первая Лига. Обзор тура

(0+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 "Спортивный век" (12+)
11.25 Смешанные единоборства. А.

Шлеменко – А. Оливейра.
Shlemenko FC (16+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.25 "Кто кого?" (12+)
14.55 Новости
15.00 География спорта (12+)
15.30 Все на Матч!
16.00 Футбол. "Оренбург" – ЦСКА. Ку-

бок России
18.15 Футбол. "Факел" (Воронеж) –

"Сочи". Кубок России
20.30 Футбол. "Ростов" (Ростов-на-

Дону) – "Рубин" (Казань). Кубок
России

22.45 Все на Матч!
23.55 Футбол. Чемпионат мира. Жен-

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
19.55 "Куклы наследника Тутти" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Миссия "Аметист" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 "Жизнь замечательных" (16+)
00.40 "Кот Шрёдингера" (16+)
01.20 "Антропология" (16+)
02.00 "Неформат" (16+)
02.35, 03.05 "Анекдоты" (16+)
03.00 Новости
03.20 "Креативные индустрии" (16+)
03.55 "Гори огнем" (16+)

05.00, 09.30 Утро России

щины. Обзор (0+)
00.25 "Вы это видели" (12+)
01.20 "Спортивный век" (12+)
02.20 Что по спорту? (12+)
02.50 Новости (0+)
02.55 Плавание. Чемпионат мира по

водным видам спорта (0+)
04.30 Классика бокса (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 Жерими адамлары" (балк.) (12+)
06.35 "Акъылманла айтханлай" (балк.)

(12+)
06.45 "Тайм-аут" (12+)
07.10 "Золотые звезды КБР". Герой Со-

ветского Союза С. Муругов (12+)
07.15 Концерт победителей регио-

нальных и всероссийских кон-
курсов пианистов Адама Маса-
ева и Дианы Болиевой (12+)

08.10 "Жьыщхьэмахуэ" (12+)
08.40 "Гум имыхуж". Народный артист

КБР Борис Кажаров (каб.) (12+)
09.30 "Белорусский стандарт" (12+)
09.45, 16.15, 22.30, 01.45, 05.45 "Вме-

сте выгодно"(12+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55, 01.55,

03.55, 05.55 "Евразия. Культур-
но" (12+)

10.00, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 14.30,
16.00, 16.30, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 05.00 Новости

00.25 "Вы это видели" (12+)
01.20 "Спортивный век" (12+)
02.20 Что по спорту? (12+)
02.50 Новости (0+)
02.55 Плавание. Чемпионат мира по

водным видам спорта (0+)
04.30 Дартс. Профессиональная лига.

Про Тур 5 (0+)

06.10 "Фахму бла усталыкъ". К 105-
летию со дня рождения воина,
педагога, писателя Жагъа Зан-
кишиева (балк.) (12+)

06.50 "Актуальная тема" (16+)
07.10 "ЩIыуэпс" (каб.) (12+)
07.35 "Хэт ухъуну?" Ф. Кагермазова

(каб.) (12+)
08.10 "Спортмайдан" (балк.) (12+)
08.30 "Золотые хиты" (12+)
09.10 "СабийгъэгуфIэ" (каб.) (6+)
09.30, 16.15 "5 причин поехать в..."

(12+)
09.45, 15.45 "Наши иностранцы" (12+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55, 01.55,

03.55 "Евразия. Культурно" (12+)
10.00, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 14.30,

16.00, 16.30, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 05.00 Новости

10.10, 15.20 "Евразия. Регионы" (12+)
10.25, 12.10, 15.35, 22.30, 02.45, 03.45

"Специальный репортаж" (12+)
10.35, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-

09.00 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с "Грозный" (16+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с "Счастье не за горами" (16+)
23.30 Т/с "Тихий Дон" (16+)
01.05 Т/с "Рая знает всё!" (16+)
02.50 Т/с "Семейный детектив" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "Лесник" (16+)
10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 Т/с "Скорая помощь" (16+)
16.00 "Сегодня"
16.45 Т/с "Зимородок" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)

23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.20 "Основано на реальных событи-

ях" (16+)
01.20 Т/с "Дикий" (16+)

06.00 "Кто кого?" (12+)
06.30 "Наши иностранцы" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 "Спортивный век" (12+)
10.55 Футбол. Швейцария – Норвегия.

Чемпионат мира. Женщины
13.00 "Есть тема!"
14.25 "Кто кого?" (12+)
14.55 Новости
15.00 "Магия большого спорта" (12+)
15.30 Все на Матч!
16.00 Д/ф "Шёлковый путь. Новейшая

история" (12+)
17.00 Футбол. Российская Премьер-

Лига. Обзор тура (0+)
18.00 Футбол. "Пари НН" (Нижний Нов-

город) – "Динамо" (Москва). Ку-
бок России

20.30 Футбол. "Зенит" (Санкт-Петер-
бург) – "Ахмат" (Грозный). Кубок
России

23.30 Дартс. Профессиональная лига.
Про Тур 5

00.30 Все на Матч!

01.20 Футбол. Чемпионат мира. Жен-
щины. Обзор (0+)

01.50 "Спортивный век" (12+)
02.20 Что по спорту? (12+)
02.50 Новости (0+)
02.55 Плавание. Чемпионат мира по

водным видам спорта (0+)
04.30 Классика бокса (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "Дахагъэр и пщалъэу" (каб.)
(12+)

06.50 "Классика для всех" (12+)
07.10 "Жашауну бетлери" (балк.) (12+)
07.40 "Сайламала" (балк.) (12+)
08.10 "Больше книг" (12+)
08.25 "Жаншэрхъ" (каб.) (12+)
08.50 "Лэгъупыкъу" (6+)
09.10 "У вершин Европы". Экспедиция

"Горные туры" (12+)
09.30, 13.45, 02.45, 05.45 "Евразия. Ре-

гионы" (12+)
09.45, 15.45, 00.45 "Не фантастика"

(12+)
10.00, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 14.30,

16.00, 16.30, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 05.00 Новости

10.10, 00.15 "Вместе выгодно" (12+)
10.25, 00.30 "5 причин поехать в..."

(12+)
10.35, 12.00, 13.35, 15.00 Сегодня в со-

дружестве
10.45, 23.30 "Белорусский стандарт"

(12+)
10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55, 00.55,

02.55, 04.55, 05.55 "Евразия.
Культурно" (12+)

11.15, 12.35, 15.20, 03.45, 04.30 "Спе-
циальный репортаж" (12+)

12.10, 22.45 "Культ личности" (12+)
12.25, 15.35, 01.15, 04.45 "Сделано в

Евразии" (12+)
12.45, 22.30, 05.30 "Наши иностранцы"

(12+)
13.15, 23.15 "Евразия. Дословно" (12+)
14.15, 15.10, 22.15, 23.45, 02.15, 03.15,

05.15 Мир. Мнение (12+)
16.15, 04.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
17.00, 19.30, 21.40 "Новости 1 КБР"

(16+)
17.10 "Тайм-аут" (12+)
17.25 "Чамхана" (балк.) (12+)
17.50 "Жьыщхьэмахуэ"(12+)
18.20 "Поэзия звезд". Литературно-

музыкальная программа (12+)
19.00 "Новости" (т/к "Мир-24") (16+)
19.45 "Жерими адамлары". Ветеран

труда Зубайда Динаева (балк.)
(12+)

20.10 "Гум имыхуж". Народный артист
КБР Борис Кажаров (каб.) (12+)

20.55 Концерт победителей регио-
нальных и всероссийских кон-
курсов пианистов Адама Маса-
ева и Дианы Болиевой (12+)

01.30 "Исторический детектив" (12+)

09.00 Вести. Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с "Грозный" (16+)
16.00 Вести
16.30 "Малахов" (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Т/с "Счастье не за горами" (16+)
23.30 Т/с "Тихий Дон" (16+)
01.05 Т/с "Рая знает всё!" (16+)
02.50 Т/с "Семейный детектив" (16+)

05.00 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Лесник" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Лесник" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 Т/с "Скорая помощь" (16+)
16.00 "Сегодня"
16.45 Т/с "Зимородок" (16+)

19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.20 "Основано на реальных событи-

ях" (16+)
01.20 Т/с "Дикий" (16+)

06.00 "Кто кого?" (12+)
06.30 "Всё о главном" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
08.55 Футбол. Италия – Аргентина.

Чемпионат мира. Женщины
11.00 География спорта (12+)
11.30 Смешанные единоборства. Т. Ас-

пинэлл – М. Тыбура. UFC (16+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.25 "Кто кого?" (12+)
14.55 Новости
15.00 Автоспорт. Ралли-рейд "Шёлко-

вый путь" (0+)
15.30 Все на Матч!
16.00 Х/Ф "ПЕЛЕ. РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН-

ДЫ" (16+)
18.15 "Громко"
19.25 Футбол. "Химки" (Московская об-

ласть) – "Торпедо" (Москва).
Первая Лига

21.30 Все на Матч!
22.00 Дартс. Профессиональная лига.

Про Тур 5
00.00 Все на Матч!
00.55 Футбол. "Коритиба" – "Флуминен-

се". Чемпионат Бразилии
03.05 Новости (0+)
03.10 Плавание. Чемпионат мира по

водным видам спорта (0+)
04.30 Футбол. ЧМ. Женщины. Обзор

(0+)
05.00 Футбол. МИР Российская Пре-

мьер-Лига. Обзор тура (0+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "ФIы щIэи псым хэдзэ". Адыгс-
кие меценаты (каб.) (12+)

06.30 "Лэжьэгъуэщ" (каб.) (12+)
07.10 "Кабардино-Балкария – 2023".

Закрытие Международного ки-
нофестиваля (12+)

07.50 "История запомнит навсегда"
(12+)

08.10 "Жашау алайды" (балк.) (12+)
08.50 "Хъуромэ" (каб.) (6+)
09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00,

14.30, 16.00, 16.30, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 02.30, 03.00,
03.30, 04.00, 05.00 Новости

09.15, 13.15 "Культ личности" (12+)
09.30 "Сделано в Евразии" (12+)
09.45, 15.20 "5 причин поехать в..."

(12+)
09.55, 11.55, 13.55, 23.55, 01.55, 03.55

10.10, 04.30 "Исторический детектив"
(12+)

10.35, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-
дружестве

10.45, 14.15, 01.15 "Не фантастика"
(12+)

11.15, 23.15 "5 причин поехать в..."
(12+)

12.10, 22.45, 02.45 "Евразия. Дослов-
но" (12+)

12.30, 15.35, 23.30, 03.45 "Евразия. Ре-
гионы" (12+)

12.45, 00.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
13.15 "Культ личности" (12+)
13.40 "Сделано в Евразии" (12+)
15.10, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 03.15,

05.15 Мир. Мнение (12+)
15.20, 00.30 "Наши иностранцы" (12+)
15.45, 01.30, 04.15, 05.30 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
17.00, 19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "Спортмайдан" (балк.) (12+)
17.30 "ЩIэблэ узыншэ" (каб.) (12+)
17.55 "ЩIыуэпс" (каб.) (12+)
18.20 "Золотые хиты" (12+)
19.00 "Новости" (т/к "Мир-24") (16+)
19.45 "Хэт ухъуну?". Ф. Кагермазова

(каб.) (12+)
20.10 "В небе войны". Летчик Измаил

Аджиев (12+)
20.50 "Фахму бла усталыкъ". К 105-

летию со дня рождения воина,
педагога, писателя Жагъа Зан-
кишиева (балк.) (12+)

21.30 "Актуальная тема" (16+)
21.40 "Новости 1 КБР" (16+)

"Евразия. Культурно" (12+)
10.10, 15.45, 01.30, 05.30 "Белорусский

стандарт"(12+)
10.25, 16.15, 00.15, 04.45 "Евразия. Ре-

гионы" (12+)
10.40, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-

дружестве
10.45, 05.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
11.15, 15.35, 22.30, 01.15 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
12.10, 22.45, 02.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
12.30 "Исторический детектив" (12+)
13.45, 01.45 "Наши иностранцы" (12+)
14.15, 04.15 "Вместе выгодно" (12+)
15.10, 23.45, 00.45, 02.15, 03.15, 05.15

Мир. Мнение (12+)
17.00, 19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "Ана тил" (балк.) (12+)
17.40 "Дети и родители". Психологи-

ческая помощь в семье в воспи-
тании ребенка (12+)

18.25 "Классика для всех" (12+)
18.35 "Жаншэрхъ" (каб.) (12+)
19.00 "Новости" (т/к "Мир-24") (16+)
19.45 "Жашауну бетлери" (балк.) (12+)
20.15 "Дахагъэр и пщалъэу" (каб.)

(12+)
20.55 "Женский портрет" (12+)
21.25 "Больше книг" (12+)
21.40 "Новости 1 КБР" (16+)
22.15 "Не фантастика" (12+)
23.15 "Исторический детектив" (12+)
00.30, 03.45 "Сделано в Евразии" (12+)
04.30 "5 причин поехать в..." (12+)

дружестве
10.45 "Сделано в Евразии" (12+)
11.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
12.30 "Исторический детектив" (12+)
13.15, 23.45 "Не фантастика" (12+)
13.40 "Вместе выгодно" (12+)
14.15, 15.10, 22.15, 00.45, 02.15, 03.15,

05.15 Мир. Мнение (12+)
17.00, 19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "Адэ-анэхэр щIоупщIэ" (каб.) (12+)
17.40 "Хэт ухъуну ухуей?" Лесное де-

ло (каб.) (12+)
18.00 "Ууаз"
18.30 "Адрес будущего" (12+)
19.00 "Новости" (т/к "Мир-24") (16+)
19.45 "Служба "02" сообщает" (16+)
19.55 "Земля и люди" (12+)
20.15 "ТхылъыщIэ". "Книжная новинка.

У. Тхагапсов. "Вертится земля"
(каб.) (12+)

20.55 "Алтын къол". Международный
фестиваль народных промыс-
лов и декоративно-прикладного
искусства на Голубых озерах
(балк.) (12+)

21.40 "Новости 1 КБР" (16+)
22.45 "Культ личности" (12+)
23.15 "Исторический детектив" (12+)
00.15, 04.30 "Наши иностранцы" (12+)
00.30, 04.45 "Вместе выгодно" (12+)
01.15 "Евразия. Регионы" (12+)
01.30 "5 причин поехать в..." (12+)
01.45, 05.30 "Сделано в Евразии" (12+)
04.15 "Белорусский стандарт" (12+)
05.45 "Вот такая петрушка" (12+)
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05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "АнтиФейк" (16+)
10.00 "Жить здорово!" (16+)
10.50 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 Информационный канал (16+)
16.00 "Мужское / Женское" (16+)
16.50 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.35 Информационный канал (16+)
19.50 "Поле чудес" (16+)
21.00 "Время"
21.45 "Белые ночи Санкт-Петербурга".

"Все хиты "Русского радио" (12+)
23.50 Х/Ф "ЖЕМЧУЖИНА НИЛА" (18+)
01.45 "20 лет спустя" (16+)
02.20 "Произвольная программа" (16+)
02.55 "Не лыком шиты" (16+)
03.30 "Мелодии моей жизни" (16+)
04.05 "АстроУмные" (16+)
04.40 "Анекдоты" (16+)
05.15 "Обязательно к прочтению" (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время

06.00 "Доброе утро. Суббота"
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00 Новости
10.25 "Поехали!" (12+)
11.15 Д/ф "Самое время". К юбилею

Ирины Винер (16+)
12.00 Новости
12.15 Д/ф "Дуремар и красавицы".

К 100-летию Владимира Басова
(12+)

13.25 Х/Ф "ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-
ЯТЕЛЬСТВАМ" (16+)

16.00 Д/ф "Уйду я в это лето..." Памя-
ти Владимира Высоцкого (16+)

17.00 Д/ф "Высоцкий. Последний год"
(16+)

18.00 Вечерние новости
18.20 "Поём на кухне всей страной"

(12+)
19.55 "Кто хочет стать миллионером?"

(12+)
21.00 "Время"
21.35 "Сегодня вечером" (16+)
23.20 Х/Ф "ПРЯНОСТИ И СТРАСТИ"

(16+)
01.35 "Повара на колесах" (16+)
02.10 "Неформат" (16+)
02.45 "Космические истории" (16+)
03.25 "Собрались с мыслями" (16+)
04.00 "Триггеры" (16+)
04.35 "Жизнь замечательных" (16+)

05.10 "Кот Шрёдингера" (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды" (12+)
09.25 "Пятеро на одного"
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Т/с "Баренцево море" (16+)
17.00 Вести
17.50 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести
21.00 Х/Ф "ЛЮБОВЬ БЕЗ ПАМЯТИ"

(16+)
00.50 Х/Ф "В ЧАС БЕДЫ" (16+)
40.10 Х/Ф "ВАЛЬС-БОСТОН" (16+)

05.20 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

08.00 "Сегодня"
08.25 "Поедем, поедим!" (16+)
09.25 "Едим дома" (0+)
10.00 "Сегодня"
10.25 "Главная дорога" (16+)
11.00 "Живая еда" (12+)
12.00 "Квартирный вопрос" (0+)
13.00 "Секрет на миллион" (16+)

15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"
16.20 "Следствие вели..." (16+)
19.00 "Сегодня"
19.25 Т/с "Ментовские войны" (16+)
23.10 "Маска" (12+)
01.55 "Дачный ответ" (0+)
02.45 Т/с "Дикий" (16+)
05.05 "Военно-исторические маршру-

ты" (16+)

06.00 "Кто кого?" (12+)
06.30 "РецепТура" (0+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.10 Новости
10.15 М/с "Ну, погоди!" (0+)
10.45 Д/ф "Лев Яшин – номер один"

(6+)
12.00 Фестиваль волейбола "от Кам-

чатки до Калининграда", посвя-
щённый 100-летию отечествен-
ного волейбола

15.35 Новости
15.40 Автоспорт. G-Drive Российская

серия кольцевых гонок. Туринг
16.45 Все на Матч!
17.40 Плавание. Кубок России
19.40 Новости
19.45 Футбол. "Ростов" (Ростов-на-

Дону) – "Зенит" (Санкт-Петер-
бург). Российская Премьер-Лига

22.00 Все на Матч!
22.55 Смешанные единоборства. Д.

Порье – Дж. Гейджи. UFC (16+)

23.55 Футбол. Чемпионат мира. Жен-
щины. Обзор (0+)

00.25 Футбол. "Атлетико Паранаэнсе"
– "Крузейро". Чемпионат Брази-
лии

02.35 "Вы это видели" (12+)
02.50 Новости (0+)
02.55 Футбол. "Атлетико Минейро" –

"Фламенго". Чемпионат Брази-
лии

05.00 Смешанные единоборства. Д.
Порье – Дж. Гейджи. UFC

06.00 "Нарт уяда мени юйюм". Танзи-
ля Зумакулова (балк.) (12+)

06.35 "Езден адет" (балк.) (12+)
07.10 Концерт "Адыгэ пшынэ"
08.00 "ЩIэныгъэр гъуазэщ" (каб.) (12+)
08.35 "Сын земли". Памяти Героя Со-

ветского Союза Туши Куло-
ва(12+)

09.05 "Этикет от А до Я" (12+)
09.30, 15.15, 00.30, 05.45 "Наши инос-

транцы" (12+)
09.45, 12.45, 16.45, 01.15 "Вместе вы-

годно" (12+)
10.00, 11.00, 11.30, 12.00, 13.00, 14.00,

14.30, 15.00, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00, 05.00 Ново-
сти

10.15, 13.30, 04.30 "Наше кино. Исто-
рия большой любви" (12+)

10.45, 15.30, 01.30 "5 причин поехать
в..." (12+)

09.30 Утро России
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.05 Д/ф "Виндзорское досье" (16+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир (16+)
17.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 "Удивительные люди. Лучшее"

(12+)
23.55 Х/Ф "СЕРДЕЧНЫХ ДЕЛ МАСТЕ-

РА" (16+)
01.45 Х/Ф "Я ВСЁ ПРЕОДОЛЕЮ" (16+)

04.55 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Лесник" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Лесник" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 Т/с "Скорая помощь" (16+)
16.00 "Сегодня"
16.45 Т/с "Зимородок" (16+)

19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.00 Д/с "Авторитеты" (16+)
00.55 "Инфощит" (16+)
01.30 "Квартирный вопрос" (0+)
02.25 Т/с "Дикий" (16+)

06.00 "Кто кого?" (12+)
06.30 "Третий тайм" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 "Небесная грация" (0+)
10.25 "Спортивный век" (12+)
11.25 Футбол. Англия – Дания. Чемпи-

онат мира. Женщины
13.30 "Есть тема!"
14.55 Новости
15.00 Футбол. Кубок России. Обзор (0+)
16.00 Лига Ставок. Вечер профессио-

нального бокса
17.40 Плавание. Кубок России
19.50 Новости
19.55 Футбол. "Акрон" (Тольятти) – "Ар-

сенал" (Тула). Первая Лига
22.00 Все на Матч!
22.55 Автоспорт. Российская Дрифт се-

рия. Гран-при – 2023 (0+)
23.55 Футбол. Чемпионат мира. Жен-

щины. Обзор (0+)
00.25 "Вы это видели" (12+)
01.20 "Спортивный век" (12+)
02.20 Что по спорту? (12+)
02.50 Новости (0+)

02.55 Плавание. Чемпионат мира по
водным видам спорта (0+)

04.30 Дартс. Профессиональная лига.
Про Тур 5 (0+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "Служба "02" сообщает" (16+)
06.20 "ТхылъыщIэ". У Тхагапсов. "Вер-

тится земля" (каб.) (12+)
07.10 "Ууаз". Религиозно-просвети-

тельская программа
07.40 "Земля и люди" (12+)
08.10 "Алтын къол". Международный

фестиваль народных промыс-
лов и декоративно-прикладного
искусства на Голубых озерах
(балк.) (12+)

08.55 "Адэ-анэхэр щIоупщIэ" (каб.)
(12+)

09.30, 15.25 "Вместе выгодно" (12+)
09.45, 16.15 "Вот такая петрушка" (12+)
10.00, 11.00, 11.30, 13.00, 14.00, 14.30,

16.00, 16.30, 22.00, ф23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 02.30, 03.00,
03.30, 04.00, 05.00 Новости

10.10, 13.45 "Сделано в Евразии" (12+)
10.25 "Белорусский стандарт" (12+)
10.35, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-

дружестве
10.45 "Наши иностранцы" (12+)
10.55, 12.55, 14.55, 16.55 "Евразия.

Культурно" (12+)
11.15 "Специальный репортаж" (12+)

06.00 Новости
06.10 Д/ф "Цари океанов. Путь в Арк-

тику" (12+)
07.00. 10.10 "День Военно-морского

флота РФ". Праздничный канал
10.00 Новости
11.00 Торжественный парад ко Дню Во-

енно-морского флота РФ.
12.00 Новости
12.20 Д/ф "Цари океанов" (12+)
14.05 Т/с "Черные бушлаты" (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 Музыкальный фестиваль "Белые

ночи Санкт-Петербурга". День
патриотической песни (12+)

21.00 "Время"
22.35 Х/Ф "72 МЕТРА" (16+)
00.50 "Креативные индустрии" (16+)
01.25 "Жизнь замечательных" (16+)
02.00 "Произвольная программа" (16+)
02.35 "Мелодии моей жизни" (16+)
03.10 "20 лет спустя" (16+)
03.45 "Гори огнем" (16+)
04.20 "Космические истории" (16+)

06.10 Х/Ф "ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ"
(16+)

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Утренняя почта
09.10 Сто к одному
10.00 Вести
11.00 Торжественный парад кo Дню Во-

енно-морского флота РФ
12.00 Вести
12.45 Т/с "Баренцево море" (16+)
16.00 Х/Ф "НАХИМОВЦЫ" (16+)
17.30 Вести
17.50 "Песни от всей души" (12+)
20.00 Вести
22.00 Воскресный вечер (12+)
01.00 Д/ф "Адмирал Кузнецов. Флото-

водец Победы" (12+)
01.50 Х/Ф "ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ"

(16+)

05.15 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

08.00 "Сегодня"
08.20 "У нас выигрывают!" (12+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Первая передача" (16+)
11.00 "Чудо техники" (12+)
11.55 "Дачный ответ" (0+)
13.00 "НашПотребНадзор" (16+)
14.05 "Однажды..." (16+)
15.00 "Своя игра" (0+)

16.00 "Сегодня"
16.20 "Следствие вели..." (16+)
19.00 "Сегодня"
19.45 Х/Ф "ЧЁРНЫЙ ПЁС" (16+)
23.15 "Маска" (12+)
02.40 Т/с "Дикий" (16+)

06.00 Смешанные единоборства.
Д. Порье – Дж. Гейджи. UFC

08.00 Новости
08.05 Все на Матч!
10.10 Новости
10.15 Мотоспорт. Чемпионат России по

шоссейно-кольцевым гонкам.
Lavr Motoring

12.25 Регби. "Стрела" (Казань) – "Сла-
ва" (Москва). Чемпионат России

14.25 Автоспорт. G-Drive Российская
серия кольцевых гонок. Туринг

15.30 Автоспорт. G-Drive Российская
серия кольцевых гонок. Туринг-
лайт

16.30 Все на Матч!
16.40 Плавание. Кубок России
18.55 "После футбола"
19.55 Футбол. "Краснодар" – "Сочи".

Российская Премьер-Лига
22.00 Футбол. "Ботафого" – "Коритиба".

Чемпионат Бразилии
00.05 Все на Матч!
00.50 Футбол. Чемпионат мира. Жен-

щины. Обзор (0+)
01.20 Регби. "Локомотив-Пенза" – "Хи-

12.10 "Евразия. Дословно" (12+)
12.25 "Евразия. Регионы" (12+)
12.35, 15.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
12.45, 15.35 "5 причин поехать в..."

(12+)
13.15 "Культ личности" (12+)
14.15, 22.15, 23.45, 02.15, 03.15 Мир.

Мнение (12+)
15.10 "Не фантастика" (12+)
17.00, 19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "ЩIэныгъэр гъуазэщ" (каб.) (12+)
17.45 "Езден адет" (балк.) (12+)
18.20 "МузИстория" (12+)
19.00 "Новости" (т/к "Мир-24") (16+)
19.45 "Нарт уяда мени юйюм".Танзи-

ля Зумакулова (балк.) (12+)
20.20 Концерт "Адыгэ пшынэ"
21.10 "Сын земли". Памяти Героя Со-

ветского Союза Т. Кулова (12+)
21.40 "Новости 1 КБР" (16+)
22.30 "5 причин поехать в..." (12+)
22.45, 02.45 "Евразия. Дословно" (12+)
22.55, 00.55, 02.55, 04.55 "Евразия.

Культурно" (12+)
23.15 "Наши иностранцы" (12+)
23.30, 05.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
00.15 "Вот такая петрушка" (12+)
00.30 "Белорусский стандарт" (12+)
00.45, 05.30 "Не фантастика" (12+)
01.15, 04.15 "Сделано в Евразии" (12+)
01.30 "Исторический детектив" (12+)
03.45 "Вместе выгодно" (12+)
04.30 "Все как у людей" (6+)
04.45 "Евразия. Регионы" (12+)
05.15 "Легенды Центральной Азии"

(12+)

10.55, 12.55, 15.55, 23.55, 01.55, 03.55
"Евразия. Культурно" (12+)

11.15, 00.45, 05.15 "Чемпионы Евра-
зии" (12+)

11.45, 02.15 "Не фантастика" (12+)
12.15, 22.45, 02.45 "Культ личности"

(12+)
12.30, 23.45 "Специальный репортаж"

(12+)
13.15, 00.15, 03.45 "Сделано в Евра-

зии" (12+)
14.15, 01.45 "Евразия. Дословно" (12+)
14.45, 22.30, 04.15 "Евразия. Регионы"

(12+)
15.45, 22.15, 03.15 "Вот такая петруш-

ка" (12+)
16.15, 23.30 "Белорусский стандарт"

(12+)
17.00 Спектакль "Шамай къала"
18.00 "Детский мир" (12+)
18.30 Концерт "Малкъаргъабара..."
19.05 "Ыйыкъ" (балк.) (16+)
19.20 "ЕгъэджакIуэ". Победитель го-

родского конкурса (каб.) (12+)
19.55 Концерт "Адыгэ пшынэ"
20.50 "Республикэм щыхъыбархэр"

(каб.) (16+)
21.05 "Знать и не забыть". О судьбах

летчиков, выпускников Наль-
чикского аэроклуба, участников
ВОВ Длима Байсултанова и
Солтана Сарбашева (12+)

21.45 "День семьи, любви и верности",
г. Майский (12+)

23.15 "Легенды Центральной Азии"
(12+)

05.30 "Все как у людей" (6+)

Лето – кажется, самая подходящая пора для езды на самока-
тах. Чтобы она была комфортной для всех участников дорожного
движения, следует соблюдать правила. Это поможет избежать
неприятных инцидентов – таких как столкновение водителя и пе-
шехода. Быстрота самокатов пришлась по нраву многим жите-
лям. Точек проката этого вида транспорта – несколько десятков…

Дорожки для езды на двухколесном транспорте есть в курор-
тной части Нальчика, в том числе в Атажукинском саду. Одна из
самых популярных велодорожек в Нальчике протянулась от Ку-
рортного озера до "Трека". В этом году правила передвижения
несколько скорректировали. Человеку на самокате должно быть
минимум 14 лет, а само устройство – с тормозами, звуковым
сигналом и фарами. Ездить можно со скоростью максимум 60
километров в час, но только не вдвоем: один самокат – один
человек. За нарушение могут оштрафовать на 800 рублей. Го-
савтоинспекторы отмечают: аварий при участии водителей элек-
тросамокатов и пешеходов на сегодня не зафиксировано.

Источник: https://vestikbr

мик" (Дзержинск). Чемпионат
России (0+)

02.50 Новости (0+)
02.55 Плавание. Чемпионат мира по

водным видам спорта (0+)
04.30 География спорта (12+)
05.00 Д/ф "Шёлковый путь. Новейшая

история" (12+)

06.00 "День семьи, любви и верности".
Г. Майский (12+)

06.20 Концерт "Малкъаргъа бара..."
06.50 "Знать и не забыть". О судьбах

летчиков, выпускников Наль-
чикского аэроклуба, участников
ВОВ Алима Байсултанова и
Солтана Сарбашева (12+)

07.35 Концерт "Адыгэ пшынэ"
08.30 "Детский мир" (12+)
09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,

15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30,
04.00, 04.30 Новости

09.15 "Рожденные в СССР"
09.45,14.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
10.15,13.45 "Вместе выгодно" (12+)
10.30, 13.15 "Культ личности" (12+)
10.45, 16.45, 22.15, 04.45 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
10.55, 13.30, 15.55 "Евразия. Культур-

но" (12+)
11.15 "Наши иностранцы" (12+)
11.30, 16.30, 23.15, 03.15 "Евразия. Ре-

гионы" (12+)
11.45,15.45, 00.15, 03.45 "5 причин по-

ехать в..." (12+)
12.15 "Евразия. Дословно" (12+)
12.30, 16.15 "Сделано в Евразии" (12+)
12.45 "Легенды Центральной Азии"

(12+)
14.30 "Вот такая петрушка" (12+)
14.45, 04.15 "Не фантастика" (12+)
15.15, 01.30 "Рожденные в СССР" (12+)
17.00 Спектакль "Гулъытэншэ хъуа-

хэр" "Немного нежности"
18.30 "ГушыIалъэ" (каб.) (12+)
19.00 "Быстрее, выше и сильнее".

Всероссийская олимпиада
школьников по ОБЖ – 2023 (12+)

19.30 Концерт "Малкъаргъа бара..."
20.00 "Хэку ". Презентация книги сти-

хов поэта 3. Кануковой (каб.)
(12+)

20.25 30 июля – День военно-морско-
го флота. "На страже рубежей
Родины" (12+)

20.50 "День семьи, любви и верности"
Г. Майский (12+)

21.30 "Республика: картина недели"
(16+)

22.30, 02.15 "Наши иностранцы" (12+)
22.45, 02.45 "Евразия. Дословно" (12+)
22.55, 00.30, 02.55, 04.55 "Евразия.

Культурно" (12+)
23.30 "Вот такая петрушка" (12+)
23.45 "Сделано в Евразии" (12+)
00.45 "Вместе выгодно" (12+)
01.15 "Чемпионы Евразии" (12+)

Редакция не занимается составлением программ и не несет ответственности за несовпадения



ВНИМАНИЮ РУКОВОДИТЕЛЕЙ СЕЛЬСКО-
ХОЗЯЙСТВЕННЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ, НАСЕЛЕ-
НИЯ!

Филиал "Баксанский РЦВ" информирует
об ухудшении эпизоотической ситуации в
Российской Федерации по заболеванию
мелкого рогатого скота (овец, коз) оспой
(Московская область – подозрение на оспу
овец).

ОСПА овец и коз (Variolaovium) – вирус
ная, остро протекающая контагиозная

болезнь. Заболевание характеризуется лихо-
радкой, явлением интоксикации, развитием на
коже и слизистых оболочках папулезно-пусту-
лезной сыпи. Смертность животных, особен-
но молодняка, высокая. Оспой болеет и чело-
век.

Болезнь наносит овцеводству огромный
ущерб, за счет потерь от падежа, вынужденно-

го убоя животных, снижения продуктивности,
затрат на проведение ветеринарно-санитарных
и охранно-карантинных мероприятий.

Специфических средств лечения больных ос-
пой овец не разработано.

Руководителям сельхозорганизаций, населе-
нию необходимо соблюдать следующее:

• всех вновь поступивших в хозяйство овец и
коз содержать изолированно в течение 30 дней
для проведения необходимых ветеринарных ис-
следований и обработок;

• не допускать ввоз животных без ветеринар-
ных сопроводительных документов;

• не допускать ввода (ввоза) на территорию
хозяйств овец и коз, а также кормов и инвента-
ря из неблагополучных по оспе овец и коз хо-
зяйств.

• по первому требованию ветеринарных спе-
циалистов предъявлять животных для профи-
лактического осмотра и вакцинации;

• в случае подозрения на заболевание оспой
овец и коз больных животных изолируют, об этом
ставят в известность главного государственно-
го ветеринарного врача района и проводят ме-
роприятия, как в неблагополучном пункте.

ВАЖНО! Распространение оспы можно ос-
тановить только при полном контроле вете-
ринаров за покупкой скота. Перед приобре-
тением необходимо ставить в известность
ветеринарную службу района о месте покуп-
ке и продавце. Просьба не рисковать и, тем
более, не подвергать район опасности эпи-
зоотии.

А. ЗАКУРАЕВ,
начальник филиала "Баксанский РЦВ".

В комплексе такой насыщен-
ный состав способствует:

• улучшению состояния сер-
дечнососудистой и нервной си-
стемы;

• укреплению иммунитета;
• нормализации обмена ве-

ществ, мочегонному и легкому
слабительному эффекту;

• улучшению выработки кол-
лагена и устранению воздей-
ствия свободных радикалов;

• за счет содержания эллаго-
вой кислоты способствует про-
филактике онкологии;

• обладает противовоспали-
тельным эффектом – не зря,
когда мы простываем, пьем чай
с малиной либо едим ягоды в
сыром виде;

• при простудных заболева-
ниях малина улучшает отхож-
дение пота и способствует вы-
ведению токсинов.

Кроме всего прочего, малина
активно используется в косме-
тологии с целью омолаживания
и улучшения состояния кожи.
Эта ягода выделяется высокой
концентрацией антиоксидан-
тов, которые препятствуют по-
вреждению клеток организма и
останавливают процесс старе-
ния, что даёт право назвать ма-
лину "ягодой здоровья и долго-
летия".

Многие люди очень любят
малину, но боятся ее есть при
сахарном диабете. При кало-

рийности 46 ккал на 100 г со-
держание углеводов не превы-
шает 3 г, а гликемический ин-
декс в зависимости от сорта
составляет 25–40. Диетологи
отмечают: чем слаще сорт ма-
лины, тем выше гликемический
индекс. Но даже у самой слад-
кой ягоды он невысокий, что по-
зволяет употреблять малину в
свежем виде и после размороз-
ки даже при сахарном диабете.
Тем, кто на диете, – тоже воз-
можно, но не стоит забывать,
что эта яркая, ароматная ягод-
ка пробуждает нешуточный ап-
петит.

Малину рекомендуется прини-
мать беременным для профи-
лактики осложнений, а также
детям в первые годы жизни для
укрепления иммунной системы.
В норме здоровому человеку
можно съесть не более 400 грам-
мов малины в течение суток. При
этом важно включить ягоды в ра-
цион именно первой половины
дня и не превышать норму об-
щего калоража.

Употребление малины в боль-
ших количествах может навре-
дить людям, страдающим по-
дагрой, имеющим проблемы с
желчным пузырём, почками.
Причина этому – содержащие-
ся в ягоде оксалаты кальция,
потенциально способные спро-
воцировать обострение болез-
ней.

Результаты некоторых иссле-
дований позволили предполо-
жить связь применения отва-
ров и настоев веток малины с
угнетением функции щитовид-
ной железы и гипофиза. Появ-
ление эффекта объясняют ве-
роятным наличием в составе
веществ с гормональным эф-
фектом.

Из-за наличия в малине гру-
бых волокон от её употребле-
ния следует воздержаться в пе-
риоды обострения гастрита, яз-
венной болезни желудка и две-
надцатиперстной кишки. А с
учётом содержания в малине
витамина К, влияющего на
свёртывание крови, люди при-
нимающие лекарства против
свёртывания крови, перед
употреблением малины долж-
ны проконсультироваться со
своим лечащим врачом.

Малина – невероятно полез-
ная ягода, которая должна вхо-
дить в рацион человека при от-
сутствии противопоказаний и
острых болезней пищевари-
тельного тракта. Чтобы полу-
чить максимальную пользу
плода, рекомендуется вместо
традиционных компотов и ва-
ренья употреблять продукт пос-
ле разморозки (зимой) и в све-
жем виде – летом.

Кабардино-Балкарский
филиал ФГБУ

"Северо-Кавказская МВЛ".



Оспа овец и коз

Берегите себя и своих близких!



Мало кто может остаться равнодуш-
ным к одной из самых любимых ягод

в нашей стране – малине!
Свежая, ароматная, только что собран-

ная малина – райское наслаждение
в плане как эстетики, так и

бесконечной пользы для организма.
Малина невероятно богата витаминами
и микроэлементами. В ней содержатся

большое количество витаминов
группы В, С, А, кремний, молибден,
магний, марганец, кальций, железо,

фосфор, натрий, хром, цинк.


В Госдуме приняли закон о внедрении цифрового

рубля (https://sozd.duma.gov.ru/bill/270838-8 ).
Он станет третьей формой валюты наравне
с наличными и безналичными деньгами.
В Центробанке говорят, что россияне смогут им
пользоваться уже через 2–4 года.

Закон вступит в силу 1 августа 2023 года.

Банк России представил кон-
цепцию цифрового рубля в се-
редине октября 2020 года. Циф-
ровой рубль будет представлять
собой третью форму денег, по-
мимо наличных и безналичных
рублей. Также он будет иметь
форму уникального цифрового
кода, который будет храниться на специальном электронном ко-
шельке. Передача цифрового рубля от одного пользователя к
другому будет происходить в виде перемещения цифрового кода
с одного электронного кошелька на другой. Цифровые кошельки
будут открываться на платформе ЦБ, а банки смогут открывать
клиентам кошельки цифрового рубля в своих мобильных прило-
жениях и через другие каналы дистанционного банковского об-
служивания. Владельцы цифровых денег будут иметь возмож-
ность свободно переводить рубли из одной формы в другую.

Еще один вид российской национальной валюты, который Банк
России будет выпускать в дополнение к существующим рублям.

Наличные и безналичные деньги останутся в обороте.

Он хранится не на банковском счете, а
на платформе ЦБ.

Проценты на цифровые рубли не
начисляются, поскольку новая на-
цвалюта – лишь средство проведе-
ния переводов и платежей.

Для начала нужно открыть кошелек на
специальной платформе ЦБ – сделать это
можно через приложение своего банка или в личном кабинете
на его сайте.

Достаточно обменять обыч-
ные рубли на цифровые пря-
мо в приложении банка. В "об-
ратную" сторону это тоже

работает: деньги можно
перевести с платформы
ЦБ на свою карту.

У человека может
быть только один коше-

лек. Причем к банку он не
привязывается.

С помощью приложения, через которое вы получили доступ
к кошельку. Нужно считать QR-код, в способе оплаты выбрать
цифровой рубль, и подтвердить платеж.

Чтобы перевести деньги другому человеку, нужно зайти в циф-
ровой кошелек, выбрать функцию перевода и ввести номер те-
лефона получателя.

Первые тестовые испытания начались зимой 2022 года. Пол-
ноценное внедрение начнется после них и успешного прохож-
дения основных операций – открытия и закрытия цифровых ко-
шельков, переводов между пользователями, оплаты покупок и
услуг по QR-коду. Решение о том, кто сможет пользоваться
цифровым рублем, список операций и ограничения по сум-
мам утвердят до конца 2024 года.
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На многолетних плодовых насаждениях отме-
чается начало лёта бабочек второго поколения
яблонной плодожорки. В срок второго поколе-
ния яблонной плодожорки и других сосуще-гры-
зущих вредителей наиболее эффективны пре-
параты: Авант, Матч, Данадим Эксперт, Кораген,
Люфокс, Дурсбан, Фуфанон, Карбофос, Шарпей.
На участках, где отмечается высокая числен-
ность плодового клеща к вышеперечисленным
препаратам, добавить один из акарицидов –
Оберон Рапид, Омайт, Санмайт, Демитан, Фи-
товерм. От тли на яблоне работают такие пре-
параты как: Актара, Конфидор, Биотлин, Танрек.

В садах после дождей, где имелся запас ин-
фекции, необходимо провести опрыскивание
против парши системными фунгицидами: Луна
транквилити, Медея, Раек, Скор, Строби, Тер-
сел, Эмбрелия. Против мучнистой росы можно
применить и следующие фунгициды: Импакт,
Топаз, Тиовит джет, Беллис, Кумулус.

Против грушевой медяницы нужно сначала уда-
лить засохшие листья и ветки, промыть крону де-

ревьев мыльным раствором, затем обработать
инсектицидами. Эффективны препараты Оберон
Рапид, Мовенто Энерджи, Вертимек, Крафт. Оп-
рыскивание повторить через 10-12 дней.

Высокая влажность и температура воздуха
способствовали развитию и распространению
на огурцах инфекции, таких как аскохитоз, аль-
тернариоз, пероноспороз. Против комплекса бо-
лезней на огурцах эффективны: Абига-пик, Пре-
викур, Фитолавин, Курзат, Тиовит Джет, Байле-
тон, с добавлением к одному из них биологичес-
кого препарата Ризоплан и антидепрессантов
Плантофол, Мегафол. Против вредителей (тли,
клещи, трипсы, ростковая муха, белокрылка)
можно применять один из препаратов: Новак-
тион, Фуфанон, Искра М, Конфидор Экстра, Ко-
мандор Макси.

М. ХАМУРЗОВА,
ведущий специалист
по защите растений

Баксанского отдела филиала
ФГБУ "Россельхозцентр" по КБР.



Против вредителей

По вопросам защиты растений можно обращаться
в Баксанский отдел филиала ФГБУ "Россельхозцентр" по адресу:

г. Баксан, ул. Карачаева, 105. Тел.: 2-16-29.

Сотрудники полиции всегда готовы прийти на
помощь пострадавшим от действий преступни-
ков, но самый лучший способ борьбы с право-
нарушениями – правовая грамотность и бди-
тельность граждан!

С каждым годом мошенники придумывают все
более изощренные схемы отъема денег. Теле-
фоны, компьютеры и электронные архивы по-
зволяют узнать о вас довольно много. Не дайте
ввести себя в заблуждение! Если к вам звонят
или приходят незнакомые люди, которые что-то
знают о вас, скорее всего – это мошенники. Вот
ситуации, которые должны вас насторожить:

1. Если вы получили CMC-сообщение о
неожиданном выигрыше – задумайтесь! На-
стоящий розыгрыш призов не должен под-
разумевать денежные выплаты с вашей сто-
роны! Не торопитесь расставаться со своими
деньгами!

2. Вам звонят с незнакомого номера и тре-
вожным голосом сообщают, что ваши близ-
кие попали в беду. А для того чтобы решить
проблему, нужна крупная сумма денег. По та-
кой схеме работают мошенники! Позвоните род-
ственникам, чтобы проверить полученную ин-
формацию.

3. Вам звонят якобы из поликлиники и со-
общают, что у вас или ваших родственников
обнаружили опасную болезнь. Вне зависимо-
сти от сложности "спектакля" жуликов (могут
упоминаться ваша история болезни, имя род-
ственника, фамилия участкового врача) это –
мошенничество! Настоящий доктор никогда не
сообщит такие "новости" по телефону! Рано или

поздно мошенники скажут, что только их доро-
гое лекарство или операция могут помочь. Не
верьте! Это обман!

4. Вам звонят с сообщением, что ваш род-
ственник или знакомый попал в аварию, за
решетку, в больницу, и теперь за него нужно
внести залог, штраф, взятку – в общем, отку-
питься. Это жулики!

5. На ваш телефон поступают звонки или
сообщения с неизвестных номеров с
просьбой положить на счет деньги, чтобы
помочь детям или получить якобы выигран-
ный приз. Это ложь!

6. К вам пришли работники социальных
служб. Прежде чем открывать входную
дверь, позвоните в организацию, прислав-
шую их. Мошенники занервничают, а настоящие
работники отнесутся с пониманием. Никогда не
отдавайте деньги, ценности и документы.

7. К вам пришли незнакомцы и предлага-
ют купить лекарства, пищевые добавки или
что-то другое. Знайте! Настоящими лекарства-
ми и пищевыми добавками (БАД) не торгуют в
разнос. Их можно покупать только в специали-
зированных аптеках. А перед их применением
нужно обязательно проконсультироваться с вра-
чом.

При поступлении таких звонков, CMC-сообще-
ний и предложений незнакомцев необходимо:

• сохранить спокойствие;
• немедленно сообщить в правоохранитель-

ные органы;
• связаться с родственниками для проверки

информации.



МО МВД России "Баксанский" просит граждан быть как можно
бдительней в подобных ситуациях, помните: если вы или ваши близкие

стали жертвами мошенников, или вы подозреваете,
что в отношении вас планируются противоправные действия –

НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО ОБРАТИТЕСЬ В ПОЛИЦИЮ!
Телефон: 8(86634) 4-14-96. Факс: 8 (86634) 4-11-11.

Как у человека преклонных лет, у меня много болячек, кото-
рые осложняют жизнь. Живу в городе Георгиевске Ставрополь-
ского края. Несколько лет назад я гостила в Баксане, где ког-
да-то проживала, и у меня случился приступ. Так попала в За-
юковскую районную больницу. Здесь быстро меня поставили
на ноги. Была приятно удивлена не только профессионализ-
мом врачей и медсестер, но и их отношению к больным. Врачи
по нескольку раз в день приходили в палату, следили за ходом
лечения, в случае необходимости проводили обследование или
вызывали узких специалистов. Подстать им и средний мед-
персонал, и санитарки. Они ухаживали за мной, как за родным
человеком.

Сейчас я снова нахожусь в Заюковской больнице, в паллиа-
тивном отделении, потому что ухаживать за мной некому. И
как же я благодарна главному врачу больницы Милане Бгажно-
ковой за то, что здесь функционирует это очень нужное тя-
желобольным отделение. Хочу выразить также безмерную
благодарность заведующей отделением Радиме Степановой,
врачам Рамете Жуковой и Ахмеду Мазанову. Круглосуточно
опекают, ухаживают, проводят необходимые процедуры доб-
рые, внимательные медицинские сестры Лера Межгихова,
Римма Нахушева, Аксана Тенгизова, Марьяна Соблирова, Ма-
рьяна Бгажнокова, Фатима Сижажева и Жанета Маршенкуло-
ва. Спасибо, родные, дай Бог вам здоровья и счастья!

Светлана КОЗЛОВСКАЯ.



Телефон для связи: 8-928-706-00-68

В связи с расширением штата в Экопарк
"ДОЛИНА НАРЗАНОВ" требуются:

• мастер чистоты на территории;
• повара-универсалы;
• шашлычник-мангальщик;
• заведующий хозяйством/специалист техслужбы;
• повара на тесто;
• продавец в сувенирный магазин;
• продавец-кассир.
Экопарк находится: КБР, Зольский район, урочище Лахран, до-

лина реки Хасаут (в 30 км от Кисловодска).
Испытательный срок одна неделя с оплатой 1500 руб. в

день, далее – 2000 руб. (раздельщик/обвальщик мяса, шаш-
лычник – 2500 руб.)

СОТРУДНИКАМ
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ:
• комфортное проживание
• трехразовое питание
• бесплатный трансфер.

РЕКЛАМА

В законе об исполнительном производстве есть статья
101 – в ней приведен перечень доходов, которые нельзя
взыскивать в рамках принудительного исполнения.

Какие доходы нельзя списывать за долги:
• За вред здоровью.
• В связи со смертью кормильца.
• За травмы при исполнении.
• При катастрофах, стихийных бедствиях и терактах.
• По уходу за нетрудоспособными.
• За компенсацию проезда и лекарств.
• Алименты.
• За командировки.
• За износ инструмента на работе.
• Выплаты работнику к рождению детей, свадьбе или по слу-

чаю смерти близких.
• Страховое обеспечение, кроме пенсий по старости, инва-

лидности, накопительной пенсии и больничных.
• Пенсия по потере кормильца.
• Пособия при беременности и на детей.
• Маткапитал.
• Пособие на погребение.
• Компенсации за путевки работникам.
• Все выплаты по решению президента и правительства.
• Выплаты малоимущим, в том числе по соцконтракту.



Вниманию жителей Баксанского
муниципального района!
Сообщаем о возможности получения государственных и

муниципальных услуг по 87 позициям органов местного са-
моуправления, министерств и ведомств КБР на Едином пор-
тале государственных и муниципальных услуг.

Более подробную информацию можно найти на сайте ме-
стной администрации Баксанского муниципального района
h t t ps : / / ba ks an s k i y. kb r. r u / up l oa d / m e d ia l i br a ry/c 3b /
ixstxdt9zelzdcts6ase0gd89betmjn7/Perechen-MSZU.docx или
по QR-коду:


Военный комиссариат г.о. Баксан, Баксанского и Зольского

районов Кабардино-Балкарской Республики отбирает кандида-
тов из числа граждан, пребывающих в запасе для прохождения
военной службы по контракту, в возрасте до 60 лет. Более под-
робную информацию, о порядке отбора на военную службу по
контракту, условиях прохождения службы, а также о социальных
гарантиях и денежном довольствии можно получить в военном
комиссариате г.о. Баксан, Баксанского и Зольского районов КБР
по адресу: г. Баксан, ул. Ленина, 102, кабинет № 8,тел. 4-26-16.


