
В сельских поселениях Псычох
и Жанхотеко назначены новые

руководители местных администраций
22 января в сельских поселениях Псычох и Жанхотеко Бак-

санского муниципального района состоялись внеочередные
заседания советов местного самоуправления. На повестке
дня стояли вопросы о кадровых изменениях в руководстве
местных администраций.

По результатам голосования депутатов, временно испол-
няющим обязанности главы администрации сельского посе-
ления Псычох был избран Мурат Адамович Кумыков. В сель-
ском поселении Жанхотеко на аналогичную должность из-
бран Руслан Мухамедович Люев.

Кадровые перестановки произошли в связи с тем, что пре-
жние главы сельских поселений приняли решение о сложе-
нии полномочий и подали заявления об отставке по собствен-
ному желанию.

Руководство администрации Баксанского муниципально-
го района выразило глубокую признательность бывшим гла-
вам за многолетний добросовестный труд. Было отмечено,
что за время их работы в поселениях был реализован ряд
значимых социальных и инфраструктурных проектов, вне-
сен весомый вклад в укрепление экономики и благоустрой-
ство вверенных им территорий.

Перед новыми руководителями поставлены первоочеред-
ные задачи по обеспечению жизнедеятельности сельских
поселений, усилению взаимодействия с жителями и реа-
лизации текущих планов по социально-экономическому
развитию в рамках муниципальных и региональных про-
грамм.

Глава администрации Баксанского муни-
ципального района Адиб Абрегов совер-
шил рабочую поездку в сельские поселе-
ния Верхний Куркужин и Нижний Курку-
жин. Целью поездки стал комплексный мо-
ниторинг деятельности учреждений обра-
зовательной и культурной сферы, а также
осмотр материально-технического состо-
яния социально значимых объектов.

В РАМКАХ посещения общеобразова-
тельных школ и детских садов особое

внимание было уделено организации систе-
мы горячего питания. Руководитель района
лично проинспектировал работу пищеблоков,
проверил соблюдение санитарных норм и
сроков хранения продуктов, а также изучил
ежедневное меню на соответствие стандар-
там рационального и сбалансированного пи-
тания детей.

"Здоровье подрастающего поколения – наш
безусловный приоритет. Вопрос качества и
безопасности питания в образовательных уч-
реждениях района находится на особом и по-
стоянном контроле. Здесь не может быть вто-
ростепенных деталей", – подчеркнул Адиб
Абрегов в ходе общения с педагогическими
коллективами.

В районной администрации состоялась
расширенная рабочая встреча Главы ад-
министрации Баксанского муниципально-
го района Адиба Абрегова с руководите-
лями и работниками культурно-досуговых
учреждений района.

ГЛАВНЫМ событием встречи стало офи-
циальное представление и.о. начальни-

ка Управления культуры Баксанского района.
На эту должность назначена Карина Шомахо-
ва. Глава муниципалитета выразил уверен-
ность, что профессиональный подход и энер-
гия нового руководителя придадут новый им-
пульс развитию сферы культуры района.

В ходе совещания участники обсудили ак-
туальные планы работы на текущий год, воп-
росы модернизации материально-технической
базы сельских учреждений культуры и совер-
шенствование библиотечного обслуживания

Программа визита также включала посеще-
ние объектов культуры, в том числе Детской
школы искусств им. М. Кипова в Нижнем Кур-
кужине. Глава райадминистрации ознакомил-
ся с творческим процессом, оценил уровень ос-
нащенности репетиционных залов и пообщал-
ся с воспитанниками учреждения. Было отме-
чено, что создание современной досуговой
среды в сельской местности является ключе-
вым фактором развития талантов молодежи.

Параллельно с проверкой содержательной
части работы учреждений был проведен тех-
нический осмотр зданий. Руководитель рай-
она проконтролировал соблюдение темпера-
турного режима в помещениях, оценил состо-
яние инженерных коммуникаций и учебных
классов.

По итогам рабочей поездки с руководите-
лями учреждений были определены перво-
очередные задачи по укреплению материаль-
но-технической базы объектов. Было подчер-
кнуто, что модернизация социальной инфра-
структуры и создание безопасной, комфорт-
ной среды в каждом сельском поселении
остаются приоритетными направлениями де-
ятельности администрации Баксанского му-
ниципального района.

населения. Особое внимание было уделено
рабочим моментам реализации национально-
го проекта "Культура" на территории района.

Ключевым акцентом выступления Главы ад-
министрации стал вопрос воспитания подра-
стающего поколения. А. Абрегов подчеркнул,
что работа учреждений культуры должна быть
максимально ориентирована на выявление и
развитие творческих способностей детей.
Было отмечено, что создание условий для
раскрытия юных талантов и вовлечение мо-
лодежи в культурную жизнь района являются
приоритетными задачами для всей библиотеч-
ной и клубной сети.

По итогам встречи были сформированы
поручения, направленные на планомерное
повышение качества культурных услуг и со-
хранение духовного наследия Баксанского
района.





Материалы подготовила Арина КИЛЯРОВА,
руководитель пресс-службы райадминистрации.

Распоряжени-
ем Главы рай-
администрации
А.Х. Абрегова
и.о. начальника
отдела культу-
ры Баксанско-
го муниципаль-
ного района на-
значена Карина
Аслановна Шо-
махова.

Карина Шома-
хова родилась в
сельском посе-
лении Исламей.
Здесь же окончи-
ла среднюю школу
с золотой меда-
лью. В 2009 году
поступила на эко-
номический фа-
культет Кабарди-
но-Балкарского государственного университета и получила
диплом с отличием по специальности "Налоги и налогооб-
ложение".

В 2014 году поступила в аспирантуру по направлению "Эко-
номика" и получила диплом с присвоением "Исследователь.
Преподаватель-исследователь". Затем работала в должнос-
ти старшего специалиста отдела выплаты субсидий на опла-
ту ЖКУ в Министерстве труда, занятости и социальной за-
щиты КБР.

С января 2021 года по январь 2024 года занимала долж-
ность ведущего специалиста по внутреннему муниципально-
му финансовому контролю в местной администрации с.п.
Исламей.

С февраля 2024 года – заведующая филиалом КДЦ в с.п.
Исламей.

Не замужем.







Профилактика гриппа и ОРЗ

ПРОФИЛАКТИКА гриппа и ОРЗ – это ком-
плекс мероприятий, направленных на

предупреждение инфицирования организма
вирусами, вызывающими заболевание. Меры
профилактики подразделяются на специфи-
ческие и неспецифические.

СПЕЦИФИЧЕСКИЕ МЕРЫ
Основной метод специфической профилак-

тики гриппа – вакцинация. Вирусы, содержа-
щиеся в вакцине, стимулируют организм к вы-
работке антител, которые предотвращают раз-
множение вирусов и инфицирование организ-
ма.

Вакцинацию лучше проводить осенью, до
начала сезона простуд. Взрослые и дети на-
чиная с шести месяцев жизни могут проходить
эту процедуру ежегодно. Вакцина не вызыва-
ет заболевание, но может снизить риск зара-
жения, а также вероятность тяжёлого течения
и осложнений.

НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЕ
МЕРЫ
Неспецифическая профи-

лактика – это комплекс мер,
направленных на снижение
риска заражения и распрост-
ранения инфекций без ис-
пользования специфических
препаратов (вакцин, иммуно-
модуляторов, противовирус-
ных средств).

Некоторые направления неспецифической
профилактики:

Гигиенические меры: регулярное мытьё
рук с мылом не менее 20 секунд, использо-
вание спиртосодержащих антисептиков для
рук при отсутствии возможности мытья, из-

бегание прикосновений руками к глазам, носу
и рту.

Санитарно-эпидемиологические ме-
роприятия: регулярная влажная уборка по-
мещений с применением дезинфицирующих
средств, проветривание помещений каждые 2-
3 часа, дезинфекция поверхностей, с которы-
ми часто контактируют люди (ручки дверей,
выключатели, гаджеты).

Ограничение контактов: минимизация
посещения мест массового скопления людей
в период эпидемий, соблюдение социальной
дистанции (1,5-2 метра) от людей с признака-
ми ОРВИ, временное ограничение контактов
с заболевшими членами семьи.

Укрепление иммунитета: сбалансиро-
ванное питание с достаточным содержанием
витаминов (особенно С, D, цинка), регулярная
физическая активность, полноценный сон (7-
9 часов в сутки), отказ от вредных привычек

(курение, алкоголь), закали-
вание (по согласованию с
врачом).

Использование
средств индивидуальной
защиты: ношение медицин-
ских масок в общественных
местах при высокой заболе-
ваемости среди населения,
применение барьерных
средств (начальные мази,
спреи с защитными компо-

нентами) по назначению врача.
Ф. ШОГЕНОВА,

ст. специалист 1 разряда
Территориального отдела

Управления Роспотребнадзора по КБР
в г. Баксане, Баксанском

и Зольском районах.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №09-п
МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ

БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
О внесении изменений в Постановление

местной администрации
Баксанского муниципального района

от 3 февраля 2025 года № 82-п
В соответствии с федеральными законами от 29 декаб-

ря 2012 года № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Фе-
дерации", от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ "Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в Россий-
ской Федерации", постановлением Главного государ-
ственного санитарного врача Российской Федерации от
27 октября 2020 года № 32 Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-
20 "Санитарно-эпидемиологические требования к орга-
низации общественного питания населения", постанов-
лением Правительства Кабардино-Балкарской Республи-
ки от 29 декабря 2025 года № 224-ПП "Об установлении
максимального размера родительской платы за присмотр
и уход за детьми в государственных и муниципальных
образовательных организациях, реализующих програм-
му дошкольного образования в Кабардино-Балкарской
Республике, на 2026 год", местная администрация Бак-
санского муниципального района постановляет:

1. Внести в Постановление местной администрации Бак-
санского муниципального района от 3 февраля 2025 года
№82-п "Об утверждении порядка взимания и использования
родительской платы за присмотр и уход за ребенком в муни-
ципальных образовательных учреждениях Баксанского му-
ниципального района, реализующих образовательную про-
грамму дошкольного образования" (далее – Постановление)
следующие изменения:

1.2. Пункт 3 Постановления изложить в следующей редак-
ции: "Установить родительскую доплату за присмотр и уход
за ребенком в муниципальных образовательных учреждени-
ях Баксанского муниципального района, реализующих основ-
ную общеобразовательную программу дошкольного образо-
вания, с 1 февраля 2026 года в размере 1439 рублей в месяц
на одного ребенка".

3. Опубликовать данное Постановление в районной газе-
те "Баксанский вестник" и разместить на официальном сай-
те муниципального учреждения "Управление образования
местной администрации Баксанского муниципального рай-
она".

4. Контроль за исполнением настоящего Постановления
возложить на заместителя Главы местной администрации
Баксанского муниципального района по социальным вопро-
сам – начальника МУ "Управление образования местной
администрации Баксанского муниципального района" К.М.
Тезадову.

Глава местной администрации
Баксанского муниципального района

А.Х. АБРЕГОВ.
20 января 2026 г.

ДЛЯ УЧАСТНИКОВ СВО
 предусмотрены особые

условия формирования пен-
сионных прав. Так, каждый
год службы в зоне спецопера-
ции засчитывается как два
года страхового стажа. Кроме
того, удваивается и пенсион-
ный коэффициент: вместо 1,8
начисляется 3,6 коэффициен-
та.В 2025 году были расшире-
ны пенсионные гарантии для
отдельных категорий ветера-
нов спецоперации, получив-
ших инвалидность. С августа
прошлого года пенсия по го-
сударственному обеспечению
положена бойцам частных во-
енных компаний и других
организаций, которые содей-
ствуют Вооруженным силам
РФ при выполнении задач
СВО.

Региональное Отделение
фонда назначает участникам
боевых действий различные
социальные выплаты. Напри-
мер, участникам спецопера-
ции, имеющим удостоверение
ветерана боевых действий,
назначается ежемесячная де-
нежная выплата, которая ус-
танавливается беззаявитель-
но по данным, поступившим
из Министерства обороны и
других силовых ведомств. Во-
еннослужащие спецоперации
(проходившим военную служ-
бу по контракту, призванным
на военные сборы или добро-
вольцам) получившим воен-
ную травму и являющимся по-
лучателями пенсии по инва-

Мероприятие собрало
представителей Министер-
ства просвещения КБР, Уп-
равления образования Бак-
санского района, руководите-
лей образовательных учреж-
дений, а также родителей и
выпускников, находящихся на
пороге важного этапа в своей
жизни.

Среди участников меропри-
ятий были заместитель Главы
местной администрации по
социальным вопросам – на-
чальник МУ "Управление об-
разования местной админис-
трации Баксанского муници-
пального района" К.М. Теза-
дова, заведующая сектором
мониторинга качества обра-
зования и аттестации обуча-
ющихся Минпросвещения
КБР О.М. Дышекова, началь-
ник управления по воспита-
тельной работе в КБГУ им.
Х.М. Бербекова З.Х. Гергова,
начальник по управлению
развития карьеры в КБГУ им.
Х.М. Бербекова Р.Т. Кодзев,
заместитель начальника уп-
равления образования Бак-
санского муниципального
района А.А. Дугулубгова.

21 января – Всемирный день профилактики гриппа и ОРЗ.
Эта дата отмечена в календаре по инициативе

Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ)



лидности от Отделения фонда
назначается денежная компен-
сация, размер которой зависит
от группы инвалидности.

Отделение СФР по Кабарди-
но-Балкарской Республике
обеспечивает военнослужащих
с инвалидностью техническими
средствами реабилитации, а
также протезно-ортопедически-
ми изделиями, которые пропи-
саны в их индивидуальной про-
грамме реабилитации или аби-
литации. Данные о предписан-
ных ветерану изделиях поступа-
ют в Отделение от учреждений
медико-социальной эксперти-
зы. На основании этой инфор-
мации специалисты с согласия
ветерана оформляют электрон-
ный сертификат в беззаяви-
тельном порядке.

Демобилизованные воен-
ные, проходившие службу в
зоне СВО, могут пройти реаби-
литацию и санаторно-курорт-
ное лечение в Центрах Соци-
ального фонда России. Для
получения этой услуги доста-
точно подать заявление через
личный кабинет на портале го-
суслуг или лично в любой кли-
енткой службе Отделения СФР
по Кабардино-Балкарской Рес-

публике, приложив к нему
справку 070/у, которую можно
получить в поликлинике по
месту жительства.

Особое внимание Отделе-
ние СФР по Кабардино-Бал-
карской Республике уделяет
семьям защитников. Женам
военнослужащих в упрощен-
ном порядке оформляют еди-
ное пособие на детей до 17
лет. В новом 2026 году оно
выплачивается в повышен-
ном размере: от 9,8 тыс. до
19,6 тыс. рублей в месяц. Бе-
ременной жене мобилизован-
ного военнослужащего также
предоставляется выплата в
размере 42,7 тыс. рублей.
Если у мобилизованного есть
ребенок, на него назначается
ежемесячное пособие в раз-
мере 18,3 тыс. рублей. Дан-
ное пособие выплачивается с
момента призыва отца и за-
канчивается после заверше-
ния службы или исполнения
ребенку трех лет.

За каждым участником спе-
циальной военной операции
или его семьей в региональ-
ном Отделении СФР закреп-
лен куратор. Это специалист,
который оказывает всю необ-
ходимую консультационную
помощь ветерану, сопровож-
дает процесс оформления до-
кументов и запрашивает све-
дения, если это необходимо
для предоставления пенсий и
мер социальной поддержки.

В ходе собрания родителям
напомнили различные аспек-
ты подготовки и проведения
ГИА, включая информацию о
формате экзаменов, что явля-
ется допуском к прохождению
ГИА, а также даны советы по
подготовке детей к успешной
сдаче экзаменов. Родители
также получили информацию
о том, как они могут помочь
своим детям в процессе под-
готовки.

На собрании представители
высших учебных заведений
республики поделились ин-
формацией о предлагаемых
специальностях и разъяснили
правила приема в вузы в 2026
году. Также особое внимание
уделили возможностям полу-
чения дополнительных бал-
лов при поступлении.

Родители получили возмож-
ность задать вопросы и полу-
чить консультации по интере-
сующим их темам. Меропри-
ятие стало важной площад-
кой для обмена информаци-
ей, поддержки родителей и
детей в выборе будущей про-
фессии.

Темирлан АПШЕВ.

С начала специальной военной операции Отделе-
ние СФР по Кабардино-Балкарской Республике пре-
доставляет комплекс мер поддержки военнослужа-
щим, ветеранам и их семьям: от пенсионного и со-
циального обеспечения до медицинской реабили-
тации и санаторно-курортного лечения.

Полный перечень мер поддержки участникам СВО
и условия их назначения можно узнать в специаль-
ном разделе на сайте Отделения СФР по Кабарди-
но-Балкарской Республике. Также более подробную
информацию можно узнать у специалистов едино-
го контакт-центра, позвонив по номеру 8-800-1-
00000-1 пн.-чт.: с 08.00 до 17.00, пт.: с 08.00 до 16.00
(без перерыва).



В Баксанском районе состоялись зональные
родительские собрания, на которых обсужда-
лись важные вопросы подготовки к государ-
ственной итоговой аттестации и выбора будущей
профессии для выпускников.



ИТАК, знакомьтесь: председа-
тель районного Совета профсо-

юза работников образования Хасен
Сафарбиевич Молов. Впрочем, при
взгляде на этого энергичного, под-
вижного человека, излучающего по-
зитивные эмоции и оптимизм, слова
"ветеран труда" придут в голову в
последнюю очередь. А между тем его
общий трудовой стаж составляет 53
года. 19 января ему исполнилось 75
лет. Может быть, играет роль особая
закваска, в которой прошли его дет-
ство, юность и молодость. Но, скорее
всего, первостепенное значение име-
ет характер, неунывающий, насквозь
пронизанный позитивом и доброже-
лательным отношением к окружаю-
щему миру. А еще неравнодушное
сердце бьется в его груди.

Хасен Сафарбиевич всегда в са-
мом эпицентре общественной и по-
литической жизни нашего района. А
как же иначе, считает он. Ведь с 1992
года по настоящее время он являет-
ся депутатом Совета местного само-
управления родного сельского посе-
ления Атажукино, а с 2000 года – де-
путат райсовета, возглавляет посто-
янную комиссию по социальным воп-
росам. А еще он председатель
первичной ветеранской организации
с.п. Атажукино и член президиума
райсовета ветеранов. И Хасен Са-
фарбиевич с большим удовольстви-
ем отдает свои силы и личное время
общественным делам. При этом ос-
новное и главное его качество – это
уважение и доброе отношение к лю-
дям, полное отсутствие заносчивос-
ти и высокомерия.

– Один из моих жизненных прин-
ципов сформировался еще в школь-
ные годы благодаря талантливым
учителям, – говорит Хасен Сафарби-
евич. – Звучит он примерно так: "К
каждому делу относиться творчески".
И сегодня осознаю, что следую ему
многие годы, в том смысле, что не
могу, не умею формально, спустя
рукава, подходить к исполнению сво-
их обязанностей, как профессио-
нальных, так и общественных.

А еще Х.С. Молов часто вспомина-
ет советы отца Сафарби Темиркано-
вича, который в свое время был пе-
редовиком колхозного производства,
а потом четверть века работал сель-
ским почтальоном. Их можно корот-
ко сформулировать так: "Если хо-
чешь быть счастливым – будь им!" По
словам Хасена Сафарбиевича, это
означает, что надо ценить то, что
имеешь, не надо перекладывать от-
ветственность на других, а если что-
то не получилось, то переделывать.

Герой нашего очерка следует и та-
кому принципу: "Никогда не говори,
это сделаю потом". Это ему подска-
зала мать Аружан Либовна, которая
без устали занималась домашним хо-
зяйством и воспитанием детей. Кро-
ме Хасена в семье выросли Хусен,
работавший мастером СПТУ-10, он
был прекрасным футболистом, а так-
же Лида, которая и сегодня трудится

в торговле. К сожалению,
Хусен рано ушел из жиз-
ни – в 2016 году. Но одно-
сельчане его не забыва-
ют, в его память проводят
турниры по футболу.

ХАСЕН Сафарбие-
вич и сегодня с теплотой вспоми-

нает свои школьные годы, считая их
лучшим периодом в жизни. Он с удо-
вольствием участвовал в субботниках,
в художественной самодеятельности, в
добровольной народной дружине, ком-
сомольском оперативном отряде… Ког-
да же подошла пора определяться пос-
ле школы с выбором пути, Хасен выб-
рал химико-биологический факультет
КБГУ. Окончив его успешно, в 1973 году
был назначен учителем химии в СШ №1
селения Кызбурун-I (ныне Атажукино).

Хасен энергично взялся за дело и
сумел вскоре соединить в себе любовь
и к делу, и к ученикам. Его уроки стали
интересными и содержательными. В
учительском коллективе вскоре возда-
ли должное не только его профессио-
нальным навыкам, но и умению созда-
вать вокруг себя дружеский и одновре-
менно рабочий микроклимат. Поэтому
все посчитали логичным, когда в 1981
году Хасена Молова перевели в мест-
ное СПТУ №10 на должность заведую-
щего учебной частью.

В феврале 1989 года – новое повы-
шение в должности – Хасена Молова
назначили заместителем директора по
учебно-производственной работе СПТУ
№10. Человек инициативный и дея-
тельный, он не любил стоять на месте,
а потому внедрял новые формы обуче-
ния, организовывал семинары, взаимо-
действовал с другими учебными заве-
дениями и сам постоянно повышал, как
это принято говорить сегодня, уровень
профессиональной компетентности.

Однако так продолжалось недолго.
На основании распоряжения №81-р от
17.06.1992 года Главы администрации
Баксанского района на базе СПТУ №10
была открыта сельская общеобразова-
тельная школа №3, которую возглави-
ла Хацаца Биевна Молова.

ЧТО ЖЕ касается героя нашего
очерка, от себя скажу, что жизнь

лучше знает, когда дать верное направ-
ление судьбе. И жизненная стезя по-
вела Хасена Молова далее не в при-
вычную образовательную систему, а к
людям, к своим землякам. В июле 1992
года депутаты села единодушно избра-
ли его председателем местного сельс-
кого Совета.

Здесь уместно вспомнить, что 1992 год
в России – это год начало радикальных
рыночных реформ: либерализации цен,
которая привела к гиперинфляции и па-
дению уровня жизни, старта "шоковой
терапии" Гайдара, а также время прива-
тизации и введения ваучерной системы,
а страна в целом переживала формиро-
вание новой государственности.

Что такое председатель сельсовета
в те лихие годы? Это самая что ни на
есть хлопотливая должность, которая
словно окружена пчелиным роем, жуж-
жащим: "Дайте, сделайте, помогите…"

И председателю сельсовета надо было
иметь силы, чтобы и физически, и юри-
дически просителям объяснять, аргу-
ментировать и давать "успокоительные
таблетки" в случае отказа.

– Это была не работа, а оборона ин-
тересов села, – вспоминает Хасен Са-
фарбиевич. – Год от такой "осады" мог
дать о себе знать трещинами в здоро-
вье. Но, как говорится, взялся за гуж,
не говори, что не дюж…

Используя сохранившиеся подшивки
старых районных газет, нам удалось
выяснить, что в 1994 году Кызбурун-I
оставалось единственным селом в рай-
оне, где еще не была задействована ав-
томатическая газорегуляторная стан-
ция (АГРС), потому что построенные
уличные газопроводы оставались не
сданными в эксплуатацию из-за отсут-
ствия газорегуляторных пунктов. Бла-
годаря экстренным мерам, принятым
усилиями председателя сельсовета
Х.С. Молова, в дома сельчан пришло
долгожданное "голубое топливо". И та-
ких добрых дел в активе Хасена Моло-
ва за 11 лет работы главой админист-
рации села было немало.

В ЯНВАРЕ 2004 года, когда прохо-
дил этап активной работы над ре-

формой системы образования, район-
ное руководство и Минобразования
КБР, согласовавшись, предложили Х.С.
Молову возглавить Управление образо-
вания Баксанского района. Он согла-
сился без долгих раздумий.

– Я же как пионер: на все предложе-
ния отвечаю: "Всегда готов!" – говорит
Хасен Сафарбиевич то ли в шутку, то
ли всерьез.

В 2006 году профсоюзное движение
в образовании было активным, требо-
вало внесения поправок в законода-
тельство и вело борьбу за улучшение
социально-трудовых условий. Именно
тогда и возглавил Х.С. Молов комитет
профсоюза работников образования
района, который является не только
влиятельной силой, но и считается од-
ним из лучших в республике. Не слу-



чайно Х.С. Молов был избран деле-
гатом VIII съезда Общероссийского
профсоюза образования, который
проходил в 2020 году в Москве в
очно-заочном формате из-за панде-
мии. Напомню, что центральным со-
бытием съезда стало утверждение
новой редакции Устава Общероссий-
ского профсоюза образования.

Вот уже двадцать лет является Ха-
сен Сафарбиевич профсоюзным во-
жаком. Откуда берутся силы? Силы
в его характере, душе, преданности
делу. И, конечно, коллеги-единомыш-
ленники, которые всегда рядом, все-
гда поймут, поддержат.

– Говорят, что счастье – это когда с
радостью идешь на работу и с такой
же радостью возвращаешься домой.
По этой схеме Вы счастливый чело-
век? – спросил я юбиляра.

– Безусловно! В семейном очаге
всегда присутствуют аура тепла и
уюта, отдыхаешь душой, а домашние
дела, в частности, уход за огромным
фруктовым садом, помогает мне вос-
станавливать силы. Чтобы жить
дальше. И не просто жить, а рабо-
тать, вкладывая душу, справляться с
многочисленными делами и обязан-
ностями.

Тот достоин наград, кто трудиться
рад. Хасен Сафарбиевич за многолет-
ний плодотворный труд и высокий
профессионализм удостоен многих
наград. Среди них Почетные грамо-
ты Парламента КБР, Министерств об-
разования и науки, по делам молоде-
жи и спорту, избирательной комиссии,
Федерации профсоюзов КБР, район-
ной администрации. В копилке его на-
град также Почетная грамота АМАН,
Благодарность Совета местного само-
управления района. В 2007 году ему
было присвоено звание "Почетный
работник общего образования РФ".

ПРИМЕЧАТЕЛЬНО, что сегодня,
24 января, супруги Хасен Са-

фарбиевич и Юлия Бекаловна отме-
чают еще один юбилей – золотую
свадьбу. Несмотря на столь долгий
супружеский стаж, они сохранили
любовь и уважение друг к другу. Рука
об руку шли вместе все эти годы, деля
на двоих и радости, и невзгоды.

Друзья и знакомые не устают по-
ражаться доброте и теплоте души
этих мудрых и достойных людей, чей
дом наполнен миром и покоем. В нем
царит тот лад, который, как гласит на-
родная мудрость, и есть настоящий
клад! Юлия Бекаловна 45 лет отра-
ботала медсестрой в Атажукинской
больнице, а сегодня обеспечивает
мужу надежный тыл. Сын Арсен име-
ет профессии экономиста и педаго-
га, в свое время работал бухгалте-
ром СОШ №3, а потом директором
СОШ №2 в Атажукино. В настоящее
время ведет свой бизнес.

Второй сын, Руслан, к сожалению,
рано ушел из жизни – погиб в авто-
аварии. Дочь Сусанна работает вос-
питателем в детском дошкольном
учреждении. Обожаемые 2 внука, 5
внучек и любимая правнучкая – сча-
стье и надежда золотых юбиляров.

ХАСЕНА Сафарбиевича Молова
назвать человеком преклонно-

го возраста невозможно. Каждый но-
вый день он встречает бодро, в его

ежедневнике прописа-
но много планов. И при
этом никто из близких
друзей ни разу его не
видел в плохом настро-
ении или недовольным
жизнью. Его доброта и
радушие и сегодня рас-
полагают к нему людей,
к каждому из которых
он относится с почтени-
ем и уважением. И они
платят ему тем же. "По-
этому я очень люблю
жизнь", – говорит юби-
ляр, и добавляет: "на-
деюсь что это взаим-
но"…

Ауес НЫРОВ.





Использование подогрева
сидений само по себе не
вредно, если цель – просто со-
здать комфортную температу-
ру. Однако сильный перегрев
несёт риски для здоровья, осо-
бенно для людей с хроничес-
кими заболеваниями.

Для мужчин длительный пе-
регрев области таза может
способствовать воспалению
предстательной железы и
привести к проблемам с фер-
тильностью. У женщин это по-
вышает риск воспалительных
процессов в придатках, а при
наличии новообразований в
органах малого таза – созда-
ёт неблагоприятные условия,
стимулирующие их развитие.

ОПТИМАЛЬНАЯ
ТЕМПЕРАТУРА В САЛОНЕ
Включённая на максимум

печка также таит угрозы.
Очень сухой и горячий воздух
вызывает сухость слизистых

оболочек носа и горла, прово-
цирует риниты и может обо-
стрить хронические болезни
лёгких. Кроме того, при неис-
правной системе выхлопа или
в стоящем в пробке автомо-
биле возникает риск незамет-
ного отравления угарным га-
зом, симптомами которого яв-
ляются головокружение и по-
теря сознания.

Для безопасности и комфор-
та за рулём рекомендуется
поддерживать в салоне темпе-
ратуру 20–22°C. Если темпера-
тура превысит 25°C, это может
вызвать у водителя сонливость
и замедлить скорость реакции.

Резкий перепад температу-
ры также опасен. Если на ули-
це минусовая температура, а
в салоне жарко, то не стоит
открывать окна. Сквозняк мо-
жет привести к локальному
переохлаждению и вызвать
воспаление, например, лице-
вого нерва или суставов.
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Т О М А Т

В следующий раз, когда вы будете парковать свой
автомобиль на вечер или планируете надолго оста-
вить его на холоде, помните об этом.

ТЕЛЕФОНЫ, ПЛАНШЕТЫ, НОУТБУКИ. При температуре
ниже нуля электролит внутри батареи начинает загустевать.
Из-за этого скорость устройства сильно снижается, и оно от-
ключается в самый неподходящий момент.

При минусовой температуре стеклянные экраны гаджетов
становятся намного более хрупкими и могут легко треснуть,
если вы случайно ударите устройство обо что-нибудь. А жид-
кие кристаллы на старых ЖК-экранах могут замерзнуть и стать
неработоспособными. Проблема возникает и тогда, когда вы
заносите замерзшее устройство в теплое помещение. Быст-
рое изменение температуры приводит к образованию конден-
сата внутри ноутбука и может произойти короткое замыкание.

БАТАРЕЙКИ. Если оставить в автомобиле, может произой-
ти их разрушение – могут начать выделяться агрессивные
химические вещества.

АЭРОЗОЛИ: ПЕРЦОВЫЙ БАЛЛОНЧИК, ЛАК ДЛЯ ВОЛОС,
АЭРОЗОЛЬНАЯ КРАСКА. Аэрозоли при воздействии низких
температур под давлением становятся нестабильными. Это
может привести к расширению жидкости внутри и ёмкости мо-
гут взорваться. Если баллончик с краской взорвется внутри ав-
томобиля, это может привести к серьезным повреждениям обив-
ки салона. А смесь, содержащаяся в перцовом баллончике, по-
теряет свои свойства и станет бесполезной.

КРАСКА на водной основе и латексные краски очень уяз-
вимы, потому что в основном состоят из воды. Когда они за-
стывают, в смеси появляются крупные комки. А значит, вы
вряд ли сможете размешать краску до однородной консис-
тенции. Всю банку придется выбросить.

ГАЗИРОВАННЫЕ НАПИТКИ В БАНКАХ. Если банка с гази-
ровкой лопнет, вам придется провести не один час, очищая са-
лон. Диетические газнапитки с меньшим содержанием сахара
замораживаются (и взрываются) гораздо быстрее. То же отно-
сится и к алкоголю в жестяных банках и в стеклянных бутылках
– при замерзании жидкость в таре может разорвать её.

МЕДИКАМЕНТЫ. Жидкие лекарства, такие как инсулин,
сироп от кашля или глазные капли (в т.ч. контактные линзы),
могут расслоиться или кристаллизоваться. Лекарство может
стать совершенно неэффективным, а иногда даже опасным.
Таблетки и капсулы также следует хранить при комнатной тем-
пературе. Простое размораживание не обязательно вернет
им первоначальное безопасное состояние.

КОНСЕРВИРОВАННЫЕ ПРОДУКТЫ. Консервированные
фрукты, овощи и готовые к употреблению блюда содержат
много воды. Когда банки замерзнут, расширяющаяся жидкость
может нарушить герметичность, и бактерии попадут в про-
дукты. А это чревато заболеваниями ЖКТ.

БЫТОВЫЕ ЧИСТЯЩИЕ И ЖИДКИЕ КОСМЕТИЧЕСКИЕ
СРЕДСТВА также повинуются законам физики. Из-за моро-
за многие средства кристаллизуются, а пластиковая тара ло-
пается и протекает.





Январь – это время, когда сад выглядит
спокойным: деревья погружены в глубокий
сон, грядки пустуют, цветник засыпан сне-
гом. Однако садоводу спать некогда. Лень
в январе может привести к серьезным про-
блемам, которые проявятся уже через не-
сколько месяцев, весной.

(Продолжение. Начало в №№2-3).
3. БОРЬБА С НАСЕКОМЫМИ-ВРЕДИТЕЛЯМИ.

Если вы не обрабатывали сад от насекомых-вредите-
лей и не очищали штамбы деревьев накануне холо-
дов, то эту работу можно провести в январе. На коре
деревьев, невидимые на первый взгляд, комфортно
устраиваются на зимовку щитовки, в нижней части
штамба откладывает яйца непарный шелкопряд, у ос-
нования почек и на молодых побегах зимует тля.

Тщательно осмотрите ствол и крону дерева. Вред-
ные насекомые могут скрываться под отстающей ко-
рой, в развилках ветвей, в трещинах ствола. Некото-
рые вредители устраиваются на зимовку в углубле-
ниях, проделанных в тонкой коре молодых побегов,
или в "гнездах", сооруженных из листьев.

Острым скребком или жесткой щеткой (но очень
аккуратно, чтобы не повредить живую кору) очисти-
те штамбы и скелетные ветви взрослых деревьев от
отмершей коры, лишайников и мха. Все, что осып-
лется, нужно обязательно собрать на подстеленную
пленку и сжечь. Эта простая процедура поможет раз-
рушить зимние укрытия множества насекомых, зна-
чительно сократив их количество к весне. Если этого
не сделать, с первым теплом армия вредителей про-
снется и дружно бросится атаковать молодые лис-
точки – бороться с ней будет намного сложнее.

В январе хорошо видны оплетенные плотной шел-
ковидной нитью-паутиной гнезда боярышниц и зла-
тогузок. Пройдитесь по саду и вручную соберите их:
срежьте острым секатором вместе с частью ветки, к
которой прикреплено гнездо. После сбора все гнез-
да сожгите.

Нередко на ветвях, особенно яблонь и груш, часто
остаются висеть сморщенные, мумифицированные
плоды. Это рассадник опасных грибковых инфекций,
в первую очередь плодовой гнили. Их необходимо
собрать и уничтожить, чтобы не создавать себе про-
блем на будущий сезон.

4. ПОДГОТОВЬТЕ ИНВЕНТАРЬ. Заточите секато-
ры, сучкорезы и ножи, очистите и смажьте металли-
ческие части лопат и тяпок, почините или замените
сломанные рукоятки. Если отложить эту работу на
весну, в самый разгар посадочного ажиотажа придет-
ся тратить время на наладку инструмента или рабо-
тать тупым секатором, травмируя растения.

Легкое в приготовлении и очень
вкусное кавказское блюдо – картоф
шыпс – картофель в сметане. Оно
имеет летний и зимний варианты
приготовления: из молодого карто-
феля вприкуску с перьями зеленого
лука, чеснока и свежей зеленью ле-
том и из уже не очень молодого, но
зато щедро сдобренного молотым
чабером и поданного с соленьями
картофеля зимой.

Ингредиентов – минимум: кар-
тофель, лук, домашняя сметана,
чабер, чёрный перец, соль и зе-
лень.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
Нарежьте картофель ломтиками,

добавьте лук. Всё – в сковороду с
бортиками. Залейте водой на 1/3,
посолите и варите до мягкости. Вода
должна сильно испариться.

Добавьте густую сметану, чабер и
перец. Накройте крышкой и томите
на слабом огне до густого соуса.

Подавайте блюдо горячим, с зеле-
нью, хлебом и соленьями.

Попробуйте этот простое и
вкусное блюдо!





05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.25 "Модный приговор" (0+)
10.15 "Жить здорово!" (16+)
11.00 "Время покажет" (16+)
12.00 Новости
12.15 "Время покажет" (16+)
14.00 "Большая игра" (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 "Большая игра" (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 "Время покажет" (16+)
19.50 "Пусть говорят" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Капкан на судью" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.05 "Время героев" (16+)
01.05. 03.05 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.25 "Модный приговор" (0+)
10.15 "Жить здорово!" (16+)
11.00 "Время покажет" (16+)
12.00 Новости
12.15 "Время покажет" (16+)
14.00 "Большая игра" (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 "Большая игра" (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 "Время покажет" (16+)
19.50 "Пусть говорят" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Капкан на судью" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.10 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.25 "Модный приговор" (0+)
10.15 "Жить здорово!" (16+)
11.00 "Время покажет" (16+)
12.00 Новости
12.15 "Время покажет" (16+)
14.00 "Большая игра" (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 "Большая игра" (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 "Время покажет" (16+)
19.50 "Пусть говорят" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Капкан на судью" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести Местное время
12.00 "60 минут" (12+)

11.30 Вести Местное время
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Т/с "Райский" (16+)
16.30 Вести
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Омут" (16+)
23.40 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.20 Т/с "Райский" (16+)
03.00 Вести
03.30 Т/с "Райский" (16+)

04.55 Т/с "Пёс" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Первый отдел" (16+)

14.00 Вести
14.30 Т/с "Райский" (16+)
16.30 Вести
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Омут" (16+)
23.40 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.20, 03.30 Т/с "Райский" (16+)
03.00 Вести

04.50 Т/с "Пёс" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Первый отдел" (16+)
22.15 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.10 "Сегодня"
00.30 "Поздняков" (16+)
00.45 Т/с "Паутина" (16+)

04.20 Т/с "Агентство скрытых камер"
(16+)

06.00 "Лига в лицах" (12+)
06.30 "Вид сверху" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
09.00 Новости
09.05 Специальный репортаж (12+)
09.25 "Команда мечты" (12+)
10.30 Смешанные единоборства.

Д. Лопес – Ж. Силва. UFC (16+)
11.35 Все на Матч!
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 Есть тема!
14.25 "Формула 1. Гаснут огни" (12+)
14.55 "Лига в лицах" (12+)
15.25 Новости
15.30 Все на Матч!
16.25 Баскетбол. УГМК (Екатеринбург)

– МБА-МГУСиТ (Москва). Кубок
России. Женщины. Финал четы-
рёх. 1/2 финала

18.15 Д/ф "Льюис Хэмилтон" (12+)
19.40 Смешанные единоборства. Дж.

Гейджи – П. Пимблетт. У. Нурма-
гомедов – Д. Фигередо (16+)

22.00 Бильярд. Лига чемпионов
23.35 Все на Матч!
00.45 Д/ф "Роналду" (12+)
02.00 Волейбол. "Динамо-Урал" (Уфа)

– "Оренбуржье" (Оренбург). Чем-
пионат России. Суперлига. Муж-

22.15 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.10 "Сегодня"
00.30 Т/с "Паутина" (16+)
04.00 Д/с "По следу монстра" (16+)

06.00 "Лига в лицах" (12+)
06.30 География спорта (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
09.00 Новости
09.05 Специальный репортаж (12+)
09.25 "Команда мечты" (12+)
10.30 Футбол. Чемпионат Италии. Об-

зор тура (6+)
11.35 Все на Матч!
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 Есть тема!
14.25 "Вид сверху" (12+)
14.55 "Лига в лицах" (12+)
15.25 Новости
15.30 Все на Матч!
16.25 Д/ф "Роналду" (12+)
17.50 Профессиональный бокс.

IBA.PRO 6 (16+)
19.00 Хоккей. "Динамо" (Москва) –

ЦСКА. Чемпионат КХЛ
22.00 Бильярд. Лига чемпионов
23.35 Все на Матч!
00.45 Д/ф "Манчестер Юнайтед. Впе-

рёд к славе" (12+)
02.00 Волейбол. "Белогорье" (Белго-

род) – "Локомотив" (Новоси-

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.25 "Модный приговор" (0+)
10.15 "Жить здорово!" (16+)
11.00 "Время покажет" (16+)
12.00 Новости
12.15 "Время покажет" (16+)
14.00 "Большая игра" (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 "Большая игра" (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 "Время покажет" (16+)
19.50 "Пусть говорят" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Капкан на судью" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 Д/ф "Бродский не поэт". Памяти

Иосифа Бродского" (16+)
02.00 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)

бирск). Чемпионат России. Су-
перлига. Мужчины (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. УНИКС (Россия) –

"Игокеа" (Босния и Герцеговина).
Basket Cup (6+)

05.00, 09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00 Новости (16+)

05.15,14.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45,
02.15 Мир. Мнение (16+)

05.30, 11.00, 15.30, 22.30, 02.30 "Об-
ману. Нет" (16+)

05.45, 12.15, 16.15, 23.15 "Евразия. Ре-
гионы" (12+)

05.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55,
01.55, 03.55 "Евразия. Культур-
но" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "Акъ тауланы макъамлары"
(балк.) (12+)

07.10 "Фотографии рассказывают"
(12+)

07.20 "Добрый доктор" (12+)
08.10 "Анэдэлъхубзэ" (каб.) (12+)
08.30 "Нанэ и псэ" (каб.) (12+)
09.15, 13.15 "Культ личности" (12+)
09.30, 14.00 "5 причин поехать в..."

(12+)
09.45, 11.15, 13.30, 15.45 "Специаль-

ный репортаж" (12+)

чины (6+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. "Енисей" (Красно-

ярск) – ЦСКА. Единая лига ВТБ
(6+)

05.00, 09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00 Новости (16+)

05.15, 14.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45,
02.15, 03.15 Мир. Мнение (16+)

05.30, 10.30, 13.45, 16.30, 03.45 "Спе-
циальный репортаж" (12+)

05.45, 11.15, 00.30 "Ход конем" (12+)
06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.

1 КБР" (16+)
06.10 "Езден адет" (балк.) (12+)
06.50 "Акъылманла айтханлай" (балк.)

(12+)
07.10 "Лица спорта". Президент фе-

дерации КБР по айкидо Алим Эр-
кенов (12+)

07.50 "Классика для всех" (12+)
08.10 "СщIэну сыхуейщ!" (каб.) (12+)
08.40 "Лэгъупыкъу". Передача для де-

тей (каб.) (6+)
09.15, 13.15 "Евразия. Дословно" (12+)
09.30, 16.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
09.45, 14.00 "Сделано в Содружестве"

(12+)
10.15, 14.30 "Евразия. Регионы" (12+)
10.45, 14.45 "Обману. Нет" (16+)
10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55, 00.55,

02.55, 04.55 "Евразия. Культур-

11.00 Вести
11.30 Вести Местное время
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Т/с "Райский" (16+)
16.30 Вести
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Омут" (16+)
23.40 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.20, 03.30 Т/с "Райский" (16+)
03.00 Вести

04.50 Т/с "Пёс" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Первый отдел" (16+)
22.15 Т/с "Ментовские войны" (16+)

00.10 "Сегодня"
00.30 "Захар Прилепин. Уроки русско-

го" (12+)
01.05 Т/с "Паутина" (16+)
04.25 Т/с "Агентство скрытых камер"

(16+)

06.00 "Лига в лицах" (12+)
06.30 Лыжная страна (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
09.00 Новости
09.05 Специальный репортаж (12+)
09.25 "Команда мечты" (12+)
10.30 Футбол. Чемпионат Испании. Об-

зор тура (6+)
11.35 Все на Матч!
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 Есть тема!
14.25 География спорта (12+)
14.55 "Лига в лицах" (12+)
15.25 Новости
15.30 Все на Матч!
16.25 Д/ф "Манчестер Юнайтед. Впе-

рёд к славе" (12+)
17.50 Смешанные единоборства.

И. Дауев – А. Абдуллаев. One FC
(16+)

19.30 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург)
– "Локомотив" (Ярославль). Чем-
пионат КХЛ

22.10 Бильярд. Лига чемпионов
23.45 Все на Матч!

00.45 Д/ф "Льюис Хэмилтон" (12+)
02.00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в

закрытых помещениях (6+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. ЦСКА – "Зенит"

(Санкт-Петербург). Единая лига
ВТБ (6+)

05.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 16.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00 Новости (16+)

05.15, 14.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45,
02.15 Мир. Мнение (16+)

05.30, 23.30 "Белорусский стандарт"
(12+)

05.45, 14.00, 03.30 "Чемпионы Евра-
зии" (12+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "Жомакъгъа чакъырабыз" (балк.)
(6+)

06.30 "Ана тил" (балк.) (12+)
07.10 "На страже закона" (16+)
07.25 "Больше книг" (12+)
07.40 "Учимся вместе" (12+)
08.10 "ГушыIалъэ" (каб.) (12+)
08.50 "Таурыхъищэ" (каб.) (6+)
09.15 "Обману. Нет" (16+)
09.30, 14.30 Д/ф"Фабзацы" (16+)
10.00 Международная акция "Память

сердца"
10.30, 12.15, 16.15, 02.45 "Не фантас-

тика" (12+)
10.45, 13.30, 22.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
11.00, 12.30, 15.30, 02.30, 04.30 "Спе-

циальный репортаж" (12+)
11.15, 01.15 "Евразия. Регионы" (12+)
11.30, 00.30 "Вместе выгодно" (12+)
11.45, 22.45 "Культ личности" (12+)
12.45, 04.45 "Сделано в Содружестве"

(12+)
12.55, 14.55, 16.55, 22.55, 00.55, 02.55

"Евразия. Культурно" (16+)
13.15, 23.15, 03.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
13.45 "Обману. Нет" Субтитры (16+)
15.45, 04.15 "Ход конем" (12+)
16.30, 01.30 "Исторический детектив"

(16+)
17.00 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "Добрый доктор" (12+)
17.50 "Акъ тауланы макъамлары"

(балк.) (12+)
18.40 "Анэдэлъхубзэ" (каб.) (12+)
19.00 "Уэрэд щIаусыр". Заслуженный

деятель искусств КБР, компо-
зитор Заур Жириков (каб.) (12+)

19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
19.45 "Чайхана" (балк.) (12+)
20.15 "Уи пщIэр уи IуэхущIафэрщ".

Мадина Паштова (каб.) (12+)
20.55 "Ракурс". Аллея памяти, г.

Санкт-Петербург (12+)
21.10 "Достижения и перспективы".

Конференция АМАН (12+)
21.40 "Новости 1 КБР" (16+)
00.15 "Обману. Нет" (16+)
03.15 Мир. Мнение (16+)
04.55 "Евразия. Культурно" (16+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести Местное время
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести
14.30 Т/с "Райский" (16+)
16.30 Вести
17.00 "Малахов" (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Омут" (16+)
23.40 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.20, 03.30 Т/с "Райский" (16+)
03.00 Вести

04.50, 08.25, 10.35 Т/с "Пёс" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00, 10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Первый отдел" (16+)
22.15 Т/с "Ментовские войны" (16+)

00.10 "Сегодня"
00.30 Т/с "Паутина" (16+)
03.55 Д/с "По следу монстра" (16+)

06.00 "Лига в лицах" (12+)
06.30 Биатлон с Д. Губерниевым (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
09.00 Новости
09.05 "Лица страны". Лучшее (12+)
09.25 "Команда мечты" (12+)
10.30 Автоспорт. Гонка чемпионов (6+)
11.35 Все на Матч!
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 Есть тема!
14.25 Лыжная страна (12+)
14.55 "Лига в лицах" (12+)
15.25 Новости
15.30 Громко
16.55 Футбол. "Динамо" (Москва, Рос-

сия) – "Чэнду Жунчэн" (Китай).
Глобал Челлендж 2026

19.00 Все на Матч!
19.15 Хоккей. ЦСКА – "Северсталь"

(Череповец). Чемпионат КХЛ
22.00 Все на Матч!
22.35 Футбол. "Верона" – "Удинезе".

Чемпионат Италии
00.45 Все на Матч! .
02.00 Волейбол. "Тулица" (Тульская об-

ласть) – "Уралочка-НТМК" (Свер-
дловская обл.). Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Женщины (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) –

"Пари Нижний Новгород". Еди-
ная лига ВТБ (6+)

05.00, 09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00 Новости (16+)

05.15, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15,
03.15 Мир. Мнение (16+)

05.30, 11.30, 13.30, 14.30, 16.30, 22.30,
00.15, 02.30 "Специальный ре-
портаж" (12+)

05.45, 09.30, 16.15, 00.30, 03.45 "Сде-
лано в Содружестве" (12+)

05.55, 09.55, 13.55, 15.55, 23.55, 01.55,
03.55 "Евразия. Культурно" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "Уста" (балк.) (12+)
06.40 "Оюмла" (балк.) (12+)
07.10 "Сердце отдаю детям". Цере-

мония вручения наград Мирово-
го Артийского комитета.
Часть первая (12+)

08.10 "ЩхьэкIэмрэ лъабжьэмрэ" "Кор-
ни и крона" (каб.) (12+)

08.35 "Лэгъупыкъу" (каб.) (6+)

10.15 "Исторический детектив" (16+)
10.45, 13.45 "Не фантастика" (12+)
11.30 "Сделано в Содружестве" (12+)
11.45, 16.45, 22.45, 04.15 "Евразия.

Дословно" (12+)
12.30, 00.30 "Чемпионы Евразии" (12+)
12.45, 16.30 "Вместе выгодно" (12+)
14.30 "Белорусский стандарт" (12+)
14.45, 01.45 "Ход конем" (12+)
17.00 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "КИД – клуб интересных дел"

(6+)
17.40 "Жыр салам" (балк.) (12+)
18.20 "Сабиигъуэр зауэм зыIэщIиха-

хэр" (каб.) (12+)
18.55 "Лъагъуныгъэм и макъамэ"

(каб.) (12+)
19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
19.45 "Езден адет" (балк.) (12+)
20.25 "Лица спорта". Президент фе-

дерации КБР по айкидо Алим Эр-
кенов (12+)

21.05 "Уи пщIэр уи IуэхущIафэрщ".
Мадина Паштова (каб.) (12+)

21.30 "Актуальная тема" (16+)
21.40 "Новости 1 КБР" (16+)
23.30 "Вместе выгодно" (12+)
00.15 "Не фантастика" (12+)
01.15 "5 причин поехать в..." (12+)
01.30, 03.45 "Специальный репортаж"

(12+)
02.45 "Культ личности" (12+)
03.15 Мир. Мнение (16+)
03.30 "Белорусский стандарт" (12+)
04.30 "Исторический детектив" (16+)

09.15, 13.15, 02.45 "Культ личности"
09.45, 12.15, 04.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
10.10, 01.30 "Белорусский стандарт"
10.30, 14.45 "Обману. Нет" (16+)
10.45, 15.45, 04.45 "Евразия. Регионы"
11.00, 14.15, 01.15 "Не фантастика"

(12+)
11.15, 15.30, 01.45 "Чемпионы Евра-

зии" (12+)
11.45, 16.45, 22.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
12.30, 23.15 "Исторический детектив"

(16+)
13.45, 03.30 "Ход конем" (12+)
14.00, 04.15 "Вместе выгодно" (12+)
17.00 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "Жомакъгъа чакъырабыз" (балк.)

(6+)
17.30 "Кузнечик Денди" (6+)
17.35 "Больше книг" (12+)
17.50 "На страже закона" (16+)
18.10 "Гукъыдэж фиIэну" (каб.) (12+)
18.50 "Картины из прошлого". С. Кур-

наков "Дикие эскадроны" (12+)
19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
19.50 "Ана тил" (балк.) (12+)
20.20 "Усыгъэм гъунэ иIэкъым" (каб.)

(12+)
20.40 "Сердце отдаю детям". Цере-

мония вручения наград Мирово-
го Артийского комитета (12+)

21.40 "Новости 1 КБР" (16+)

но" (16+)
11.00, 16.45 "Культ личности" (12+)
11.30, 15.45, 01.30, 04.30 "Не фантас-

тика" (12+)
11.45, 15.30 "Вместе выгодно" (12+)
12.15 "Белорусский стандарт" (12+)
12.30 "Исторический детектив" (16+)
13.30 "5 причин поехать в..." (12+)
17.00 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "Кошкин дом". Детский спек-

такль (6+)
17.25 "Ууаз" (балк.) (12+)
17.55 "Здоровый выбор" (12+)
18.20 Концерт "Макъамэ Iэрамэ"
18.55 "ЩIымахуэ". Литературно-му-

зыкальная композиция (каб.)
(12+)

19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
19.45 "Жюрекден жюрекге" (балк.)

(12+)
20.25 "Сценэм къыхуигъэщ1а". Заслу-

женная артистка КБР Фатима
Чехмахова (каб.) (12+)

21.15 "Ракурс". Мурат Кабардоков
(12+)

21.40 "Новости 1 КБР" (16+)
22.45 Д/ф "Хроника 1946. Минский

Нюрнберг" (16+)
23.15 "Исторический детектив" (16+)
00.15 "Евразия. Регионы" (12+)
01.15, 04.45 "Обману. Нет" (16+)
01.45 "Сделано в Содружестве" (12+)
02.30 "Вместе выгодно" (12+)
02.45 "Евразия. Дословно" (12+)
03.30 "5 причин поехать в..." (12+)
04.15 "Белорусский стандарт" (12+)
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05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.25 "Модный приговор" (0+)
10.15 "Жить здорово!" (16+)
11.00 "Время покажет" (16+)
12.00 Новости
12.15 "Время покажет" (16+)
14.00 "Большая игра" (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 "Большая игра" (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 "Человек и закон" (16+)
19.45 "Поле чудес" (16+)
21.00 "Время"
21.45 "Голос". Новый сезон (12+)
23.30 Х/Ф "МАЖОР В СОЧИ" (16+)
01.30 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 Вести Местное время
12.00 "60 минут" (12+)
14.00 Вести

06.00 Телеканал "Доброе утро. Суббо-
та"

09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00 Новости
10.15 Д/ф "Пророчества". Ванга (16+)
11.10 "Вспомнить всё" (12+)
12.00 Новости
12.15 Поехали! (12+)
13.20 Д/ф "Несломанный свет". Вера

Глаголева (12+)
14.30 Х/Ф "ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА КАПИ-

ТАНА" (16+)
16.15 "Горячий лед". Фигурное катание.

Чемпионат России по прыжкам
2026. Прямой эфир

18.00 Вечерние новости
18.20 "Ледниковый период" (12+)
21.00 "Время"
21.35 "Сегодня вечером" (16+)
00.00 Д/ф "Герой с душой клоуна". Вэл

Килмер (18+)
01.55 Подкаст.Лаб (16+)

06.00 Утро России Суббота
08.00 Местное время Суббота
08.35 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды" (12+)
09.25 "Пятеро на одного"

14.30 Т/с "Райский" (16+)
16.30 Вести
17.00 Прямой эфир (16+)
18.00 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 "Дуэты" (12+)
00.50 Х/Ф "ЛЕГЕНДА №17" (6+)
03.15 ХХIV церемония вручения Наци-

ональной кинематографической
премии "Золотой Орёл"

04.45 Т/с "Пёс" (16+)
06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.50 "ДНК" (16+)
17.55 "Жди меня" (12+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Первый отдел" (16+)
22.15 Т/с "Ментовские войны" (16+)
00.20 "Своя правда" (16+)
02.10 "Квартирный вопрос" (0+)
03.05 Х/Ф "ДЕНЬ ОТЧАЯНИЯ" (16+)

06.00 "Лига в лицах" (12+)
06.30 "Формула 1. Гаснут огни" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
09.00 Новости
09.05 "Небесная грация" (6+)
09.25 "Команда мечты" (12+)
10.30 Смешанные единоборства. Р.

Физиев – И. Бахамондес. UFC
(16+)

11.35 Все на Матч!
12.35 Лица страны (12+)
12.55 Новости
13.00 Есть тема!
14.25 Магия большого спорта (12+)
14.55 "Лига в лицах" (12+)
15.25 Новости
15.30 Смешанные единоборства. One

FC
19.25 Хоккей. "Спартак" (Москва) – СКА

(Санкт-Петербург). Чемпионат
КХЛ

22.00 Все на Матч!
22.35 Футбол. "Лацио" – "Дженоа". Чем-

пионат Италии
00.45 Все на Матч!
02.00 Евротур (12+)
02.50 Д/ф "Шумахер и Шумахер" (12+)
03.25 "Формула 1. Гаснут огни" (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. "Уралмаш" (Екате-

ринбург) – "Локомотив-Кубань"
(Краснодар). Единая лига ВТБ
(6+)

05.00, 09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00,
16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00 Новости (16+)

05.15, 14.15, 15.15 Мир. Мнение (16+)
05.30, 10.15, 13.30 "Сделано в Содру-

жестве" (12+)
05.45, 09.45, 11.15, 12.15, 14.00, 15.30,

16.30 "Специальный репортаж"
(12+)

05.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55,
01.55, 03.55 "Евразия. Культур-
но" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1 КБР" (16+)

06.10 "Амманы жомакълары" (балк.)
(6+)

06.25 "Устаз" (балк.) (12+)
07.10 "Здоровый выбор" (12+)
07.35 "Ракурс". Мурат Кабардоков

(12+)
08.10 "ЩIымахуэ". Литературно-му-

зыкальная композиция (каб.)
(12+)

08.45 "Нарт хъыбархэр". Детская по-
знавательная программа (каб.)
(12+)

09.15, 13.15 "Культ личности" (12+)
09.30, 13.45 "Вместе выгодно" (12+)
10.30, 14.45, 00.30 "Белорусский стан-

дарт" (12+)
10.45, 14.30 "Ход конем" (12+)
11.00, 15.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
11.30, 16.15 "5 причин поехать в..."

(12+)

06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 "Часовой" (12+)
07.25 "Здоровье" (16+)
08.30 "Золотая коллекция Союзмульт-

фильма" (0+)
09.10 "Непутевые заметки" (12+)
09.30 Лотерея "Мечталлион" (12+)
10.00 Новости
10.15 "Жизнь своих" (12+)
11.10 "Повара на колесах" (12+)
12.00 Новости
12.15 "Будем жить!" (16+)
13.10 "Видели видео?" (0+)
14.30 "Дорогою добра". Концерт к 90-

летию Юрия Энтина (0+)
16.15 "Горячий лед". Фигурное катание.

Чемпионат России по прыжкам
2026. Прямой эфир

18.00 Вечерние новости
19.00 "Три аккорда" (16+)
21.00 "Время"
23.00 "Большая игра" (16+)
00.10 Подкаст.Лаб (16+)

05.30 Х/Ф "ЖЕНА ШТИРЛИЦА" (16+)
07.20 "В кругу друзей"

08.00 Местное время Воскресенье
08.35 "Когда все дома"
09.25 Утренняя почта
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 "Наши. Военкоры" (12+)
12.00 "Доктор Мясников" (12+)
13.00 Судьба человека (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
15.00 "Парад юмора" (16+)
17.00 Вести
17.50 "Песни от всей души" (12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Д/ф "Предательство" (12+)
23.55 Воскресный вечер (12+)
02.35 Х/Ф "ЖЕНА ШТИРЛИЦА" (16+)

05.00 Х/Ф "УДАЧНЫЙ ОБМЕН" (16+)
06.40 "Центральное телевидение"

(16+)
08.00 "Сегодня"
08.20 "У нас выигрывают!" (12+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Первая передача" (16+)
11.00 "Чудо техники" (12+)
12.00 "Дачный ответ" (0+)
13.00 "НашПотребНадзор" (16+)

14.00 "Однажды..." (16+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"
16.20 Человек в праве (16+)
17.00 "Скандалы. Интриги. Расследо-

вания" (16+)
18.00 "Новые русские сенсации" (16+)
19.00 "Итоги недели"
20.20 Т/с "Схватка" (16+)
22.25 "Звезды сошлись" (16+)
00.00 "Основано на реальных событи-

ях" (16+)
03.25 Х/Ф "УДАЧНЫЙ ОБМЕН" (16+)

06.00 Смешанные единоборства.
А. Волкановски – Д. Лопес. UFC

08.00 Новости
08.05 Все на Матч!
09.00 Новости
09.05 М/с "Чемпионы" (6+)
09.25, 09.55, 10.30, 11.00, 11.35 "10 лет

в спорте" (12+)
12.05 Новости
12.10 Все на Матч!
13.20 Матч! Парад (6+)
13.55 Баскетбол. ЦСКА – УНИКС (Ка-

зань). Единая лига ВТБ
15.55 Все на Матч!
16.30 Хоккей. ЦСКА – СКА (Санкт-Пе-

тербург). Чемпионат КХЛ
19.30 Все на Матч!
19.50 Футбол. "Кремонезе" – "Интер".

Чемпионат Италии

22.00 Все на Матч!
22.50 Футбол. "Атлетик" – "Реал Сосье-

дад". Чемпионат Испании
01.00 Все на Матч!
02.00 Баскетбол. Матч звёзд АСБ.

Мужчины (6+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Д/ф "В поисках самой сложной

трассы" (12+)
05.00 "Вы это видели" (12+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 04.00 Новости (16+)

05.15, 10.30, 13.15 "Культ личности"
(12+)

05.30 "Все Как У Людей" (6+)
05.45, 11.30, 14.30, 16.30, 00.15, 03.45,

04.45 "Специальный репортаж"
(12+)

05.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55,
01.55, 03.55 "Евразия. Культур-
но" (16+)

06.00 "Ыйыкъ" (балк.) (16+)
06.15 "Черек ауузуну жашырынлары"

(балк.) (12+)
06.45 "Документы и факты". 100 лет

– КБИГИ КБНЦ РАН (12+)
07.20 "Твое время". Молодежная про-

грамма (12+)
07.50 "Республикэм щыхъыбархэр"

(каб.) (16+)
08.05 "Пшынэ Iэпэр лъалъэу" (каб.)

11.45, 16.45 "Евразия. Дословно" (12+)
12.30 "Не фантастика" (12+)
12.45 "Евразия. Регионы" (12+)
17.00 "Новости 1 КБР" (16+)
17.10 "Билляча" (балк.) (6+)
17.35 "Черек ауузуну жашырынлары"

(балк.) (12+)
18.05 "Искусство в кадре" (12+)
18.20 Концерт "Макъамэ Iэрамэ"
19.00 "Знать и не забыть". Адмирал

А.Г. Головко (12+) ,
19.30 "Новости 1 КБР" (16+)
19.45 "Саулукь" (балк.) (12+)
20.25 "ФIым телэжьэн" . Марьяна Ку-

мыкова (каб.) (12+)
20.40 "Iуэху еплъыкIэ". М. Ошхунов

(каб.) (12+)
21.10 "Документы и факты". 100 лет

– КБИГИ КБНЦ РАН (12+)
21.40 "Новости 1 КБР" (16+)
22.15, 02.15 "Обману. Нет." (16+)
22.30, 23.45, 00.45, 02.30 Мир. Мнение

(16+)
22.45 "Евразия. Дословно" (12+)
23.15 "5 причин поехать в..." (12+)
23.30 "Чемпионы Евразии" (12+)
00.15, 02.45 "Специальный репортаж"

(12+)
01.15, 04.15 "Сделано в Содружестве"

(12+)
01.30 "Исторический детектив" (16+)
04.30 "Все как у людей" (6+)
03.15 Мир. Мнение (16+)
03.30 "Вместе выгодно" (12+)
03.45 "Культ личности" (12+)
04.45 "Евразия. Регионы" (12+)

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 "Наши. Военкоры" (12+)
12.00 Д/ф "Анатомия геноцида. Мы

пришли вас уничтожить" (16+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.50 "Юмор! Юмор! Юмор!!!" (16+)
17.00 Вести
17.50 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести
20.50 Вести Местное время
21.00 Х/Ф "ШОУ ЗОЛОТОЙ РЫБКИ"

(16+)
00.40 Х/Ф "ВЕРИТЬ И ЖДАТЬ" (16+)

04.45 Х/Ф "ОШИБКА СЛЕДСТВИЯ"
(16+)

06.20 "Жди меня" (12+)
07.20 "Смотр" (0+)
08.00 "Сегодня"
08.20 "Неограниченные возможности"

(16+)
09.20 "Едим дома" (0+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Главная дорога" (16+)
11.00 "Живая еда" (12+)
12.00 "Квартирный вопрос" (0+)
13.00 "Сатья" (16+)
14.00 "Поедем, поедим!" (16+)

15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 "Следствие вели..." (16+)
19.00 "Центральное телевидение"
20.20 "Ты не поверишь!" (16+)
21.20 "Суперстар!" (16+)
01.20 Квартирник НТВ (16+)
02.45 "Дачный ответ" (0+)
03.35 Х/Ф "ВОПРОС ЧЕСТИ" (16+)

06.00 Смешанные единоборства. А.
Волкановски – Д. Лопес. UFC
(16+)

07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
09.00 Новости
09.05 М/с "Чемпионы" (6+)
09.25, 09.55, 10.30, 11.00, 11.35 "10 лет

в спорте" (12+)
12.05 Новости
12.10 Все на Матч!
13.20 Хоккей. "Сибирь" (Новосибирс-

кая обл.) – "Трактор" (Челя-
бинск). Чемпионат КХЛ

15.55 Баскетбол. Кубок России. Жен-
щины. Финал Четырёх

17.55 Волейбол. "Зенит-Казань" – "Бе-
логорье" (Белгород). Чемпионат
России. Суперлига. Мужчины

19.55 Все на Матч!
20.20 Футбол. "Леванте" – "Атлетико".

Чемпионат Испании
22.30 Все на Матч!
22.50 Футбол. "Эльче" – "Барселона".

Чемпионат Испании
01.00 Все на Матч!
02.00 Баскетбол. Матч звёзд АСБ.

Женщины (6+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Д/ф "Леброн Джеймс. Король

площадки" (12+)
05.00 Смешанные единоборства.

А. Волкановски – Д. Лопес. UFC

05.00, 09.00, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00 Новости (16+)

05.15, 12.30, 14.30, 15.45 "Специаль-
ный репортаж" (12+)

05.30, 12.00 "Не фантастика" (12+)
05.45, 10.45, 14.45 "5 причин поехать

в..." (12+)
06.00 "Саупукъ" (балк.) (12+)
06.40 "Знать и не забыть". Адмирал

А.Г. Головко (12+)
07.15 "Документы и факты". 100 лет

– КБИГИ КБНЦ РАН (12+)
07.45 "Iуэху еппъыкIэ". Доктор техни-

ческих наук М. Ошхунов (каб.)
(12+)

08.15 "Ди пщэфIапIэм" (каб.) (12+)
08.55 "Кролик, который никого не бо-

ялся". Сказка для дети (6+)
09.15, 13.15 "Евразия. Дословно" (12+)
09.30, 15.30 "Евразия. Регионы" (12+)
09.45, 15.15 "Обману. Нет" (16+)
10.15 "Наше кино" (16+)
10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55, 00.55,

02.55, 04.55 "Евразия. Культур-

но" (16+)
11.00 Вместе. Еженедельный тележур-

нал (16+)
12.15, 00.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
12.45 "Культ личности" (12+)
13.30 "Любимые актеры" (16+)
14.15 "Сделано в Содружестве" (12+)
16.15, 23.15, 03.15 "Белорусский стан-

дарт" (12+)
16.30, 02.30 "Ход конем" (12+)
16.45 "Вместе выгодно" (12+)
17.00 Спектакль "Легенда о девяти-

хвостом лисе"
17.50 "Ыйыкъ" (балк.) (16+)
18.05 "Фондда тюбешиуле" (балк.)

(12+)
18.55 "Черек ауузуну жашырынлары"

(балк.) (12+)
19.25 "Усыгъэ" (каб.) (12+)
19.40 "Пшынэ Iэпэр лъалъэу" (каб.)

(12+)
20.20 "Республикэм щыхъыбархэр"

(каб.) (16+)
20.35 "Хроника КБР: алмазы Терека"

(12+)
21.30 "Документы и факты". 100 лет

– КБИГИ КБНЦ РАН (12+)
22.15, 02.45 "Не фантастика" (12+)
22.30, 23.30, 00.30, 03.30 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
22.45, 02.15 "Культ личности" (12+)
23.45, 03.45 "Обману. Нет" (16+)
00.15, 04.15 "Евразия. Регионы" (12+)
01.15 "Евразия. Дословно" (12+)
01.30 "5 причин поехать в..." (12+)
01.45 "Сделано в Содружестве" (12+)
04.30 "Любимые актеры" (16+)

26.01.2026
27.01.2026
28.01.2026
29.01.2026
30.01.2026
31.01.2026
01.02.2026

блыщхьэ
гъубж

бэрэжьей
махуэку
мэрем
щэбэт

тхьэмахуэ

05:57
05:56
05:55
05:54
05:53
05:52
05:51

07:27
07:26
07:25
07:24
07:23
07:22
07:21

12:29
12:29
12:29
12:29
12:29
12:29
12:30

14:56
14:57
14:58
14:59
15:01
15:02
15:03

17:11
17:13
17:14
17:16
17:17
17:18
17:20

18:51
18:53
18:56
18:57
18:57
18:58
19:00

Бжыгъэ Махуэ Фаджр Зухр Аср Икинды Магриб  ИшаШурук

небольшой
снег

-2°

пасмурно

0°

пасмурно

0°

переменная
облачность

+1°

пасмурно

0°

пасмурно

0°

переменная
облачность,

снег

-1°

Редакция не занимается составлением программ и не несет ответственности за несовпадения

Туристический поток в Кабардино-Балкарию по
итогам 2025 года превысил 2 млн человек. Об этом
сообщает пресс-служба администрации главы рес-
публики. Количество гостиниц и санаториев в ре-
гионе за прошлый год выросло до 627, общее чис-
ло койко-мест превысило 22 тыс.

В рамках программы поддержки модульных гостиниц гос-
поддержку получили семь проектов на 58 номеров. На эти
цели выделили свыше 85 млн рублей субсидий.

Как отмечается в сообщении, особые планы связаны с ку-
рортом "Эльбрус", где намерены увеличить число мест раз-
мещения еще на 4,5 тыс. На территории горнолыжного ку-
рорта работают 29 резидентов, общий объем инвестиций
составляет около 35 млрд руб.

Столицу республики город Нальчик в 2025 году посетили
156,4 тысяч человек.

Глава Кабардино-Балкарии Казбек Коков сообщил, что бла-
годаря строительству и реконструкции учреждений к 2030 году
мощность санаторно-курортных комплексов увеличится по-
чти до 10 тыс. мест.

(12+)
08.45 "СабийгъэгуфIэ". Передача для

детей (каб.) (12+)
09.15, 15.15, 00.30 "Наше кино" (16+)
09.45, 14.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
10.15, 13.45 "Вместе выгодно" (12+)
10.45, 14.45, 23.30 "Сделано в Содру-

жестве" (12+)
11.15, 23.15, 03.15 "Ход конем" (12+)
11.45, 04.30 "Не фантастика" (12+)
12.15, 16.15, 01.45 "Обману. Нет" (16+)
12.30, 16.45, 22.45, 03.30 "Евразия.

Дословно" (12+)
12.45, 15.45, 23.45, 04.15 "5 причин по-

ехать в..." (12+)
13.30 "Евразия. Регионы" (12+)
17.00 Н. Гоголь "Вий". Спектакль Пер-

мского театра "У моста" (16+)
18.45 "Ма алай!" (балк.) (12+)
19.15 "Назмулу арбазым" (балк.) (12+)
19.30 "Жаншэрхъ" (каб.) (12+)
19.50 "Нэхъыжьым и псалъэ" (каб.)

(12+)
20.25 "Чудеса у елки" (12+)
20.45 "Поэтическая тетрадь" (12+)
21.00 "Якуб Аккизов. В горах мое сер-

дце" (12+)
21.30 "Республика: картина недели"

(16+)
22.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
22.30, 03.00 "Евразия. Регионы" (12+)
01.15 "Культ личности" (12+)
01.30 "Вместе выгодно" (12+)
02.00 Вместе. Еженедельный тележур-

нал (16+)



В соответствии с Федеральным законом от
06.10.2003 г №131-ФЗ "Об общих принципах органи-
зации местного самоуправления в Российской Феде-
рации", Федеральным законом от 20.03.2025 г №33-
ФЗ "Об общих принципах организации в единой сис-
теме публичной власти", Федеральным законом от
02.03.2007 г №25-ФЗ "О муниципальной службе в Рос-
сийской Федерации", Указа Президента Российской
Федерации от 24.09.2025 г №678 "О повышении де-
нежного вознаграждения лиц, замещающих государ-
ственные должности Российской Федерации", Законом
Кабардино-Балкарской Республики от 04.07.1998 г.
№8-РЗ "О муниципальной службе в Кабардино-Бал-
карской Республике", Законом Кабардино-Балкарской

СТАТЬЯ 1. Основные характеристики бюджета
сельского поселения Куба на 2026 год и на плано-
вый период 2027 и 2028 годов

1. Утвердить основные характеристики бюджета
сельского поселения Куба (далее – Местный бюджет)
на 2026 год, определенные исходя из прогнозируемо-
го уровня инфляции, не превышающего 4,0 процента
(декабрь 2026 года к декабрю 2025 года):

1) прогнозируемый общий объем доходов Местного
бюджета в сумме 15 344,2 тыс. рублей, в том числе
объем межбюджетных трансфертов 9 142,0 тыс.руб-
лей.

2) общий объем расходов Местного бюджета в сум-
ме 15 344,2 тыс. рублей.;

3) дефицит местного бюджета в сумме 0 рублей.
2. Утвердить основные характеристики местного

бюджета сельского поселения Куба Баксанского му-
ниципального района на 2027 год и на 2028 год, опре-
деленные исходя из прогнозируемого уровня инфля-
ции, не превышающего соответственно 4,0 процента
(декабрь 2027 года к декабрю 2026 года) и 4,0 про-
цента (декабрь 2028 года к декабрю 2027 года):

1) прогнозируемый общий объем доходов местного
бюджета на 2027 год в сумме 16 224,3 тыс. рублей, в

Республики от 03.08.2002 г. №52-РЗ "О правовых актах
в Кабардино-Балкарской Республике" , Уставом сельс-
кого поселения Куба Баксанского муниципального рай-
она Кабардино-Балкарской Республики, Совет местно-
го самоуправления сельского поселения Куба Баксанс-
кого муниципального района решил:

1. Утвердить прилагаемое Положение Об оплате тру-
да лиц, замещающих муниципальные должности сель-
ского поселения Куба Баксанского муниципального рай-
она Кабардино-Балкарской Республики на постоянной
основе, должности муниципальной службы в органах
местного самоуправления сельского поселения Куба
Баксанского муниципального района Кабардино-Бал-
карской Республики, и о порядке формирования фон-

дов оплаты труда указанных категорий лиц.
2. Считать утратившим силу решение Совета мест-

ного самоуправления сельского поселения Куба Бак-
санского муниципального района Кабардино-Балкар-
ской Республики от 30.12.2022 года №14-2 "Об утвер-
ждении Положения об оплате труда лиц, замещаю-
щих муниципальные должности, и муниципальных слу-
жащих муниципальной службы местной
администрации сельского поселения Куба".

Глава сельского поселения Куба
Баксанского муниципального района

Кабардино-Балкарской Республики ШУКОВ Х.Л.
23.12.2025 г.

РЕШЕНИЕ №44-1
СОВЕТА МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ КУБА БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

Об оплате труда лиц, замещающих муниципальные должности сельского поселения Куба
Баксанского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики на постоянной основе, должности муниципальной

службы в органах местного самоуправления сельского поселения Куба Баксанского муниципального района
Кабардино-Балкарской Республики, и о порядке формирования фондов оплаты труда указанных категорий лиц

РЕШЕНИЕ №45-1
СОВЕТА МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ КУБА БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

О бюджете сельского поселения Куба Баксанского муниципального района на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028 годов
том числе объем безвозмездных поступлений в сумме
9 143,8 тыс. рублей, и на 2028 год прогнозируемый об-
щий объем доходов местного бюджета в сумме 16
784,1тыс. рублей, в том числе объем безвозмездных
поступлений в сумме 9 312,7 тыс. рублей

2) общий объем расходов местного бюджета на 2027
год в сумме 15 344,2 тыс. рублей, в том числе условно
утвержденные расходы в сумме 188,0 тыс. рублей, и
на 2028 год в сумме 16 784,1 тыс.рублей, в том числе
условно утвержденные расходы в сумме 387,8 тыс.руб-
лей.

3) дефицит местного бюджета на 2027 год и на 2028
год в сумме 0 руб.

СТАТЬЯ 2. Прогноз поступления доходов в Мест-
ный бюджет

Утвердить прогноз поступления доходов в Местный
бюджет на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028
годов согласно приложению № 1 к настоящему Реше-
нию.

СТАТЬЯ 4. Бюджетные ассигнования Местного
бюджета на 2026 год и на плановый период 2027 и
2028 годов.

1. Утвердить ведомственную структуру расходов Ме-
стного бюджета на 2026 год и на плановый период 2027
и 2028 годов согласно приложению №2 к настоящему
Решению.

2. Утвердить распределение бюджетных ассигнова-
ний по разделам и подразделам, целевым статьям,
группам видов расходов классификации расходов Ме-
стного бюджета на 2026 год и на плановый период 2027
и 2028 годов согласно приложению №3 к настоящему
Решению.

3. Утвердить распределение бюджетных ассигнова-
ний по разделам и подразделам классификации рас-
ходов Местного бюджета на 2026 год и на плановый
период 2027 и 2028 годов согласно приложению № 4
к настоящему Решению.

4. Приоритетными статьями и подстатьями опера-
ций сектора государственного управления являются:

1) оплата труда и начисления на выплаты по оплате
труда;

2) коммунальные услуги.

Глава сельского поселения Куба
ШУКОВ Х.Л.

30.12.2025 г.

* Приложения к решениям размещены на сайте местной администрации с.п. Куба.

РЕШЕНИЕ №42-1
СОВЕТА СОВЕТА МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ НИЖНИЙ КУРКУЖИН

БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
Об оплате труда лиц, замещающих муниципальные должности сельского поселения Нижний Куркужин Баксанского

муниципального района Кабардино-Балкарской Республики на постоянной основе, должности муниципальной службы
в органах местного самоуправления сельского поселения Нижний Куркужин Баксанского муниципального района
Кабардино-Балкарской Республики, и о порядке формирования фондов оплаты труда указанных категорий лиц

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003
г №131-ФЗ "Об общих принципах организации местно-
го самоуправления в Российской Федерации", Феде-
ральным законом от 20.03.2025 г №33-ФЗ "Об общих
принципах организации в единой системе публичной
власти", Федеральным законом от 02.03.2007 г №25-
ФЗ"О муниципальной службе в Российской Федерации",
Указа Президента Российской Федерации от 24.09.2025
г №678 "О повышении денежного вознаграждения лиц,
замещающих государственные должности Российской
Федерации", Законом Кабардино-Балкарской Респуб-
лики от 04.07.1998 г. №8-РЗ "О муниципальной службе
в Кабардино-Балкарской Республике", Законом Кабар-
дино-Балкарской Республики от 03.08.2002 г. №52-РЗ

"О правовых актах в Кабардино-Балкарской Республи-
ке" , Уставом сельского поселения Нижний Куркужин Бак-
санскогомуниципального района Кабардино-Балкарской
Республики, Совет местного самоуправления сельского
поселения Нижний Куркужин Баксанского муниципаль-
ного района решил:

1. Утвердить прилагаемое Положение Об оплате тру-
да лиц, замещающих муниципальные должности сель-
ского поселения Нижний Куркужин Баксанского муни-
ципального района Кабардино-Балкарской Республи-
ки на постоянной основе, должности муниципальной
службы в органах местного самоуправления сельского
поселения Нижний Куркужин Баксанского муниципаль-
ного района Кабардино-Балкарской Республики, и о

порядке формирования фондов оплаты труда указан-
ных категорий лиц.

2. Считать утратившим силу решение Совета мест-
ного самоуправления сельского поселения Нижний Кур-
кужин Баксанского муниципального района Кабардино-
Балкарской Республики от 27.12.2022 года №16-2 "Об
утверждении Положения об оплате труда лиц, заме-
щающих муниципальные должности, и муниципальных
служащих муниципальной службы местной админист-
рации сельского поселения Нижний Куркужин";

Председатель Совета Глава сельского
поселения Нижний Куркужин ПШИХАЧЕВ Р.М.

24.12.2025 г.

* Приложения к решению размещены на сайте местной администрации с.п. Нижний Куркужин.

РЕШЕНИЕ №41-1
СОВЕТА МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ КИШПЕК БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

О принятии бюджета сельского поселения Кишпек Баксанского муниципального района
на 2026 и на плановый период 2027 и 2028 годов

СТАТЬЯ 1. Основные характеристики бюджета
сельского поселения Кишпек Баксанского муници-
пального района КБР на 2026 год и на плановый
период 2027 и 2028 годов

1. Утвердить основные характеристики бюджета
сельского поселения Кишпек Баксанского муниципаль-
ного района Кабардино-Балкарской республики (да-
лее –Местный бюджет) на 2026 год, определенные
исходя из уровня инфляции, не превышающего 4,0
процента (декабрь 2026 года к декабрю 2025 года):

1) прогнозируемый общий объем доходов местного
бюджета в сумме 16063,5 тыс. рублей, в том числе
объем межбюджетных трансфертов 4158,1 тыс. руб-
ля;

2) общий объем расходов местного бюджета в сум-
ме 16063,5 тыс. рублей;

3) нормативную величину Резервного Фонда в сум-
ме 100 тыс. рублей;

4) дефицит местного бюджета в сумме 0 рублей
2. Утвердить основные характеристики местного

бюджета на 2027 год и на 2028 год, определенные ис-
ходя из уровня инфляции, не превышающего 4,0 про-
центов (декабрь 2026 года к декабрю 2025 года) и 4,0
процента (декабрь 2028 года к декабрю 2027 года):

1) прогнозируемый общий объем доходов местного
бюджета на 2027 год в сумме 17396,4 тыс. рублей, в
том числе объем безвозмездных поступлений в сумме
4162,3 тыс. рублей и на 2028 год прогнозируемый об-
щий объем доходов местного бюджета в сумме 18274,6
тыс. рублей, в том числе объем безвозмездных поступ-
лений в сумме 4331,2 тыс. рублей;

2) общий объем расходов местного бюджета на 2027
год в 17396,4 тыс. рублей и на 2028 год в 18274,6 тыс.
рублей;

3) нормативную величину Резервного Фонда в сумме
50 тыс. рублей на 2027 год и 50 тыс. рублей на 2028 год;

4) дефицит местного бюджета на 2027 год в сумме 0
рублей и на 2028 год в сумме 0 рублей.

Утвердить прогноз поступления доходов в местный
бюджет на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028
годов согласно приложению № 1 к настоящему Решению.

Утвердить ведомственную структуру расходов мест-
ного бюджета на 2026 год и на плановый период 2027 и
2028 годов согласно приложению №2 к настоящему
Решению.

2. Утвердить распределение бюджетных ассигнова-
ний по разделам и подразделам, целевым статьям, груп-
пам видов расходов классификации расходов из мест-

ного бюджета на 2026 год и на плановый период 2027
и 2028 годов согласно приложению №3 к настоящему
Решению.

3. Утвердить распределение бюджетных ассигнова-
ний по целевым статьям, группам видов расходов, раз-
делам, подразделам классификации расходов мест-
ного бюджета на 2026 год и на плановый период 2027
и 2028 годов согласно приложению №4 к настоящему
Решению.

4. Утвердить распределение бюджетных ассигнова-
ний по разделам и подразделам классификации рас-
ходов местного бюджета на 2026 год и на плановый
период 2027 и 2028 годов согласно приложению №5 к
настоящему Решению.

5. Приоритетными статьями и подстатьями опера-
ций сектора государственного управления являются:

1) оплата труда и начисления на выплаты по опла-
те труда;

2) коммунальные услуги.

Председатель Совета местного
самоуправления сельского поселения Кишпек

ЭЛЬБЕРДОВ А.Х.
30.12.2025 г.

* Приложения к решению размещены на сайте местной администрации с.п. Кишпек.



Шахматы Фишера пока не
стали тотально популярны-
ми, но тенденция в этом на-
правлении имеется. Кабарди-
но-Балкария не исключение.

 Пусть не так много тур-
ниров проводится в этом
формате, но первый в новом
2026 году был проведён
именно по-фишеровски. На-
помним, что здесь перед
каждым туром проводится
жеребьёвка с целью опреде-
лить, какой будет старто-
вая расстановка фигур. Ус-
ловия для всех одинаковые.
27 участников определяли
сильнейшего по швейцарс-
кой системе в 11 туров.

ЧЕМПИОНОМ по шахматам
Фишера в 2025 году стал ма-

стер спорта Чамал Гедгафов, поэто-
му он считался основным фавори-
том. Основную борьбу ему навязал
"молодой да ранний" Эмир Текуев.
Задолго до финиша стало ясно, что именно
эти двое и разыграют главный приз. Гедгафов
проиграл только один раз Руслану Жилову, а
остальные партии, в том числе против Текуе-
ва, выиграл. 10 набранных очков гарантиро-
вали ему общую победу и подтверждение чем-
пионского статуса. Текуев отстал на пол-очка.

В Кисловодске прошел
Межрегиональный турнир по
вольной борьбе, где призера-
ми стали воспитанники спорт-
школы №3 Баксанского рай-
она Астемир Бесланеев, за-
няв 2 место и Азрет Тхакума-
чев – 3 место.

Тренеры-преподователи
Азамат Кясов и Залим Емку-
жев.

Наш корр.

Третий приз достался Валерию Текуеву (8 оч-
ков). Замкнули топ-5 Саладин Алакаев (7,5) и
Беслан Мукожев (7).

Лучший результат среди девушек показала
Амина Ахматова – 6 набранных очков и об-
щее десятое место.

Виктор ШЕКЕМОВ.
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Утерянный аттестат об основном общем образова-
нии №0070400002267 на имя ЧЕЧЕНОВА Кантемира
Ахъедовича (24.08.2004 г.р.), выданный в МОУ
"СОШ №3 с.п. Исламей им. Маршенова Н.П."
24.06.2019 г., считать недействительным.

Утерянный аттестат о среднем полном образова-
нии №9899517 на имя КУМЫКОВОЙ Фатимат Мули-
довны (04.08.1998 г.р.), выданный 20 июня 2003 г. в
СОШ №4 с.п. Заюково, считать недействительным.

ТРАДИЦИОННО на высоком уровне вы-
cтупили наши атлеты из СОШ №3 с.п.

Баксаненок, под руководством бессменного
Андзора Озрокова.

В возрастной группе U20 в соревнованиях
по метанию диска на высшую ступень пьеде-
стала почета поднялся Арсен Тхамадоков, ко-
торый стал также серебряным призером со-
стязаний по метанию копья. Шублаков Руслан
стал вторым в метании диска, а бронзовую
медаль в обоих видах программы завоевал
Аслан Дышеков.

В возрастной категории U18 безоговорочный
лидер Давид Додохов, который успешно выс-
тупает на соревнованиях федерального уров-
ня.

Порадовали девушки в возрастной катего-
рии U16. Дисана Пшукова стала первой и в
метании копья и в метании диска. Риана Оз-
рокова стала второй в метании копья, а Эс-
мина Озрокова выиграла бронзу в метании
диска.

Юноши в этой возрастной категории также
порадовали победами. Азрет Озроков стал



первым среди копьеметателей, а Идар Ери-
жоков стал победителем в метании диска.

Через три дня соревнования в остальных ви-
дах легкой атлетики продолжились во Влади-
кавказе на открытом республиканском турнире.

В старшей группе U20 Арсен Тхамитлоков
подтвердил свой класс, став победителем со-
ревнования по толканию ядра.

Руслан Шублаков занял второе место в прыж-
ках в длину, а Аслан Дышеков совершил насто-
ящий медальный марш, заняв призовые места
в пяти видах программы: метание ядра – 3 ме-
сто, бег 60 метров – 2 место, бег 400 м – 2 мес-
то, бег 800 м – 2 место и бег 1500 м – 2 место.

В возрастной категории U18 Давид Додохов
стал серебряным призером в метании ядра,
а также стал бронзовым призером в прыжках
в длину.

В младшей возрастной группе U16 Азнаур
Ерижоков стал третьим в толкании ядра, Рус-
там Камбачоков стал победителем в беге на
200 и 400 метров, а Дисана Пшукова одержа-
ла победу в состязаниях по метанию ядра.

М. КАСКУЛОВ.

Баксанский филиал Федерального государственного бюджет-
ного учреждения "Управление эксплуатации межхозяйственных
мелиоративных систем Кабардино-Балкарской Республики" (да-
лее – Баксанский филиал ФГБУ "УЭММККаббалкмелиоводхоз")
уведомляет арендаторов орошаемых сельскохозяйственных
угодий о необходимости предоставления сводных показателей
планов водопользования на 2026 год в установленные сроки.
Целью данной меры является получение достоверных данных
о состоянии и использовании мелиорированных земель, а так-
же о показателях объема забора и подачи водных ресурсов.

При разработке указанных планов арендаторам рекомен-
дуется совместно с представителями Баксанского филиала
рассмотреть и внедрить меры по оптимизации потерь и по-
вышению эффективности использования водных ресурсов.

Для обеспечения стабильного водоснабжения орошаемых
полей арендаторам необходимо завершить процесс заклю-
чения договоров на водоотвод с Баксанским филиалом ФГБУ
"УЭММККаббалкмелиоводхоз" до 1 февраля 2026 года.

Баксанский филиал
ФГБУ "УЭММККаббалкмелиоводхоз".

В г. Прохладный прошло зимнее первенство КБР
по легкоатлетическим метаниям


