
По информации Управления сельского хозяйства, продо-
вольствия и земельных отношений администрации Баксан-
ского района, в сельских поселениях полным ходом идет
уборка урожая ранних сортов сливы. Сливовые деревья не-
прихотливы в уходе и дают сочные и сладкие плоды.

 Так, в Баксаненке собирают сорт "Кабардинка", до
20 тонн с 1 га. С садов плоды поступают в торговые точки
республики, а также за пределы КБР.

Площадь косточковых культур в районе составляет 156 га,
что на 10 га больше предыдущего года.

ВСТРЕЧУ открыла первый заместитель
Главы местной администрации Баксанс-

кого района Фатимат Хизировна Оганезова: "От-
бор советников директоров проводился в рам-
ках Всероссийского конкурса "Навигаторы дет-
ства", разработанного Министерством просве-
щения РФ и ФГБУ "Росдетцентр". Руководство
муниципалитета возлагает большие надежды
на вас и будет всячески поддерживать инициа-
тивные начинания", – сказала она.

С 2023/24 учебного года в школах всей стра-
ны будут работать советники директора. В Бак-
санском районе они будут работать в 19 обра-
зовательных учреждениях.

Главной задачей советников является разви-
тие воспитательной среды, которая будет сти-

мулировать инициативу учащихся. Они будут
информировать и вовлекать учеников в проек-
ты детских и молодёжных объединений, уча-
ствовать в организации мероприятий, объеди-
няющих детей, родителей и педагогов, созда-
вать условия для развития инициативности и
лидерских качеств у учеников.

В рамках встречи состоялось знакомство кол-
лег и групповая творческая работа.

О деятельности "Движения Первых" в Баксан-
ском районе рассказала Людмила Альботова. С
целью выявления профессиональных компетен-
ций муниципальным координатором советников
директора по воспитанию и взаимодействию с
детскими общественными объединениями Лари-
сой Хежевой проведена тестовая диагностика.

В 33 образовательных учреждениях органи-
зована работа по текущему ремонту внутрен-
них помещений, частичной замене отопитель-
ной системы и закупке ученической мебели.

В целях обеспечения безопасности в 10 шко-
лах установили кнопки тревожной сигнализации.

До 1 сентября текущего года еще 10 объектов
образования будут оснащены такими кнопками.

Напомним, что в текущем году в рамках нац-
проекта "Образование" в 6 школах района по-
явятся новые центры научной направленности
"Точка роста".

По поручению Главы
КБР Казбека Кокова

в Баксанском районе
продолжается работа

по поддержке земляков –
участников СВО.

Во время недавней
встречи главы админист-

рации Баксанского района
Артура Балкизова

с участником СВО, кавале-
ром Ордена Мужества из

с.п. Баксаненок Казбеком
Загаштоковым, была

озвучена необходимость
в автомашине УАЗ-452

"Буханка" для нужд
наших ребят.

Совместно с руководст-
вом администрации

Баксаненка и инициатив-
ными жителями была

приобретена и передана
эта автомашина
и необходимые

автозапчасти к ней.

Материалы подготовила Арина КИЛЯРОВА, руководитель пресс-службы райадминистрации.





Состоялся установочный семинар
для советников директоров школ по воспитанию

и взаимодействию с детскими общественными объединениями.

В летний период в районе полным ходом идет подготовка
к началу нового учебного года.



УКАЗ № 74-УГ
ГЛАВЫ КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

О присуждении в 2023 году премий
Главы Кабардино-Балкарской Республики
победителям и призерам региональных

этапов всероссийских конкурсов
"Учитель года России", "Воспитатель года

России", "Мастер года"
Присудить в 2023 году премии Главы Кабардино-Балкарской

Республики победителям и призерам региональных этапов все-
российских конкурсов "Учитель года России", "Воспитатель года
России", "Мастер года":

призерам третьего этапа Всероссийского
конкурса "Учитель года России"

ШАОВУ Азамату Руслановичу – учителю истории и обще-
ствознания муниципального общеобразовательного учреждения
"Средняя общеобразовательная школа им. В.М. Кокова" сельс-
кого поселения Кишпек Баксанского муниципального района;

призерам регионального этапа
Всероссийского профессионального конкурса

"Воспитатель года России"
БЕСЛАНЕЕВОЙ Севиль Надировне – воспитателю дошколь-

ного отделения муниципального казенного общеобразователь-
ного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 6
им. М.Ю. Лермонтова" города Баксана.

Глава Кабардино-Балкарской Республики К. КОКОВ.
город Нальчик, 3 августа 2023 года

Руководство администрации
Баксанского района совместно
с местным бизнес-сообществом
подготовили помощь малоиму-
щим семьям сельских поселе-
ний. 240 семей района получи-
ли продуктовые наборы, кото-
рые включают: мясо, масло ра-
стительное, муку, макаронные
изделия, чай, сахар, сыпучие и
кондитерские изделия.

Представители сельских ад-
министраций организовывали
доставку наборов до жителей.
Такую помощь в районе оказы-
вают на регулярной основе.





Дапщэщи къызэрыхэзгъэщщи, газетыншэу блэкI си махуэр
гъащIэм и нэхъ фагъуэ зэману къысщохъу. Апхуэдэу, мазэ
зытIукIэ узэIэбэкIыжмэ, "Адыгэ псалъэм" сыздеплъым, срихьэ-
лIащ абы къытехуауэ щыта совет, парт, къэрал лэжьакIуэ,
илъэс куэдкIэ Къэбэрдэй-Балъкъэр АССР-м и министр-
хэм я Советым и унафэщIу лэжьа Къущхьэ КIыщыкIуэ Сэ-
хьид и къуэр къызэралъхурэ илъэсищэ зэрырикъум ехьэлIа
тхыгъэ.

А къыдэкIыгъуэ дыдэм тетащ политик, къэрал лэжьакIуэ
цIэрыIуэ, Къэбэрдэй-Балъкъэрым къулыкъу нэхъыщхьэхэм щы-
пэрыта, Урысей Федерацэм зэхъуэкIыныгъэшхуэхэр къыщи-
хъуэм техуэу, цIыхум и гуащIи зэрихьа IуэхуфIхэри къыщамы-
лъытэж лъэхъэнэм куэд зи пщэ къыдэхуахэм ящыщ КъБР-м
и Парламентым и унафэщIу лэжьа  Нэхущ Заурбий Ахьмэд и
къуэм и ныбжьыр илъэс 80 зэрырикъуам теухуа тхыгъэ.

Хуабжьу си гуапэу седжащ тхыгъитIми. Нэгъэсауэ адыгэлI,
хэкум папщIэ куэд дыдэ зылэжьа цIыхухэм фIыуэ яхужыпIэ мы-
хъун щыIэкъым. Мызэ-мытIэу ди къуажэм щрагъэкIуэкI Iуэху
гуэрхэмкIэ сарихьэлIати, сигу къинащ гудзакъэ яIэу, пщIэ цIыхум
хуащIу я къалэнхэр зэрахьэу зэрыщытар. Абыхэм я сэбэп
зэкIахэм ящыщщ зым хуэзмыгъадэ, псоми яфIэкIыу къысщыхъу
си къуажэжьри.

Къущхьэ КIыщыкъуэ дунейм зэрехыжрэ илъэс зыкъом дэкIы-
жами, ар цIыхум ящыгъупщакъым, Алыхьым жиIэмэ, абы и цIэр
адыгэ лъэпкъ тхыдэм къыхэнэнущ.

Нэхущ Заурбий хузэфIэкIам хуэдиз зылэжьауэ адыгэлI куэд
щыIэу си фIэщ хъуркъым.

Сыт хуэдэ IэнатIэ пэрымытами, цIыхугъэ хэлъу, цIыхум пщIэ
яхуищIу, езыми а пщIэр игъуэтыжу дунейм тетщ, Алыхьым
узыншэу, и щIэблэм я гуфIэгъуэ илъагъуу куэдрэ ящхьэщигъэт!

БЭЧ Хьэлий,
Къулъкъужын Ипщэ къуажэ.

Кыщбэк къуажэ Щэнхабзэ-
мкIэ унэм адыгэ тхакIуэ
цIэрыIуэ КIыщокъуэ Алим
къызэралъхурэ илъэс 109-
рэ зэрырикъум теухуа зэIу-
щIэ хьэлэмэт щекIуэкIащ.

МЫБЫ кърихьэлIащ КIы-
щокъуэм и творчествэр

фIыуэ зылъагъухэр.
ТхакIуэм и гъащIэм и къе-

кIуэкIыкIар, абы и тхыгъэ нэхъ
цIэрыIуэхэр къызэхуэсахэм ягу
къигъэкIыжащ Кыщбэк Щэнха-
бзэмкIэ унэм и унафэщI Бжэ-
ныкIэ Маринэ.

Кыщбэк къуажэ школым и
еджакIуэ цIыкIухэр къеджащ КIы-
щокъуэм и усэ зыбжанэ: "Сэлэт
шырыкъу", "Кхъужьей къудамэ",
"СыкIуэнт нэхъ псынщIэу", нэ-
гъуэщIхэми.

Мы зэIущIэ екIуэкIам и етIуанэ
Iыхьэр зытеухуар сабий тхакIуэ,
драматург Лыкъуэжь-Тхьэкъуа-
хъуэ Залинэщ.

Залинэ Тэрч къалэ къыщалъ-
хуащ. Зи адэ-анэр егъэджакIуэ
хъыджэбз цIыкIум пасэу тхылъ
еджэныр фIыуэ илъэгъуащ. Шко-
лыр дыщэ медалкIэ, университе-

тым экологиемкIэ къу-
дамыр ехъулIэныгъэ
иIэу, аспирантурэр дип-
лом плъыжькIэ къиу-
хащ. Залинэ химие щIэ-
ныгъэхэм я кандидатщ,
"Высокомолекулярные
полимеры" темэмкIэ
диссертацэр пхигъэ-
кIащ.

ГъэщIэгъуэнщ апхуэ-
дэ щIэныгъэ зиIэ цIы-
хубз цIыкIум сабийхэм
папщIэ тхэн зэрыщIи-
дзар. Езым зэрыжиIэ-
мкIэ, тхэн щыщIидзар
сабий игъуэта иужьщ.

Лыкъуэжь Залинэ
тхылъищ къыдигъэкIащ:
"Сказки волшебного ле-
са", "Нартщауэ и дуней",
иужкIэ "Блуждающие
звёзды. Вагъуэ абрэдж-
хэр" – мы тхылъыр бзи-
тIымкIи тхащ. Апхуэ-
дэ тхылъ ди республи-
кэм япэу къыдэкIауэ
аращ.

ИУАН Бубэ

ШыгъупIастэм и пщIэр,
и нэмысыр

Сыт зэманыгъуэм
къигъэщIа?

Зи ерыскъыкIэ хъуэхъу
зылъысыр

Насып хэхакIэ узэщIащ.

Солъагъу шыгъупIастэр
зыгъэпэжи,

Абы епцIыжи куэдыкIейщ.
СлIожь-тIэ, ар хэти

и напэжщи,
ЦIыхугъэ пщалъэу

аркъудейщ.

Хьэлу дзэкъэгъуэм и нэмысыр
Сэ сысабийуэ си фIэщ хъуащ.
ХуэнщIейр ебэкIми,

мырамысэр
Ерыскъы лъапIэу диIэгъащ.

Ди Iэнэр нобэ берычэтщи,
КъэкIуам зэтещIэу худоузэд.
ГуащIафIэу ар зи

хьэрычэтхэм
Яхузогъэпсыр сэ уэрэд.

ШыгъупIастэм цIыхур
зэбгъэдешэ,

ШыгъупIастэм иIэщ
хьэтыр ин.

Абы нэхъ лъапIэ цIыхум дежкIэ
Дунейм зы фIыгъуи

темытын.

Солъагъу зылъытэ ар
бэджынэу,

ШыгъупIастэм Iэджи щIокI
и нэгу.

Дэмыжьгъырыумэ гур
уэзджынэу,

УдимытIысхьэ лIым Iэнэгу.



Рассказ, таурыхъхэм нэмыщI,
Залинэ сабий пьесэхэр иIэщ.

Сценэм ирагъэблэгъа Лы-
къуэжь Залинэ къызэхуэса-
хэм упщIэ зыбжанэкIэ зыхуа-
гъэзащ. Псом хуэмыдэу "Блуж-
дающие звёзды" тхылъыр ягу
ирихьауэ къыхагъэщащ тхы-
лъеджэхэм, сыту жыпIэмэ, бзэ
дахэкIэ, сабийхэм тыншу къа-
гурыIуэну тхащ.

Залинэ зэрытхэр урысы-
бзэщ – мы тхылъыр адыгэ-
бзэкIэ зэридзэкIащ адыгэ-
бзэмрэ литературэмкIэ егъэ-
джакIуэ Тхьэкъуахъуэ Фозэ.
ЖыIэпхъэщ, Фозэ мы тхы-
лъым и закъуэкъым зэридзэ-
кIар, нэгъуэщI лэжьыгъэхэри
иIэщ.

Зи гугъу тщIы тхылъым еджа
цIыкIухэм ягу ирихьа рассказ-
хэмкIэ ягъэхьэзыра сурэтхэр
гъуэрыгъуэу сценэм щагъэ-
лъэгъуащ икIи абыхэм дахэу
тепсэлъыхьахэщ.

ЗэIущIэр Тхьэкъуахъуэ Фозэ
псалъэкIэ къыпищащ. Абы
жиIащ Залинэ и тхылъым
егъэлеяуэ тыншу зэрелэжьар.

Лыкъуэжь-Тхьэкъуахъуэ За-
линэ и творчествэм, и уна-
гъуэм нэхъ гъунэгъуу тепсэ-
лъыхьащ тхакIуэ, УФ-м и Тха-
кIуэхэм я зэгухьэныгъэм хэт
Къудей Фаридэ. Абы и псалъэ-
макъым къыхигъэщащ Залинэ
и къуэ Тамерлани ипхъу Каро-
лини творчествэм дихьэхыу
зэрыщытыр – Тамерлан и тау-
рыхъхэр журнал зэмылIэу-
жьыгъуэхэм традзащ, Кароли-
нэ и сурэтхэр ди республикэм
и музей зыбжанэм щагъэлъэ-
гъуащ.

Залинэ и лэжьыгъэр сыт и
лъэныкуэкIи дэзыIыгъ и уна-
гъуэр зэIущIэм кърихьэлIащ, и
гуащэми и тхьэмадэми псалъэ
гуапэ нысэм жраIащ.

Тхьэкъуахъуэхэ я унагъуэм
нэмыщI мы зэIущIэм кърихьэ-
лIахэщ Бахъсэн куейм Щэнха-
бзэмкIэ къудамэм и унафэщI
Тхьэмэдокъуэ Зерэ, Бахъсэн
куей КДЦ-м и унафэщI Тембот
Хьэчим, Бахъсэн куей библио-
текэм и лэжьакIуэхэм я уна-
фэщI Нэгъуей Радимэ, ме-
тодист ЛIыгъур Эльвирэ,
Бахъсэн куей библиотекэм и
унафэщI Жэмбей Анжелэ,
тхакIуэ Мэржэхъу ФатIимэ,
Бахъсэн куей администрацэм
и пресс-службэм и унафэщI
Чылар Аринэ сымэ.

Мы зэIущIэр ягъэдахэу, нэгу-
зыужь ящIу хэтащ Кыщбэк
ЩэнхабзэмкIэ унэм и образцо-
вэ къэфакIуэ гупыр.

"КIыщокъуэ еджэныгъэхэр"
зыфIаща зэIущIэр къызэзы-
гъэпэщар Бахъсэн куей биб-
лиотекэм и лэжьакIуэхэмрэ
Къэбэрдей-Балъкъэр тхакIуэ-
хэм я зэгухьэныгъэм хэтхэм-
рэщ, мыпхуэдэ зэIущIэхэр ав-
густыр икIыху екIуэкIынущ.

ДЫДЖЭ ХьэIишэт.

Пхъэдакъэжьым тошхэ уэшх,
Ар хофыхь щIы псыIэм.
Абы игу хэмыхьэу хуэш
ПцIы еупс жызыIэм.

Быдэу ар хэтыжкъьм щIым,
ИмыIэж зы уасэ.

ГъащIэ макъ дигъэIууэ жьым
Ар жыгат дыгъуасэ.

Ещхьщ ар нобэ Тхьэр зэбгам
Псалъэ щыхуэмыщIкIэ.
ЩыIэн зи бзэ зыIахам
Нэхърэ нэхъ тхьзмыщкIэ?!



ИМЕННО в те трудные
годы появился на свет

герой нашего сегодняшнего
материала. 11 августа 1953
года в многодетной семье Му-
хамеда и Нальжан Бжекшие-
вых из Кызбуруна-III (ныне Ды-
гулыбгей) родился мальчик,
младший для двух старших
братьев и трех сестер. В се-
мье его называли ласкатель-
но ЦIыкIу, то есть "маленький".
Кстати, с его именем есть своя
интересная история. Когда
отец пришел в сельсовет за
метрикой, не знал, что маль-
чика родная тетя уже назвала
именем Мухарби и в метрике
новорожденного записали
другое имя – Руслан. Только
при поступлении в первый
класс наш герой узнал, что его
зовут не Мухарби, а Руслан.

Родители у меня были стро-
гими, вспоминает Руслан, осо-
бенно отец, он учил быть все-
гда честным, уважать стар-
ших, к людям относиться по-
совести, приучал к труду. Уже
с детства вместе со старши-
ми братьями и сестрами рабо-
тал в огороде, выполнял раз-
личные поручения родителей.

Пришло время и мальчик
пошел в школу. Учился в вось-
милетке рядом с домом, кото-
рая затем стала десятилеткой.
Учился на пятёрки и четвёрки.
Сейчас, конечно, трудно себе
представить такое, но до пято-
го класса Руслан, как он вспо-
минает, носил одежду, которую
ему шила мама. Тогда так
было у всех детей. Вообще
вспоминая маму, Руслан всю
свою сознательную жизнь по-
ражается невероятной силе,
выносливости и терпению ма-
тери. В любое время года она
вставала всегда затемно, раз-
жигала печь, ухаживала за до-
машней живностью, убиралась
в доме, готовила завтрак, гла-
дила постиранную ночью
одежду детей, в которой они ут-
ром шли в школу. И это все –
лишь часть ее ежедневных за-
бот.

В 1970 году Руслан закончил
школу и попытался поступить
в Кабардино-Балкарский госу-
ниверситет, но не прошел по
конкурсу, недобрал обидные
пару баллов. Не поступил,
значит работать, так было в те
времена. В 1971 году Русла-
на призвали в армию. До сих
пор помнит он спецэшелон с
призывниками Северного Кав-
каза, сборный пункт в Балад-
жарах (пригородный к Баку
поселок) и школу младших
авиационных специалистов в
Кусарах – городке в гористой
местности Азербайджана. За-
тем распределение в авиаци-
онную часть в городе Кюрда-
мир.

Бжекшиев в армии возму-
жал, прибавил уверенности в
своих силах, научился дости-
гать поставленных целей. Все
это очень пригодилось после
демобилизации. Он не отка-
зался от учебы в университе-
те. Днем работал в ПМК-5, ве-
черами готовился к экзаме-
нам. Ох, как это было нелег-
ко, когда тебе двадцать лет, а
кругом столько соблазнов. Но
цель была поставлена, и он ее
достиг. В 1974 году он стал
студентом историко-филоло-
гического факультета КБГУ.

СТУДЕНЧЕСКИЕ годы –
это золотая пора моло-

дости. Новые друзья, новые
впечатления, первые серьез-
ные отношения с противопо-
ложным полом, постижение
азов избранной профессии,
практически самостоятельная
жизнь. Именно во время уче-
бы Руслан познакомился с Му-



хамедом Хашпаковым, Юрой
Паштовым, Зейтуном Жекее-
вым, Русланом Дышековым, ко-
торые стали настоящими, испы-
танными временем друзьями на
всю жизнь. Видя лидерские ка-
чества, умение находить общий
язык с каждым и учитывая ар-
мейскую закалку, на третьем кур-
се Руслана назначили старостой
курса.

Годы учебы пролетели быстро.
Государственные итоговые экза-
мены и защита диплома прошли
успешно. Не успел он еще пораз-
мышлять где работать, как его
пригласил на беседу Хамид Зе-
ушев, тогдашний первый секре-
тарь райкома комсомола. Так он
стал инструктором организаци-
онного отдела райкома ВЛКСМ.

Комсомол в те годы – это мно-
гомиллионная армия юношей и
девушек, устремленных в буду-
щее, жаждущих новых идей,
стремящихся утвердиться во
всех отраслях общественной и
экономической жизни. И Руслан
с головой окунулся в этот бурля-
щий поток энергии, задора и но-
ваторства. Создание комсомоль-
ско-молодежных коллективов,
организация соревнований за до-
стижение наивысших результа-
тов в труде, патриотическое вос-
питание молодежи, два года ра-
боты комсоргом на летних паст-
бищах – это лишь малая толика
его деятельности в комсомоле.
Мы не только хорошо работали,
говорит Руслан, мы также инте-
ресно отдыхали, организовывали
слеты, вечера отдыха, походы,
фестивали молодежи и много
другого, скучать не приходилось.

Бег времени стремителен. На-
стал момент, когда в силу возра-
ста Руслан ушел из райкома ком-
сомола. Но связь с молодежью
не прервалась. Потому что его
направили на работу в ТУ-17 за-
местителем директора по учеб-
но-воспитательной работе. За
три года работы в училище Бжек-
шиев заслужил авторитет в кол-
лективе и среди учащихся. Ни
одного ЧП за это время, хотя кон-
тингент был трудным, ведь в учи-
лище поступали именно так на-
зываемые "трудные" подростки.
Они требовали опеки и днем, и
ночью, потому что многие жили
в общежитии. Наверное, поэто-
му Руслана в 1985 году напра-

вили на учебу во Всероссийский
институт повышения квалифика-
ции работников профтехобразо-
вания в Ленинград.

Ленинград, культурная столи-
ца страны. Здесь и жить, и учить-
ся более, чем приятно. Однако
не успев доучиться на курсах,
Руслана срочно вызвали на ро-
дину. Позвонил Мухамед Хашпа-
ков и сообщил, что его ждут в
райкоме партии, хотят предло-
жить должность. Приехал и сра-
зу на беседу с тогдашним вто-
рым секретарем Кайтуковой Ли-
дией Михайловной, которая со-
общила, что принято решение
назначить его заведующим отде-
лом культуры райисполкома. По-
том почти часовая беседа с пер-
вым секретарем райкома КПСС
Асланом Исуфовичем Блиевым,
который дал напутствия, предуп-
редил, что придется руководить
людьми творческими, непросты-
ми по характеру и общению.

Хозяйство, если можно так ска-
зать, Бжекшиев получил нема-
лое – 17 сельских Домов культу-
ры, в их числе районный, город-
ской, 22 сельских библиотек,
краеведческий музей, три музы-
кальные и две школы искусств,
один старый районный и один
новый, но недостроенный Дом
культуры и более 300 сотрудни-
ков в штате. Хозяйство, мягко
скажем, было запущенное. И
Руслан, засучив рукава, взялся
за работу. К его достижениям
можно отнести то, что он добил-
ся капитального ремонта с под-
ключением к центральной отопи-
тельной системе действующего
районного Дома культуры, отре-
монтировали Дома культуры в
Кубе, Баксаненке (с пристройкой
малого зала), Кишпеке, Заюково,
Нижнем Куркужине и Дом куль-
туры на летних пастбищах в Хай-
маше. Открыли новые музы-
кальные школы в Кубе, Исламее
и Крем-Константиновке. При со-
действии тогдашнего председа-
теля колхоза "Кызбурун" Кокова
Николая Камботовича построи-
ли великолепный по тем време-
нам Дом культуры в Дыгулыбгее.
Наконец достроили районный
Дворец культуры в Баксане.

Неплохих достижений достиг
Бжекшиев и в плане улучшения
материально-технической базы
объектов культуры. Автопарк при

нем от двух единиц вырос до 11,
было приобретено 2 больших
концертных рояля, пошиты кос-
тюмы для театральных, танце-
вальных и вокальных коллекти-
вов, приобретены десятки музы-
кальных инструментов и т.д.

Такая работа не могла не при-
нести своих результатов в акти-
визации культурной жизни. На
всю республику и за ее преде-
лами стали известны вокальные
ансамбли "Совпадение", "Ежьу",
"Джагуако", танцевальный ан-
самбль "Кавказ". Эти и другие
творческие коллективы отдела
культуры постоянно гастролиро-
вали по районам республики и
близ лежащим регионам Север-
ного Кавказа, побывали с кон-
цертами в ГДР, Польше, Чехос-
ловакии.

Говоря о достижениях, Руслан
особо подчеркивает, что в быт-
ность заведующим отделом
культуры райисполкома он опи-
рался на помощь и поддержку
райкома партии в лице А.И. Бли-
ева и райисполкома в лице его
председателей М.М. Кармоковой
и Э.Б. Кочесокова. Мне посчаст-
ливилось работать с замеча-
тельными руководителями – ми-
нистрами культуры республики
Эфендиевым Константином Ка-
сымовичем, Келеметовым Хаба-
сом Талустановичем и Фировым
Русланом Борисовичем. Без их
советов, поддержки у меня ниче-
го бы не получилось, говорит
Руслан Бжекшиев.

Баксанской районной типогра-
фии. А в 2010 году по пригла-
шению тогдашнего главы рай-
онной администрации Аль-
берта Биляловича Каздохова
Бжекшиев опять возглавил
отдел культуры района. Сей-
час в нашей сфере работать
и легко и приятно, рассказы-
вает Бжекшиев. Принцип оста-
точного финансирования дав-
но забыт. Государство уделя-
ет должное внимание культу-
ре, реализуются специальные
федеральные проекты, на-
правленные на её развитие. В
рамках этих нацпроектов в
последние годы построены со-
временные Дома культуры в
сельских поселениях Атажуки-
но, Жанхотеко, Куба, капи-
тально отремонтированы и
отвечают современным требо-
ваниям Дома культуры в сель-
ских поселениях Верхний и
Нижний Куркужины, Крем-Кон-
стантиновка, Кишпек, Бакса-
ненок, Заюково, Псычох, на
очереди – Дома культуры в Ис-
ламее, Псыхурее, Куба-Табе.
Преобразилась школа ис-
кусств в Н. Куркужине.

Имея в копилке неплохие
результаты работы, Бжекшиев
в 2020 году ушел на заслужен-
ный отдых, стал пенсионером.
Последние три года Руслан
Мухамедович возглавляет
районный Совет ветеранов
войны, труда и правоохрани-
тельных органов. В эту струк-
туру в виде подразделений
входят первичные ветеранс-
кие организации всех тринад-
цати сельских поселений рай-
она. В районной организации
числятся тысячи ветеранов –
вчерашних тружеников про-
мышленности, сельского хо-
зяйства, других отраслей. Это
большая армия умудренных
жизнью, с богатым опытом
людей, которые являются при-
мером для молодого поколе-
ния. Они активно участвуют в
мероприятиях в районе и
сельских поселениях в плане
патриотического воспитания
молодежи, сохранения луч-
ших традиций народа. Руково-
дители первичек – это уважа-
емые в обществе люди, с кем
советуются, к кому прислуши-
ваются, которые обеспечива-
ют связь поколений. С прихо-
дом Бжекшиева райсовет ве-
теранов поднялся на новый
уровень, считается одним из
лучших в республике. Райсо-
вет дважды подряд становил-
ся лауреатом республиканско-
го конкурса "Мы будем по-
мнить...".

РУСЛАН Мухамедович
прекрасный семьянин. С

супругой Людмилой Хабасов-
ной (в девичестве Четбиева)
познакомился в 1979 году во
время учебы в университете,
ему сразу приглянулась сим-
патичная, стройная, бойкая,
кареглазая девушка. Она от-
ветила взаимностью, и вот уже
сорок четыре года они живут
в счастливом браке, воспита-
ли сына и дочь, которая пода-
рила им внука и двух очаро-
вательных внучек.

…Мужчина должен обяза-
тельно сделать три вещи – по-
строить дом, посадить дерево
и родить сына. Руслан Мухаме-
дович в полной мере исполнил
эту заповедь. Как говорится,
достойно прожил жизнь. Хотя,
почему прожил, продолжает,
счастливо с семьей, друзьями
жить, работать, мечтать о сно-
хе и новых внуках.

70 лет – это только очеред-
ной рубеж в жизни мужчины,
до ста еще далеко. Пожелаем
нашему другу Руслану Муха-
медовичу Бжекшиеву дожить
до трехзначной даты дня его
рождения в здравом уме и
крепком здоровье.

С. РУСЛАНОВ.
На снимке (слева напра-

во): однокурсники М. Хашпа-
ков, Ю. Паштов, Р. Бжекши-
ев и З. Жекеев. 1975 год

В процессе работы в отделе
культуры Бжекшиев не раз убеж-
дался в правоте А.И. Блиева о
том, что работники культуры
люди неуживчивые. Бывали жа-
лобы в вышестоящие инстанции
на руководителя. Особенно
усердствовал в этом Бетал Ба-
хов, человек в общем талантли-
вый, известный своим творче-
ством. Как то в очередной его жа-
лобе он подчеркнул, что Бжек-
шиев носит дорогие костюмы,
часто меняет рубашки и этим
раздражает сотрудников. На что
Л.М. Кайтукова, которая присут-
ствовала при разборе жалобы,
резонно заметила: "Бетал, а что
руководитель отдела культуры
должен ходить на работу как
оборванец? Нет, он должен быть
примером во всем, в одежде и
опрятности в том числе". Приме-
чательно, что именно Бжекшиев
добился, чтобы Беталу присво-
или звание "Заслуженный работ-
ник культуры КБР". На мой воп-
рос: зачем он это сделал, ведь
Бахов не давал ему спокойно ра-
ботать, Руслан ответил – да, Бе-
тал был кляузник, но талантлив,
внес в культуру народа заметный
вклад уже одной только своей
песней "Анэ". Меня мало кто бу-
дет помнить, а Бахов навсегда
останется в истории района, зак-
лючил он. Что тут скажешь –
мудро.

В СЕРЕДИНЕ последнего
десятилетия прошлого

века страна переживала труд-
ные времена. Это время у нас
ассоциируется с такими поняти-
ями, как распад колхозов, разру-
ха предприятий, невыплаты зар-
плат, сэконхенды, "ножки буша",
разгул криминала и тому подоб-
ное. Непростые времена наста-
ли и в культуре, поменялись цен-
ности, нарушились давние свя-
зи и отношения, люди переста-
ли следовать правилам, возник-
ли новые ничем не оправданные
амбиции. В таких условиях воз-
никли трения руководителя отде-
ла культуры и новых властей
района, и Руслан счел за благо
уйти с должности. Руководство
не гнало его с должности, но и
не удерживало.

Затем в течение почти полуто-
ра десятка лет Руслан Мухаме-
дович работал директором Бак-
санского филиала Госстраха,

Поколение советских людей, которые родились в начале пятидесятых
прошлого столетия, уже не испытали ужасов голода, холода и тягот пер-
вых послевоенных лет. Но назвать их детство счастливым было бы труд-
но. Страна еще не полностью оправилась от жесточайшей войны. Ощу-
щался жуткий дефицит всего, что люди использовали в быту – начиная от
мыла, спичек и керосина, заканчивая обычной одеждой.
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ГОЛУБИКА – довольно распространенная в
России ягода, к тому же абсолютно неприхот-

ливая. За большое количество питательных ве-
ществ ее часто называют суперфудом. Но так ли
полезна эта ягода? На этот вопрос мы попросили
ответить инженера-химика испытательной лабо-
ратории Кабардино-Балкарского филиала ФГБУ
"Северо-Кавказская МВЛ" Анжелу Тлехугову.

 – Голубика – небольшой, но очень ценный ку-
старник семейства Вересковые, высоко ценя-
щийся за свои целебные и превосходные вкусо-
вые качества. Полезные свойства и противопо-
казания голубики изучены достаточно хорошо,
чтобы смело называть ее одной из важнейших
ягод для здоровья человека. Состав голубики по-
ражает своей насыщенностью полезными эле-
ментами и витаминами. Так, ягоды содержат вну-
шительное количество: железа, фосфора, маг-
ния, кальция, витаминов A, P, C, PP, группы B.
Плоды богаты клетчаткой, пектиновыми и ду-
бильными веществами, аминокислотами, саха-
рами и флавоноидами. Листья голубики имеют
почти такой же состав, как и ягоды. Недавние
исследования выявили содержание в ягодах ви-
тамина К1 (филлохинон), участвующего в про-
цессах свертывания крови.

Калорийность голубики составляет всего 39
ккал на 100 гр. продукта. Ягоды на 90% состоят
из воды, все остальное занимают витамины.
Важное качество плодов – содержание в них ан-
тоцианов, борющихся с ростом раковых клеток.

Например, в 100 гр. ягод черники количество ан-
тоцианов составляет всего 400 мг., тогда как 100
гр. голубики содержат 1600 мг.

Эта ягода поистине кладезь витаминов и важ-
ных для человека элементов. Вот основные по-
лезные свойства голубики:

• жаропонижающее и противовоспалительное
средство;

• улучшает память и концентрацию внимания;
• обостряет зрение;
• борется с катарактой, глаукомой и другими

проблемами зрения;
• укрепляет капилляры;
• понижает в крови уровень вредного сахара;
• быстро решает проблемы с ЖКТ;
• поможет при гастрите и энтероколитах;
• обладает слабительным действием;
• решает проблемы с мочевым пузырем, вос-

палениями почек;
• эффективна при простуде, ОРВИ, лихорадке;
• уменьшает риск возникновения варикоза;
• ягода показана при борьбе с лишними кило-

граммами.

ГОЛУБИКА ДЛЯ ДЕТЕЙ

В кожице и мякоти содержится аскорбиновая
кислота, каротины, антоцианы и биофлавониды.
Они отвечают за обменные процессы и разви-
тие нервной системы. Поэтому ягоды рекомен-
дуется давать детям с раннего возраста. У де-
тей укрепляется иммунитет, лучше работает пи-
щеварение, формируется зрение.

Регулярное употребление голубики в разных
видах – прекрасный способ поддержания здо-
ровья человека и профилактики серьезных за-
болеваний. Но, надо помнить, что взрослому
разрешено без вреда съедать до 150 гр. плодов
в сутки, ребенку – не более 80 гр. Самое глав-
ное – соблюдать меру, употреблять только не-
испорченные ягоды и быть более аккуратным при
наличии аллергии.

Кабардино-Балкарский филиал
ФГБУ "Северо-Кавказская МВЛ".

Сладкая северная ягода –
                  голубика

Государством предусмотрены различные меры поддерж-
ки граждан, достигших 80-ти лет. В частности, по достиже-
нии этого возраста в беззаявительном порядке увеличива-
ется фиксированная часть страховой пенсии по старости.
На сегодняшний день в Кабардино-Балкарской Республике
проживает 20 300 пенсионеров старше 80-ти лет, все они
получают повышенные пенсии..

СЛЕДУЕТ отметить, что фиксированная выплата – это часть
страховой пенсии, которая гарантирована государством и

не зависит от стажа, зарплаты и суммы уплаченных страховых
взносов. Например, в 2023 году размер фиксированной выплаты
к страховой пенсии составляет 7567 рублей, соответственно, по-
вышенная фиксированная выплата – 15134 рублей. Для получе-
ния повышенной пенсии долгожителю не нужно никуда обращать-
ся, перерасчет производится автоматически. Двойной размер
выплат начисляется уже на следующий месяц после достижения
человеком 80-летнего возраста с доплатой с даты рождения.

Отметим, что такая надбавка устанавливается только полу-
чателям страховой пенсии по старости. К социальной пенсии
по старости или пенсии по инвалидности такое повышение за-
коном не предусмотрено. Получатели пенсии по случаю потери
кормильца также не имеют права на данное повышение.

Обращаем ваше внимание, что инвалидам I группы по достиже-
нии 80-летнего возраста фиксированная выплата не удваивается,
так как они уже получают аналогичную выплату. Повышение одно-
временно по двум основаниям законом не предусмотрено.

Важно и то, что вне зависимости от вида получаемой пенсии
за гражданином старше 80 лет можно закрепить человека, осу-
ществляющего уход. Выплата ухаживающему лицу в размере
1200 рублей производится ежемесячно и перечисляется граж-
данину, за которым ухаживают, вместе с его пенсией. Оплату
услуг лицу, которое оказывает уход, по желанию осуществляет
сам пенсионер, о котором заботятся.

Для оформления компенсации по уходу необходимо подать заяв-
ление через портал Госуслуг, в клиентскую службу СФР либо МФЦ.

Получают
повышенные пенсии





Против яблонной плодожорки, листоверток,
минирующих молей необходимо провести обра-
ботку одним из инсектицидов, обладающих высо-
кой эффективностью – кораген, волиам флекси,
ципи плюс, пиринекс супер, фосбан, однако эти
препараты имеют стимулирующее действие на
клещей. Поэтому против плодового клеща в сме-
си с фосфороорганическими препаратами можно
применить – вертимек, крафт, фитоверм, омайт,
санмайт, демитан.При температуре воздуха выше
+25°С эффективность действия инсектицидов
снижается, поэтому обработки против вредителей
лучше проводить смесью из 2-х инсектицидов (фос
+ перитроиды) в соотношении 55–60% от нормы
расхода на каждый препарат.

Текущие погодные условия благоприятны для
развития и распространения болезней, поэто-
му против парши и мучнистой росы к инсекти-
цидам необходимо добавить один из фунгици-
дов: Рубиган, Топаз, Скор, Делан, Кумулус +
Полирам.Медьсодержащие препараты лучше не
применять на восприимчивых к меди сортах, так
как медь дает сетку и снижает товарный вид.
Против горькой ямчатой пятнистости целесооб-
разно применение Кальбита С до предубороч-
ной стадии с интервалом 15–20 дней.

На томатах отмечается массовое развитие и
распространение фитофтороза. При сухой и
жаркой погоде обработки лучше проводить пре-
паратами: 1% Бордоская жидкость, абига-пик,
купроксат, курзат, которые являются фунгицида-
ми контактного действия. Ридомил, акробат,
дитан, строби, полирам, сектин феномен – об-
ладают системным действием и способны за-
щитить растения в течение 10–14 дней. При до-
бавлении к фунгицидам химического происхож-
дения биологических препаратов (Бактофит, Ри-
зоплан, Псевдобактерин-2) увеличивается дей-

На многолетних плодовых насаждениях отмечается
питание гусениц 3 поколения яблонной плодожорки.

Наблюдается нарастание численности плодовых клещей.

ствие препаратов на патоген, возрастает устой-
чивость культур к болезням, помогает выходить
растениям из стресса после обработки хими-
ческими препаратами. В зависимости от погод-
ных условий необходимо чередовать препара-
ты системного и контактного действия.

При работе с ядохимикатами строго соблю-
дайте меры предосторожности. Приобретайте
ядохимикаты в специализированных магазинах.

По вопросам защиты растений можно об-
ращаться в Баксанский отдел филиала
ФГБУ "Россельхозцентр" по адресу: г. Бак-
сан, ул. Карачаева, 105. Тел.: 2-16-29.

М. ХАМУРЗОВА,
ведущий специалист по защите

растений Баксанского отдела
ФГБУ "Россельхозцентр" по КБР.

«ЛАБОРАТОРИЯ СЛУХА»

от 7500 до 45000 (карманные, заушные, костные, цифровые)

в Поликлинике по адресу: ул Толстого, 13.
АУДИОТЕСТ – БЕСПЛАТНО!

Подбор слуховых аппаратов, настройка, комплектующие.
Пенсионерам скидка 10% (скидка действует 17.08.23).

Справки и вызов специалиста на дом (по району) к инвалидам
бесплатно. Тел. 8-918-346-38-47.
Возможны противопоказания. Требуется консультация специалиста.
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РЕКЛАМА

 В центре Залукокоаже в рай-
оне пятиэтажек с высокой про-
ходимостью продается магазин
37 кв. м.  и земельный участок
(100 кв. м). Есть система водо-
снабжения, водоотведения, ото-
пления, электроснабжения, уста-
новлено видеонаблюдение и
кондиционер. Можно надстроить
1 этаж и продлить здание. От-
дельно можно приобрести торго-
вое оборудование, товары, пред-
ставленные широким ассорти-
ментом. Обр.: т. 8-963-169-96-60.

 В МОУ СОШ №1 с.п. Куба-
Таба требуется УЧИТЕЛЬ ХИ-
МИИ. Можно на условиях совме-
щения. Обр.: т. 8-928-713-03-99.
 Требуется ШВЕЯ (г. Баксан).
Оплата сдельная, еженедельно.
График свободный с 9 до 17 час.
Обр.: т. 8-928-702-96-20.

 Зем. уч. недалеко от район-
ной администрации (г. Баксан,
ул. Мидова). Цена 1 млн руб.
Обр.: т. 8-918-729-12-04.

Металлопластиковые окна
и двери по низким ценам.
Замер, доставка, установка
бесплатно. Жалюзи всех
видов. Скидка до 20%. А
также на заказ новые кова-
ные ворота и двери. Обр.:
т. 8-928-082-60-50.

В Управлении Федеральной службы судебных приставов
по КБР действует "Группа телефонного обслуживания". Су-
дебные приставы оперативно предоставляют гражданам ин-
тересующую их информацию и отвечают на вопросы по но-
мерам телефонов: 8(8662) 42-71-60, 8(8662) 42-25-69.

Центр информирования граждан работает по будням с 9
до 18.00, кроме обеденного времени с 13 до 14.00.

Также для удобства и экономии времени рекомендуется
пользоваться электронными ресурсами службы: сервисом
"Банк данных исполнительных производств" на интернет-
сайте УФССП России по Кабардино-Балкарской Республике
https://r07.fssp.gov.ru/iss/ip , мобильным приложением
"ФССП", "Цифровым исполнительным производством" на
Едином портале государственных и муниципальных услуг.


