
РЕШЕНИЕ № 34-2
СОВЕТА МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ

БАКСАНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
Об утверждении Положения

о порядке управления и распоряжения
имуществом, находящимся

в муниципальной собственности
Баксанского муниципального района

В соответствии со статьями 15, 35, 50, 51 Федерального зако-
на от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ "Об общих принципах орга-
низации местного самоуправления в Российской Федерации",
статьями 42, 43 Устава муниципального образования Баксанс-
кого муниципального района Кабардино-Балкарской Республи-
ки, Совет местного самоуправления Баксанского муниципаль-
ного района решил:

1. Утвердить прилагаемое Положение о порядке управления
и распоряжения имуществом, находящимся в муниципальной
собственности Баксанского муниципального района Кабардино-
Балкарской Республики.*

2. Настоящее решение опубликовать в газете "Баксанский ве-
стник" и разместить на официальном сайте местной админист-
рации Баксанского муниципального района.

3. Контроль за исполнением настоящего решения возложить
на заместителя Председателя Совета местного самоуправле-
ния Баксанского муниципального района Ахобекова А.Н.

Глава Баксанского муниципального района,
Председатель Совета Р.К. САБАНОВ.

2 октября 2024 г.

* Приложение к решению размещено на 7 странице газеты

В ТОРЖЕСТВЕННОЙ церемонии приняли
 участие заместитель полномочного пред-

ставителя Президента РФ в СКФО Александр
Куренной, сотрудники Администрации Прези-
дента РФ и аппарата полномочного представи-
теля Президента РФ в СКФО, представители
федеральных министерств и ведомств, сена-
торы Совета Федерации и депутаты Государ-
ственной Думы Федерального Собрания РФ, де-
путаты Парламента и члены Правительства
Кабардино-Балкарской Республики.

Принеся присягу, руководитель республики
вступил в должность.

"Клянусь при осуществлении полномочий
Главы Кабардино-Балкарской Республики ува-
жать и охранять права и свободы человека и
гражданина, соблюдать и защищать Конститу-
цию Российской Федерации, Конституцию Ка-
бардино-Балкарской Республики, защищать го-
сударственность республики, ее территориаль-
ную целостность и безопасность, верно служить
народу Кабардино-Балкарии", – сказал Казбек
Коков.

Александр Куренной зачитал поздравление
от полномочного представителя Президента РФ
в Северо-Кавказском Федеральном округе
Юрия Чайки:

"В республике были достигнуты серьезные и
позитивные результаты в промышленности, аг-
рарной сфере, строительстве и туризме. В ча-
стности, реализуются масштабные инвестици-
онные и прорывные проекты, возводятся объек-
ты социальной инфраструктуры, благоустраи-
ваются малые населенные пункты, создаются
новые точки привлечения отдыхающих и люби-
телей горных видов спорта. А значит, достойно
продолжается дело, которому посвятил жизнь
ваш отец – Валерий Мухамедович Коков – даль-
нейшее развитие Кабардино-Балкарии, как од-
ного из красивейших и динамично развиваю-
щихся регионов нашей страны. В перспективе
деятельность руководства республики, по-пре-
жнему, должна быть сосредоточена на выпол-

нении положений Указа Президента Российс-
кой Федерации о национальных целях разви-
тия Российской Федерации на период до 2030
года. В их числе: укрепление здоровья и повы-
шение благополучия людей, поддержка семьи,
реализация потенциала каждого человека, раз-
витие его талантов, воспитание патриотичной
и социально-ответственной личности", – было
сказано в поздравлении.

Казбека Кокова также поздравили присутству-
ющие на церемонии Глава Республики Адыгея
Мурат Кумпилов, руководитель Карачаево-Чер-
кесской Республики Рашид Темрезов, Глава
Республики Северная Осетия-Алания Сергей
Меняйло, Председатель Парламента Чеченс-
кой Республики Шаид Жамалдаев и губерна-
тор Ставропольского края Владимир Владими-
ров.

Гости отметили, что за шесть лет команда
Казбека Кокова многое сделала для благопо-
лучия региона, добилась ощутимых изменений
в ключевых сферах и доказала умение эффек-
тивно работать в условиях серьезных вызовов.

РИА «Кабардино-Балкария».

Примите искренние поздравления с вашим професси-
ональным праздником – Днем учителя!

Каждый год в начале октября мы чествуем тех, кто
выбрал своим призванием одну из самых важных и нуж-
ных профессий на Земле – профессию учителя.

Учитель – уникальная профессия, немыслимая без
творческого поиска, добрых эмоций, такта, и чаще все-
го в нее приходят на всю жизнь. Именно учителя выпол-
няют нелегкую, по крайне почетную и благородную мис-
сию воспитания и обучения молодого поколения. Сегод-
ня требования к учителю многократно возросли, ибо мы
живем в век стремительных перемен и сейчас невозмож-
но учить и учиться по старинке: осуществляется мо-
дернизация образования, меняется его содержание, вво-
дятся новые образовательные стандарты. Но ваш пе-
дагогический талант, мастерство, любовь и отзывчи-
вость могут вдохнуть смысл и содержание в современ-
ные технологические методы образования.

У каждого из нас в жизни есть свой Учитель – тот,
кто мудростью, душевной щедростью, талантом дал
путевку в жизнь, научил преодолевать трудности,
строить будущее, верить в собственные силы, беречь
родную землю и делать все для процветания района,
республики и всей России.

Мы гордимся учителями Баксанского района! Вы –
главное богатство нашей образовательной системы.
Вы успешно осваиваете современные технологии, по-
стоянно совершенствуясь в профессии, подтверждая
свое высокое мастерство и профессионализм.

Самые теплые слова благодарности ветеранам педа-
гогического труда, которые продолжают трудиться
или ушли на заслуженный отдых. Вы являетесь приме-
ром глубокой преданности своему призванию для моло-
дых учителей.

Дорогие учителя, педагоги и воспитатели, желаю вам
крепкого здоровья, новых педагогических успехов, бла-
годарных учеников, семейного счастья и благополучия!

Артур БАЛКИЗОВ,
Глава администрации Баксанского

муниципального района.

Инаугурация переизбранного Главы КБР Казбека Кокова
состоялась в Доме Правительства в Нальчике



Ежегодно в начале
октября в нашем
районе, как и по всей
стране, отмечается
важный профессио-
нальный праздник –
День учителя.
В этом году
торжественное
мероприятие
по этому случаю
состоялось 3 октября
в Доме культуры
сельского поселения
Атажукино.

(Материалы
с мероприятия

читайте на 2 стр.)

Электронный адрес сайта Баксанского
муниципального района: baksanskiy.kbr.ru

Адрес электронной почты администрации
Баксанского муниципального района:

admbakr@mail.ru





В ПРАЗДНИЧНО украшенном ап-
пликациями в виде осенних лис-

тьев и роскошным на всю стену банне-
ром зале на триста мест, как говорит-
ся, яблоку не было где упасть. Наряд-
но одетые учителя, педагоги, работни-
ки образовательных учреждений рай-
она заполнили полностью зал. Почет-
ными гостями мероприятия были
первый заместитель Главы местной
администрации Баксанского района
Фатимат Хизировна Оганезова, заме-
ститель Главы района, председатель
районного Совета местного самоуправ-
ления Андзор Нафигович Ахобеков,
ответственные работники райадмини-
страции, руководители общественных
организаций и СМИ Баксанского райо-
на.

Мероприятие началось исполнением
гимнов Российской Федерации и Ка-
бардино-Балкарской Республики.

Торжественное мероприятие стало
ярким и богатым на события действом
признательности учительству района
за благородный труд, верность про-
фессии. В этот день чествовали дос-
тойнейших людей, посвятивших свою
жизнь обучению и воспитанию подра-
стающих поколений. Среди них вете-
раны педагогического труда, Заслужен-
ные учителя республики, отличники
народного просвещения, почетные ра-
ботники общего образования, руково-
дители образовательных учреждений
и учреждений дополнительного обра-
зования, творчески работающие педа-
гоги и воспитатели.

Слово для приветствия предостави-
ли Фатимат Оганезовой. Она отмети-
ла, что в истекшем году Управление об-
разования и все образовательные уч-
реждения добились отличных резуль-
татов. Достигнуты замечательные ус-
пехи в сдаче государственных экзаме-
нов, в различных конкурсах,
олимпиадах, научно-практических кон-
ференциях разного уровня. Пожелав
коллегам новых творческих достиже-
ний и побед на ниве просвещения, она
вручила Почетные грамоты местной
администрации Баксанского муници-
пального района учителю английского
языка МКОУ СОШ №2 с.п. В. Куркужин
И.Х. Кумыковой, учителю географии
МОУ СОШ с.п. Кишпек Л.Ч. Журтовой,
воспитателю МОУ СОШ №4 с.п. Исла-
мей А.З. Хаховой, учителю русского
языка и литературы МОУ СОШ с.п.
Псыхурей Э.И. Карамышевой, методи-
сту МКУ ДО ЦДТ района А.М. Акуше-
вой и учителю кабардинского языка
МОУ СОШ №1 с.п. Куба-Таба М.Л. Ха-
муковой. Благодарственные письма
местной администрации района были
вручены учителю начальных классов
МОУ СОШ №1 с.п. Исламей Л.А. Уру-
совой, учителю математики МОУ СОШ
№2 с.п. Заюково М.Б. Сижажевой, учи-
телю математики МОУ СОШ №2 с.п.

Атажукино В.М. Ар-
хестовой, воспита-
телю МОУ СОШ №1
с.п. Исламей Р.О.
Казановой и соци-
альному педагогу
МКОУ СОШ с.п.
К р е м е н чу г - К о н -
стантиновское Т.Ю.
Датковой.

На сцену для по-
здравления учите-
лей с их професси-
ональным праздни-
ком и вручения По-
четной грамоты и
Благодарности Ми-
нистерства просве-
щения и науки КБР,
Парламента КБР
работникам систе-
мы образования
района, заслужив-
шим эти высокие
награды, пригласи-
ли Ахобекова. Анд-
зор Нафигович теп-
ло приветствовал
участников торже-
ственного меропри-

ятия, в их лице всех учителей района, и
пожелал им крепкого здоровья, новых до-
стижений в деле обучения и воспитания
подрастающих поколений. Почетной гра-
мотой Министерства просвещения, науки
и молодежи КБР награждена воспитатель
МКОУ "Прогимназия" с.п. Атажукино А.Н.
Абаева, Благодарственным письмом это-
го Министерства награждены учитель гео-
графии МОУ СОШ №1 с.п. Атажукино Э.Л.
Хацукова и заместитель директора по
воспитательной работе, учитель началь-
ных классов МОУ СОШ с.п. Псычох А.В.
Андреева. Благодарственными грамота-
ми Кабардино-Балкарского регионально-
го отделения партии "Единая Россия" был
отмечен труд ряда
учителей образова-
тельных учрежде-
ний района. Веду-
щие мероприятия
огласили также, что
на республиканс-
ком торжественном
собрании по слу-
чаю Дня учителя
Почетные грамоты
Общественной па-
латы КБР будут
вручены директору
МКОУ СОШ №2 с.п.
В. Куркужин С.А.
Нахушевой, дирек-
тору МОУ СОШ с.п.
Кишпек Д.С. Балка-
ровой, Благодар-
ственная грамота
Парламента КБР –
учителю информа-
тики МОУ СОШ №2
с.п. Заюково Х.Х.
Шурдумову.

В ТЕКУЩЕМ
году ряд об-

разовательных уч-
реждений района,
реализующих программу дошкольного
образования, приняли участие в конкур-
сах федерального уровня и стали номи-
нантами. Победителями Всероссийского
смотра-конкурса "Лучшие детские сады
России-2024" стали дошкольные блоки
МОУ СОШ №4 с.п. Заюково, МОУ СОШ
№2 с.п. Заюково и НШДС с.п. Куба-Таба,
представителям которых Ф.Х. Оганезова
вручила соответствующие Дипломы. Дип-
ломом наградили также дошкольный
блок МОУ СОШ №1 с.п. Исламей за по-
беду в конкурсе среди дошкольных об-
разовательных учреждений в номинации
"Инновационный детский сад" во Всерос-
сийском образовательном проекте "Шаги
в будущее".

Жизнь в педагогической профессии –
это неустанный труд. Поистине достоин
всеобщей благодарности педагог, избрав-
ший свою профессию по призванию и
высокому гражданскому долгу. Ветераны
педагогического труда – это путеводите-
ли и маяки для молодых учителей. В рай-

оне сложилась добрая традиция пригла-
шать ветеранов на значимые мероприя-
тия. Вот и на этот раз почетными гостями
мероприятия в честь Дня учителя стали
ветераны педагогического труда Надеж-
да Зейтуновна Мизиева из с.п. Жанхоте-
ко, учитель технологии; Ольга Александ-
ровна Мажар из с.п. Крем-Константинов-
ка, учитель математики; Лариса Мугадов-
на Абазова, заведующая методкабинетом
РУО; Хасанбий Аминович Хупсергенов из
с.п. Исламей, учитель физики. Проникно-
венные слова благодарности коллегам,
руководству района и пожелания моло-
дым учителям выразила в своей речи
Л.М. Абазова.

ПРАЗДНОВАНИЕ Дня учителя неиз-
менно сопровождается награжде-

ниями работников образовательной сис-
темы Почетными грамотами районного
управления образования и отраслевого
профсоюза. Не стал исключением и ны-
нешний. На сцену для поздравления кол-
лег и награждения учителей, добивших-
ся в ушедшем учебном году наилучших
результатов пригласили начальника рай-
онного Управления образования Карину
Мухамедовну Тезадову.

"Уважаемые коллеги! Сердечно по-
здравляю вас с Днем учителя! Мы при-
вычно называем этот праздник профес-
сиональным, но с полным основанием
его можно считать всенародным, ведь у
каждого из нас были учителя, оставив-
шие добрый след в нашей жизни, – об-
ратилась она к участникам торжествен-
ного мероприятия. – И в этот день все
мы вспоминаем любимых наставников,
всех тех, кто изо дня в день кропотли-
вым трудом совершал и совершает на-
стоящее чудо – превращает робкого и
пытливого первоклассника в зрелую лич-
ность, в гражданина и патриота своей
страны.

Профессия учителя несравнима ни с
одной другой в мире. Она требует не про-

сто качественной передачи знаний, но и
особых духовных и душевных качеств.
Любовь к делу и любовь к детям – осно-
ва этой замечательной, тяжелой, но край-
не благородной профессии.

Настоящие подвижники своего дела,
яркие личности, вы даете ученикам не-
что большее, чем знания, добытые из
книг, вы вкладываете в них частичку сво-
его сердца, своей души. Творческая энер-
гия, безудержный оптимизм, вера в тор-
жество добра и справедливости являют-
ся залогом успешности ваших воспитан-
ников. Открывая перед ребенком дверь
в мир знаний, готовя его к взрослой жиз-
ни, вы закладываете основы будущего, а
значит, будущего района, республики и
страны.

Будьте счастливы, будьте здоровы.
Пусть всегда и везде вам сопутствует
удача. Пусть ученики радуют вас своими
победами и достижениями".

Затем К.М. Тезадова вручила Почетные
грамоты РУО лучшим из лучших. Это вос-

питатель МОУ НШДС с.п. Куба-Таба Та-
мара Хусеновна Гукова, воспитатель
МКОУ "Прогимназия" с.п. Атажукино
Людмила Мулидовна Тезадова, учи-
тель биологии МОУ СОШ №4 с.п. Заю-
ково Ромета Хамжухамедовна Ойтова,
учитель начальных классов МКОУ
СОШ №1 с.п. Куба Мадинат Каральби-
евна Теунова, учитель английского
языка МОУ СОШ №1 с.п. Баксаненок
Рузанна Хусеновна Карданова, учи-
тель начальных классов МКОУ СОШ
№3 с.п. Н. Куркужин Динара Хажуме-
довна Эздекова, учитель кабардинско-
го языка МОУ СОШ №2 с.п. Исламей
Джульетта Заудшовна Шибзухова, пе-
дагог-библиотекарь МОУ СОШ №1 с.п.
В. Куркужин Рита Барасбиевна Шарда-
нова, учитель математики МОУ СОШ
№2 с.п. Баксаненок Мадина Аскерби-
евна Калажокова, учитель физики МОУ
"Центр образования" с.п. Баксаненок
Замир Залимович Тхамитлоков и учи-
тель русского языка и литературы МОУ
СОШ №3 с.п. Исламей Жанна Борисов-
на Жинова.

Государственная итоговая аттеста-
ция на территории Баксанского райо-
на в 2024 году проведена на высоком
организационно-техническом уровне.
Важную роль в этом сыграли руково-
дитель пункта и учителя информатики,
технические специалисты, которым на
торжественном мероприятии в честь
Дня учителя вручили Благодарности
РУО и денежные премии в десять ты-
сяч рублей.

Ни один праздник или значимое ме-
роприятие в системе образования Бак-
санского района не обходится без по-
здравлений и награждений Почетными
грамотами и денежными премиями
райкома профсоюза работников обра-
зования. Так было и на этот раз. Пред-
седатель райкома профсоюза Хасен
Сафарбиевич Молов тепло поздравил
с праздником своих коллег и вручил
Почетные грамоты Союза Федерации
профсоюзов КБР ветерану педагоги-
ческого труда из с.п. Исламей Хасан-
би Аминовичу Хупсергенову, директо-
ру МКОУ СОШ №1 с.п. Куба Марине
Анатольевне Казановой и учителю рус-
ского языка и литературы МОУ СОШ
с.п. Псычох Рите Мухабовне Соновой.
Кроме этого, большая группа ветера-
нов и учителей района получила из рук
Х.С. Молова Почетные грамоты реско-
ма и райкома профсоюза работников
образования.

ДЛЯ участников торжественного
 мероприятия в честь Дня учите-

ля организаторы подготовили очень ин-
тересную концертную программу. В
самом начале бурные аплодисменты
вызвало изящное завораживающее ис-
полнение "Учительского вальса" учас-
тниками ансамбля "Каллисто", которые
также мастерски исполнили компози-
цию "Матушка – Земля". Стихи-привет-
ствия в исполнении младшеклассников
вызвали умиление собравшихся. Так-
же прозвучали популярные песни об
учителях в исполнении Ауеса Зеуше-
ва, Любови Шерховой, Зухры Теберди-
евой, Хачима Темботова. Затаив дыха-
ние, учителя слушали песни "Пеликан"
в исполнении Арсена Жиляева и свод-
ного хора детской школы искусств Бак-
санского района "Родные люди" в ис-
полнении работников "Прогимназии"
сельского поселения Атажукино.

Праздник закончился. Впереди у учи-
телей новый учебный год, наполнен-
ный трудом, упорством, стремлением
вырастить образованное и хорошо вос-
питанное поколение. Им предстоит, как
и прежде, "сеять разумное, доброе,
вечное".

Наш корр.

НА СНИМКАХ: на 1 стр. – Ф.Х. Ога-
незова награждает Э.И. Карамыше-
ву, учителя русского языка и лите-
ратуры СОШ с.п. Псыхурей; вверху
– А.Н. Ахобеков награждает А.В. Ан-
дрееву, зам. по ВР СОШ с.п. Псычох;
внизу – К.М. Тезадова награждает
учителя информатики и математики
ЦО с.п. Баксаненок Р.А. Бжихова.



Асият Ризуановна Кумышева –
учитель русского языка и литерату-
ры МКОУ "СОШ № 4 им. З.А.Ныро-
ва" с.п. Нижний Куркужин. В 1992
году она окончила Нальчикское пе-
дагогическое училище по специаль-
ности "Учитель начальных клас-
сов", факультет Общественных про-
фессий при нём, в 2000 году – Ка-
бардино-Балкарский Государствен-
ный Университет, получив специ-
альность "Преподаватель
филологических дисциплин". Стаж
педагогической деятельности со-
ставляет 32 года. Учитель высшей
квалификационной категории, учи-
тель-наставник.

АСИЯТ Ризуановна – учитель по
призванию. Она постоянно рабо-

тает над совершенствованием своего
педагогического мастерства, с боль-
шой ответственностью относится к сво-
ему делу. Хорошая базовая подготов-
ка, тщательный отбор материала к уро-
кам, применение инновационных мето-

дов обучения, регулярное использова-
ние компьютерных технологий делают
ее уроки разнообразными, содержа-
тельными. Большое внимание она уде-
ляет воспитательной части.

Итогом неустанной работы педагога
являются результаты итоговой аттеста-
ции учащихся. Ежегодно ученики Аси-
ят Ризуановны показывают стабильно
хорошие знания на ГИА, превышаю-
щие средние показатели по району и
республике. За ежегодную подготовку
победителей и призеров научно-прак-
тических конференций, научных и твор-
ческих конкурсов различных уровней,
победителей олимпиад она поощрена
многочисленными грамотами, благо-
дарственными письмами и дипломами.

Асият Ризуановна любит свою про-
фессию, детей, находит индивидуаль-
ный подход к каждому, глубоко знает
их психологию. Методы ее преподава-
ния вызывают у детей желание учить-
ся. На ее уроках всегда царит благо-
приятная атмосфера.

Асият Ризуановна является настав-
ником молодых специалистов школы.
В течение 10 лет работала заместите-
лем директора по учебно-воспитатель-
ной работе. В настоящее время руко-
водит методическим объединением
учителей гуманитарного цикла и класс-
ных руководителей. Свою деятель-
ность в объединениях строит с учетом
требований новых образовательных
стандартов.

В 2017 году она обобщила опыт ра-
боты на районном семинаре по теме
"Метод мини-проектов, как средство ак-
тивизации мыслительной деятельнос-
ти учащихся на уроках русского языка
и литературы". На республиканском
конкурсе "Родной язык– душа моя, мой
мир" ее урок признан одним из лучших.
В том же году она стала призёром рес-
публиканского этапа конкурса на луч-
ший художественный перевод.

В 2024 году Асият Ризуановне при-
своено почетное звание "Почетный ра-
ботник сферы образования Российской
Федерации".

Лена Амдулчеримовна Желдаше-
ва – учитель начальных классов
МКОУ "Прогимназия" с.п. Атажуки-
но. В своей работе применяет со-
временные методы, осуществляет
поиск оптимальных путей и спосо-
бов развития познавательного ин-
тереса учащихся, устанавливает
межпредметные связи, соблюдает

признаки преемственно-
сти.

РАБОТА Лены Амдул-
     черимовны свиде-

тельствует о её высоком
профессиональном мастер-
стве, что отражается на ре-
зультатах её деятельности,
о чём свидетельствуют до-
стижения обучаемых.

Ее первоклашки и другие
ученики начальной школы
участвуют в районных, рес-
публиканских и всероссийс-
ких олимпиадах, научно-
практических конференциях
и занимают призовые места.

Более пяти лет педагог
является руководителем
школьного методического
объединения учителей на-
чальных классов. Под её ру-
ководством учителя доби-
лись значительных резуль-
татов в работе с одарённы-
ми детьми, что подтвержда-
ется результатами олимпи-
ад.

Лена Амдулчеримовна
обладает коммуникативны-
ми качествами, необходи-
мыми учителю. Отношения
с коллегами, учащимися и

их родителями строит на доверии и
уважении. Среди коллег по работе, ро-
дителей и учащихся пользуется авто-
ритетом и уважением, награждена По-
чётной Грамотой Правительства Ка-
бардино-Балкарской Республики, дип-
ломами и Благодарственными письма-
ми Управления образования Баксанс-
кого муниципального района.

АНЖЕЛА Ахматовна – учитель
балкарского языка и литературы.

Этому благородному труду она отдала
25 лет жизни. На педагогическую тропу
встала сразу после окончания Нальчик-
ского педучилища. На своих уроках она
прививает учащимся любовь к знаниям,
к родному языку и литературе, родно-
му краю, традициям и обычаям наро-
да. Неоднократно ее ученики станови-
лись победителями и призерами раз-
личных конкурсов и олимпиад.

Анжела Ахматовна и ее супруг Исма-
ил Солтанович воспитали четырех до-
черей, которые стали достойными
людьми. Джамиля работает заведую-
щей гинекологического отделения Но-
рильской городской больницы, Танзи-
ля – ведущий специалист в РегионГаз
КБР, Жулдуз и Лейля – студентки КБГУ.

Анжела Ахматовна прошла славный
педагогический путь. О ее успехах го-
ворят высокие награды. А как много
было в ее жизни выпусков! Но самой
главной ее наградой стали благодар-
ные выпускники, которые говорят: "У
меня в жизни всё сложилось хорошо
благодаря Вам!".

35 лет работает учите-
лем технологии в МОУ
СОШ №1 с.п. Заюково
Альберт Мугазович Кази-
ев, педагогический стаж
которого составляет 43
года. Учитель высшей
квалификационной кате-
гории.

ЗА МНОГОЛЕТНИЙ
д о б р о с о в е с т н ы й

труд неоднократно награж-
дался грамотами и благо-
дарственными письмами.
В их числе – Благодар-
ственное письмо местной
администрации Баксанс-
кого района за достигну-
тые успехи в профессио-
нальной деятельности,
добросовестный и актив-
ный труд в системе обра-
зования, Почётная грамота Главы
КБР за подготовку победителя РЭ
ВСОШ по технологии в 2023 и 2024
гг., два Диплома о присуждении пре-
мии главы Кабардино-Балкарской
Республики за подготовку победите-
ля регионального этапа Всероссий-
ской олимпиады школьников по тех-
нологии в 2023 и 2024 гг.

Под руководством А.М. Казиева уча-
щиеся МОУ СОШ №1 с.п. Заюково до-
стигли хороших результатов в мероп-
риятиях различного уровня. Альберт
Мугазович пользуется уважением сре-
ди коллег, учащихся и их родителей.

В августе 2024 года ему было при-
своено звание Почетный работник
сферы образования РФ.

Карина Валентиновна Урусова,
советник директора по воспита-
нию МОУ "СОШ №3 с.п. Исламей
им. Маршенова Н.П.", куратор пер-
вичного отделения Движения Пер-
вых – финалист конкурса "Флагма-
ны образования. Школа" (2022 г.).

КАРИНА УРУСОВА – победитель
конкурса на присуждение премии

лучшим учителям за достижения в пе-
дагогической деятельности приоритет-
ного национального проекта "Образо-
вание" (2023 г.), победитель республи-
канского конкурса проектов "Навигато-
ры детства" – "На грани воспитания"
(2024 г.).

Обаяние и эрудиция, простота и интеллигентность, требовательность
и доброта, а главное – огромная любовь к детям, – таковы отличитель-
ные черты преподавателя СОШ с.п. Жанхотеко Анжелы Ахматовны
Джаппуевой.

Полосу подготовила Хаишат ДЫГОВА.





СМОРОДИНА. Провести санитарную и формирующую обрезки. Удалить все
больные, гнилые, потрескавшиеся ветки и ветви старше 6-8 лет. Вырезать тонкую
поросль, идущую от корня, и трущиеся друг о друга побеги. Раскрыть центр куста.

ПИОНЫ. Обрезать листья и стебли до уровня земли, убрать и сжечь. Срежь-
те до уровня земли листья и стебли травянистых пионов, сожгите срезанное. У
древовидных пионов срезайте только больные и высохшие побеги, а также ста-
рые цветоносы.

Высадить новые пионы или поделить старые. Сажать и пересаживать пио-
ны лучше осенью. Посадочные ямы готовят за пару недель до посадки, заполня-
ют смесью земли, компоста и комплексного минерального удобрения. После
высадки саженец или деленку обильно поливают и мульчируют.

ЧЕСНОК. Перебрать головки в хранилище, отбраковать сухие и гнилые.
Раз в месяц осматривайте ящики с чесноком. Все чесночины, которые стали
мягкими, загнили, проросли или издают неприятный запах, – выбрасывайте.

ВИНОГРАД. Прополоть посадки.
ГРУНТ. Обновить грунт в теплице. Замена грунта в теплице – очень важное

мероприятие. Пусть оно и отнимает много сил и времени, но зато помогает под-
держивать плодородие почвы и является профилактикой накопления в ней бо-
лезнетворных микроорганизмов и вредителей.

Обеззаразить землю после картофеля биопрепаратами или препаратами на
основе меди.



В России нет ограничений на количество кредитов, взятых на членов одной
семьи. Но косвенные ограничения есть, иногда финансовые организации счита-
ют совокупную долговую нагрузку, например, мужа и жены.

Уровень предельной долговой нагрузки (ПДН) станет критическим, если на рас-
ходы по кредитам и займам тратится 80% и более доходов, в этом случае офор-
мить новый кредит будет практически невозможно. При значении ПДН от 50 до
80% новый займ получить сложно, но можно. Тем, чья долговая нагрузка нахо-
дится ниже 50%, в случае необходимости можно смело отправляться в банк, им
с высокой степенью вероятности одобрят новый кредит. Но и в этом случае коли-
чество кредитов не лимитировано. Их может быть несколько, но при условии, что
долговая нагрузка не выходит за предельные рамки.

У членов семьи могут быть разные виды займов, – ипотечный, образователь-
ный, автокредит, долг по банковской карте, и при ответственном подходе к пога-
шению и соответствующем уровне доходов такая кредитная активность может
быть вполне оправданна.





Обязательно приготовьте такой салат-закуску. Зимой лучше не придума-
ешь – вкуснее спелых! А рецепт простой. Зеленые и бурые помидоры берите в
равных количествах, так будет аппетитнее выглядеть. Из этого количе-
ства овощей выходит 6 банок по 500 мл.

Помидоры зелёные (бурые) – 2 кг, лук репчатый – 4 шт., перец острый
– 2 шт., соль – 1 ст.л., семена горчицы – 2 ст.л., семена кориандра – 1 ч.л.
Для рассола-маринада: вода – 1 л, уксус 9% – 70 мл, сахар – 4-6 ст.л., соль
– 1 ст.л., перец черный горошком – 10 шт.

Помидоры нарезаем толстыми колечками, лук режем тонкой соломкой, а ост-
рый перец (прямо с семенами) – небольшими кружочками. Соединяем овощи в
миске, добавляем семена горчицы и кориандра. Сюда же добавляем соль и хо-
рошо перемешиваем. Даем постоять 30 минут.

Готовим рассол. На указанное количество овощей хватит одного литра. В воду
добавляем соль, сахар, перец. После закипания вливаем уксус и выключаем (ук-
сус не кипятим).

Помидоры раскладываем плотно по банкам. Заливаем рассолом, прикрываем
прокипяченными крышками и ставим в кастрюлю (на дно кладём полотенце) на сте-
рилизацию. Заливаем банки горячей водой по "плечики" и стерилизуем после заки-
пания воды в кастрюле 15 минут. Закатываем банки и укутываем до остывания.

Приятного аппетита!
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

па, могут быть сделаны только здоро-
вым лицам.

Так, если у человека есть симптомы
насморка на фоне ОРВИ, вакцинацию
рекомендуется отложить и обратиться
к доктору для обследования, уточнения
диагноза и корректного лечения. Это
связано с тем, что организм в таком со-
стоянии может неадекватно реагиро-
вать на введенную вакцину, и эффектив-
ность иммунизации будет снижена. Уже
после окончательного выздоровления
прививку можно проводить через 1-3
недели, в зависимости от причины воз-
никновения недуга.

При хроническом насморке необходи-
мо проконсультироваться с медиком и
совместно определить наиболее благо-
приятный период для вакцинации. Дело
в том, что хронический насморк сам по
себе не является противопоказанием
для прививок. Однако важно убедить-
ся, что нет обострения сопутствующих
заболеваний и что общее состояние
здоровья стабильно.

В преддверии сезона гриппа экс-
перты Роспотребнадзора и специа-
листы в области здравоохранения
дали рекомендации по вакцинации.

В какой день предпочтительно де-
лать прививку?

Лучше делать прививку перед вы-
ходными, чтобы дать себе запас вре-
мени на восстановление. После при-
вивки организму нужно будет дополни-
тельно поработать над выработкой ан-
тител, может проявиться побочное
действие, например, повысится тем-
пература. По этой же причине перед
вакцинацией и после нее нужно неко-
торое время воздержаться от физи-
ческих нагрузок.

Прививки являются важной частью
профилактики инфекционных заболева-
ний. Решение о возможности проведе-
ния процедуры должно приниматься
врачом с учетом общего состояния здо-
ровья пациента, поскольку все привив-
ки, в том числе сезонные против грип-

деваем через голову. Кстати, раньше
свитер был исключительно спортивным
элементом одежды. То есть надевали
его спортсмены. Но постепенно он пе-
решел в повседневный гардероб и муж-
чин, и женщин, и детей.

Что такое пуловер? Это вязаная коф-
та с длинным рукавом. На нем нет мол-
ний и пуговиц, горловина имеет V-образ-
ный вырез.

Что такое лонгслив? Это хлопковая
футболка с длинным рукавом. Как пра-
вило, она имеет свободный или чуть
приталенный силуэт. Рукава у лонгсли-
ва длинные, либо же 3/4. Карманов и
застежек на лонгсливе нет. Лонгслив
имеет круглую или V-образную горлови-
ну. Лонгслив носят как самостоятельно,
так и в сочетании с несколькими слоя-
ми, что создает многослойный образ.
Это базовая вещь.

Осень вносит свои коррективы в
гардеробы, и вместо летних маек по-
являются кардиганы, свитеры,
джемперы... Но почему нельзя на-
звать просто одним словом – "коф-
та"? Разбираемся вместе.

Что такое кардиган? Это вязаное из-
делие, похожее на пальто, которое и
было его прототипом. Кардиганы рань-
ше носили военные, которым важны
были тепло и практичность. Кардиган
может быть на молнии или на пуговицах.
У кардигана нет воротника. Изготавли-
вают его из шерсти, трикотажа, вискозы.

Что такое джемпер? Джемпер похож
на свитер, но! У джемпера нет воротни-
ка, застежек и горловины. Джемпер по-
хож на пуловер, но у пуловера V-образ-
ная горловина, а у джемпера круглая.

Что такое свитер? У свитера нет за-
стежек, но есть воротник. Свитер мы на-

ГДЕ ОТДЫХАЮТ
РОССИЯНЕ
Центр изучения потребительского

поведения Роскачества в ходе опроса
выяснил, куда россияне ездили за про-
шедший год.

• 88% путешествовали по России.
52% выезжали из своего федерально-
го округа, 36% не покидали его преде-
лы. Самым популярным направлени-
ем для путешествия был Краснодарс-
кий край (23% россиян). 15% посети-
ли города Поволжья.

• 12% ездили за границу. Самое по-
пулярное направление – Турция.

• 57% ездили летом, 38% – осенью,
29% – зимой.

• Почти 2/3 россиян (62%) ездили,
чтобы отдохнуть, расслабиться. За ак-
тивным отдыхом уезжали 23%. Почти
каждый пятый (19%) совершал поезд-
ку, чтобы навестить близких.



05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "Модный приговор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" (16+)
11.00 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
13.30 "АнтиФейк" (16+)
14.00 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
20.00 Т/с "Ищейка" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с "Шифр" (16+)
22.55 "Большая игра" (16+)
23.55 Т/с "Турецкая тетрадь" (16+)
00.55 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "Модный приговор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" (16+)
11.00 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
13.30 "АнтиФейк" (16+)
14.00 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
20.00 Т/с "Ищейка" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с " "Шифр". Новые серии" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 Т/с "Турецкая тетрадь" (16+)
01.00 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "Модный приговор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" (16+)
11.00 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
13.30 "АнтиФейк" (16+)
14.00 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
20.00 Т/с "Ищейка" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с " "Шифр". Новые серии" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.10 Т/с "Турецкая тетрадь" (16+)
01.10 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время

11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 "Наши" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 Т/с "Тайны следствия" (16+)
17.00 Вести
17.30 "Малахов" (16+)
18.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Лютик и Анютик" (16+)
23.30 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.10, 03.30 Т/с "Тайны следствия"

(16+)
03.00 Вести

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 "Наши" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 Т/с "Тайны следствия" (16+)
17.00 Вести
17.30 "Малахов" (16+)
18.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Лютик и Анютик" (16+)
23.30 Д/ф "Во имя справедливости"

(12+)
00.05 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с "Тайны следствия" (16+)
03.00 Вести
03.30 Т/с "Тайны следствия" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"

14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" (16+)
22.10 Т/с "Борщи" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.00 Т/с "Борщи" (16+)
00.50 "Поздняков" (16+)
01.05 "Мы и наука. Наука и мы" (12+)
02.05 Т/с "Скорая помощь" (16+)

06.00 "Игра миллионов" (12+)
06.30 "Вид сверху" (12+)
06.55 Бокс. Чемпионат России. Муж-

чины
11.30 Новости
11.35 "Тайны звёзд спорта" (12+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.25 "Игра миллионов" (12+)
14.55 "Большой хоккей" (12+)
15.25 Новости
15.30 Все на Матч!
16.45 Автоспорт. G-Drive Российская

серия кольцевых гонок. "Кре-
пость Грозная" (6+)

17.15 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур
19.15 Хоккей. "Спартак" (Москва) – "Са-

лават Юлаев" (Уфа). Чемпионат
КХЛ

19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" (16+)
22.10, 00.00 Т/с "Борщи" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.50 Т/с "Скорая помощь" (16+)

06.00 "Игра миллионов" (12+)
06.30 География спорта (12+)
06.55 Бокс. Чемпионат России. Муж-

чины
10.40 Новости
10.45 Все на Матч!
11.30 Новости
11.35 "Тайны звёзд спорта" (12+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.25 "Игра миллионов" (12+)
14.55 "Вид сверху" (12+)
15.25 Новости
15.30 Все на Матч!
16.45 Смешанные единоборства. А.

Перейра – Х. Раунтри. UFC (16+)
18.30 Д/ф "Як-15" (12+)
19.25 Хоккей. МХК "Спартак" (Москва)

– МХК "Динамо" (Санкт-Петер-
бург). Чемпионат МХЛ

21.45 Бильярд. КМ
23.15 Все на Матч!
00.25 Стрельба из лука. Кубок Гене-

рального прокурора РФ (0+)
01.30 Волейбол. Кубок легенд. Мужчи-

ны. Финал 4-х (6+)
03.25 Новости (0+)

05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "Модный приговор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" (16+)
11.00 Информационный канал (16+)
12.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
13.30 "АнтиФейк" (16+)
14.00 Информационный канал (16+)
15.00 Новости
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.30 Информационный канал (16+)
20.00 Т/с "Ищейка" (16+)
21.00 "Время"
22.00 Т/с " "Шифр". Новые серии" (16+)
23.00 "Большая игра" (16+)
00.00 Т/с "Турецкая тетрадь" (16+)
01.00 Подкаст.Лаб (16+)
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время

03.30 Регби. "Енисей-СТМ" (Красно-
ярск) – "Стрела-Ак Барс" (Ка-
зань). Чемпионат России. Финал
(12+)

05.30 Д/с "Век нашего спорта" (12+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00 Новости

05.15, 15.10 Мир. Мнение (16+)
05.30 "Наши иностранцы" (12+)
05.45, 12.25, 15.45, 03.30 "Евразия. Ре-

гионы" (12+)
05.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55,

01.55, 03.55 "Евразия. Культур-
но" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1КБР" (16+)

06.10 "Усыгъэ" (каб.) (12+)
06.25 "Хэт ухъуну?" (каб.) (12+)
07.10 "Кязим тили – ана тилим"

(балк.) (12+)
07.45 "Тайм – аут" (12+)
08.10 "Спектр". Заслуженный артист

КБР Али Ташло (каб.) (12+)
08.40 "Кухняшки" (6+)
09.15 "Культ личности" (12+)
09.30 "Белорусский стандарт" (12+)
09.45, 16.15, 01.30 "Вместе выгодно"

(12+)
10.15, 04.30 "Исторический детектив"

(16+)
10.35, 12.00, 15.00 Сегодня в содруже-

21.45 Бильярд. Кубок мира
23.15 Все на Матч!
23.55 Футбол. Венесуэла – Аргентина.

ЧМ-2026. Отборочный турнир
02.00 "Вы это видели" (12+)
02.55 Футбол. Чили – Бразилия. ЧМ-

2026. Отборочный турнир
05.00 География спорта (12+)
05.30 Д/с "Век нашего спорта" (12+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00 Новости

05.15, 15.10 Мир. Мнение (16+)
05.30, 10.10, 15.35, 22.30, 03.30 "Спе-

циальный репортаж" (12+)
05.45, 13.45, 04.45 "Вместе выгодно"

(12+)
05.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55,

01.55, 03.55 "Евразия. Культур-
но" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1КБР" (16+)

06.10 "Актуальная тема" (16+)
06.20 "Моя Кабардино-Балкария" (12+)
06.30 "ЛIыгъэм и дамыгъэ" (каб.) (12+)
07.10 "СогъэщIагъуэ" (каб.) (12+)
07.30 "Дерследен сора" (балк.) (12+)
08.10 "Ученый. Лидер. Политик". Пре-

зентация книг д.б.н. С. Шхагап-
соева (12+)

08.55 "Про бегемота, который боял-

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30 "60 минут" (12+)
13.00 "Наши" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 Т/с "Тайны следствия" (16+)
17.00 Вести
17.30 "Малахов" (16+)
18.30 "60 минут" (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Лютик и Анютик" (16+)
23.30 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.10, 03.30 Т/с "Тайны следствия"

(16+)
03.00 Вести

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" (16+)
10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)
17.50 "ДНК" (16+)

19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" (16+)
22.10, 00.00 Т/с "Борщи" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.50 Т/с "Скорая помощь" (16+)

06.00 "Игра миллионов" (12+)
06.30 "Наши иностранцы" (12+)
06.55 Бокс. Чемпионат России. Муж-

чины
09.25 Новости
09.30 Все на Матч!
11.30 Новости
11.35 "Тайны звёзд спорта" (12+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.25 "Игра миллионов" (12+)
14.55 География спорта (12+)
15.25 Новости
15.30 Все на Матч!
16.25 Водное поло. Россия – Иран. То-

варищеский матч
17.40 Д/ф "Борис Михайлов. Жить, не

сглаживая углы" (12+)
18.55 Хоккей. ЦСКА – "Салават Юла-

ев" (Уфа). Чемпионат КХЛ
21.45 Бильярд. Кубок мира
23.15 Все на Матч!
00.25 Еврофутбол. Обзор (6+)
01.25 Волейбол. "Динамо" (Москва) –

"Кузбасс" (Кемерово). Кубок ле-
генд. Муж. Финал 4-х. 1/2 фина-

ла (6+)
03.25 Новости (0+)
03.30 Регби. "Красный Яр" (Красно-

ярск) – "Локомотив-Пенза". Чем-
пионат России. Матч за 3-е мес-
то (12+)

05.30 Д/с "Век нашего спорта" (12+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00 Новости

05.15, 15.10, 22.15, 23.45, 02.15, 03.15
Мир. Мнение (16+)

05.30, 11.15, 22.30 "Белорусский стан-
дарт" (12+)

05.45, 16.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
05.55, 10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55,

00.55, 02.55, 04.55 "Евразия.
Культурно" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1КБР" (16+)

06.10 "ЕгъэджакIуэ" (каб.) (12+)
06.50 "Жаншэрхъ" (каб.) (12+)
07.10 "Жашауну бетлери" (балк.) (12+)
07.40 "Сайламала" (балк.) (12+)
08.10 "На страже закона" (12+)
08.25 "Больше книг" (12+)
08.40 "Дюймовочка". Детский спек-

такль (6+)
09.15, 13.15, 03.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
09.30, 15.35, 02.30, 03.30 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
09.45, 15.45, 00.45 "Не фантастика"

(12+)
10.15, 00.15 "Вместе выгодно" (12+)
10.35, 12.00, 13.35, 15.00 Сегодня в со-

дружестве (16+)
10.45, 14.15, 00.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
12.10, 22.45, 02.45 "Культ личности"

(12+)
12.25, 23.15 Д/ф "Вместе выгодно"

(12+)
12.45, 15.20, 01.15, 04.45 "Сделано в

содружестве" (12+)
13.45 "Евразия. Регионы" (12+)
17.00, 19.30, 21.40 "Новости 1КБР"

(16+)
17.10 "СщIэну сыхуейщ!" (каб.) (12+)
17.45 "Усыгъэ" (каб.) (12+)
18.00 "Тайм – аут" (12+)
18.15 "Женский портрет". Главный

врач ГБУЗ "Стоматологическая
поликлиника" г. Баксана Л. Хаш-
кулова (12+)

18.50 "Жюрекден жюрекге" (балк.)
(12+)

19.45 "ЩIалэгъуалэр мэгушыIэ" (каб.)
(12+)

20.00 "Хэт ухъуну?" (каб.) (12+)
20.35 "Кязим тили – ана тилим"

(балк.) (12+)
21.10 "Спектр". Заслуженный артист

КБР Али Ташло (каб.) (12+)
01.30 "Исторический детектив"' (16+)
04.15 Д/ф "Первые в мире" (16+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30, 18.30 "60 минут" (12+)
13.00 "Наши" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55 Т/с "Тайны следствия" (16+)
17.00 Вести
17.30 "Малахов" (16+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 Т/с "Лютик и Анютик" (16+)
23.30 Вечер с В. Соловьёвым (12+)
02.10 03.30 Т/с "Тайны следствия"

(16+)
03.00 Вести

04.45 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Т/с "Пёс" (16+)
10.00 "Сегодня"
10.35 Т/с "Пёс" (16+)
13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "За гранью" (16+)

17.50 "ДНК" (16+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" (16+)
22.10, 00.00 Т/с "Борщи" (16+)
23.35 "Сегодня"
00.50 Т/с "Скорая помощь" (16+)

06.00 "Игра миллионов" (12+)
06.30 "Всё о главном" (12+)
06.55 Бокс. Чемпионат России. Муж-

чины
09.25 Новости
09.30 Все на Матч!
11.30 Новости
11.35 "Тайны звёзд спорта" (12+)
12.35 Специальный репортаж (12+)
12.55 Новости
13.00 "Есть тема!"
14.25 Футбол. Российская Премьер-

Лига. Обзор тура (6+)
15.25 Новости
15.30 "Громко"
16.55 Хоккей. МХК "Спартак" (Москва)

– "СКА-1946" (Санкт-Петербург).
Чемпионат МХЛ

19.15 Все на Матч!
19.40 Футбол. "Сокол" (Саратов) – "Ро-

тор" (Волгоград). Первая Лига
21.45 Бильярд. КМ
23.15 Все на Матч!
00.25 Футбол. Российская Премьер-

Лига. Обзор тура (6+)
01.25 Волейбол. "Зенит-Казань" – "Бе-

логорье" (Белгород). Кубок ле-
генд. Муж. Финал 4-х. 1/2 фина-
ла (6+)

03.25 Новости (0+)
03.30 Триатлон. Суперлига (0+)
05.30 Д/с "Век нашего спорта" (12+)

05.00, 09.00, 10.00, 13.00, 14.00, 14.30,
16.00, 16.30, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Ново-
сти

05.15, 15.10, 23.45, 00.45, 02.15, 03.15
Мир. Мнение (16+)

05.30, 13.45, 01.15 "Специальный ре-
портаж" (12+)

05.45, 09.30, 00.30, 03.30 "Сделано в
содружестве" (12+)

05.55, 09.55, 13.55, 15.55, 23.55, 01.55,
03.55 "Евразия. Культурно" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1КБР" (16+)

06.10 "Чэнджащэ щыуэркъым". Психо-
лог Зарета Тлепшева (каб.)
(12+)

06.45 "ЩIэблэ узыншэ" (каб.) (12+)
07.10 "Ез дуниям" (балк.) (12+)
07.45 "Парк 100-летия" (12+)
08.10 "Человек – космос". Конферен-

ция, посвященная 100-летию со
дня рождения доктора физико-
математических наук, лауреа-
та Ленинской премии Т. Энеева
(12+)

08.40 "Учимся вместе" (12+)
09.15, 13.15, 03.45 "Культ личности"

(12+)
09.45, 15.20, 04.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
10.10, 16.15, 00.15, 04.45 "Евразия. Ре-

гионы" (12+)
10.25, 01.30 "Белорусский стандарт"

(12+)
10.35, 12.00, 13.35, 15.00 Сегодня в со-

дружестве (16+)
10.45, 02.30 "Чемпионы Евразии" (12+)
11.00 Итоговая программа "Вместе"

(16+)
12.10, 02.45 "Евразия. Дословно" (12+)
12.30, 23.15 "Исторический детектив"

(16+)
14.15, 04.15 "Вместе выгодно" (12+)
15.30, 22.30 Д/ф "Вместе выгодно. Эко-

номика" (12+)
17.00, 19.30, 21.40 "Новости 1 КБР"

(16+)
17.10 "Классика макъамэхэр" (каб.)

(12+)
17.55 "ЩхьэкIэмрэ лъабжьэмрэ" (каб.)

(12+)
18.25 "Езден адет" (балк.) (12+)
19.05 "Больше книг" (12+)
19.20 "Поэтическая тетрадь" (12+)
19.45 "Уузыншэм..." (каб.) (12+)
20.15 "ЕгъэджакIуэ" (каб.) (12+)
20.55 "Жашауну бетлери" (балк.) (12+)
21.25 "На страже закона" (12+)
22.15 "Не фантастика" (12+)
01.45 "Наши иностранцы" (12+)

стве (16+)
10.45, 23.30, 01.45, 04.15 "Специаль-

ный репортаж" (12+)
11.15, 23.15, 03.45 "5 причин поехать

в..." (12+)
12.10, 22.30 Д/ф "Радио Мир. Хорошо

звучит!" (12+)
12.45, 00.15 "Чемпионы Евразии" (12+)
13.15, 02.30 Д/ф "Вместе выгодно"

(12+)
13.45 "Сделано в содружестве" (12+)
14.15, 01.15 "Не фантастика" (12+)
15.20 Д/ф "Первые в мире" (16+)
17.00, 19.30, 21.40 "Новости 1КБР"

(16+)
17.10 "Дыгъэщыгъэ"(каб.) (12+)
17.35 "Гухэлъ уэрэдхэр" (каб.) (12+)
18.05 "Инсан". К 80-летию со дня рож-

дения заслуженного работника
культуры РФ, заслуж. журнали-
ста КБР и КЧР Ж. Аттаева
(балк.) (12+)

18.50 "МузИстория" (12+)
19.45 "ЛIыгъэм и дамыгъэ" (каб.) (12+)
20.15 "Дерследен сора". Центр эсте-

тического воспитания детей
имени Жабаги Казаноко (балк.)
(12+)

20.45 "Ученый. Лидер. Политик". Пре-
зентация книг д.б.н. С. Шхагап-
соева (12+)

21.30 "Актуальная тема" (16+)
22.15, 23.45, 02.15, 03.15 Мир. Мнение

(16+)
00.30 "Наши иностранцы" (12+)
00.45 Мир. Мнение (12+)

ся прививок". Сказка для детей
(6+)

09.15, 16.15, 01.30 "5 причин поехать
в..." (12+)

09.30, 00.15 Д/ф "Вместе выгодно. Эко-
номика" (12+)

10.25, 15.20, 01.15 "Евразия. Регионы"
(12+)

10.35, 12.00, 13.30, 15.00 Сегодня в со-
дружестве (16+)

10.45, 02.30 "Сделано в содружестве"
(12+)

11.15, 23.45, 03.45 "Не фантастика"
(12+)

12.10, 22.45, 02.45 "Культ личности"
(12+)

12.30, 23.15 "Исторический детектив"
(16+)

13.15 "Евразия. Дословно" (12+)
14.15, 01.45 "Чемпионы Евразии" (12+)
15.45, 04.30 "Наши иностранцы" (12+)
17.00, 19.30, 21.40 "Новости 1КБР"

(16+)
17.10 "Динымрэ гъащIэмрэ"(каб.) (12+)
17.40 "Макъамэ" (каб.) (12+)
18.20 "Адабият ушакъла" (балк.) (12+)
18.55 "Муниципальный вестник" (12+)
19.45 "Жаншэрхъ" (каб.) (12+)
20.05 "КъэкIуэнум телажьэ" (каб.)

(12+)
20.35 "Ана тип" (балк.) (12+)
21.05 "Это надо знать"(12+)
22.15, 00.45, 02.15, 03.15 Мир. Мнение

(16+)
04.15 "Белорусский стандарт" (12+)



05.00 Телеканал "Доброе утро"
09.00 Новости
09.20 "Модный приговор" (0+)
10.10 "Жить здорово!" (16+)
11.00 Информационный канал (16+)
12.00, 15.00 Новости
12.15 Информационный канал (16+)
13.30 "АнтиФейк" (16+)
14.00 Информационный канал (16+)
15.15 "Давай поженимся!" (16+)
16.05 "Мужское / Женское" (16+)
17.00 Информационный канал (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 "Человек и закон" (16+)
19.45 "Поле чудес" (16+)
21.00 "Время"
21.45 "Голос. Дети". Новый сезон (0+)
23.20 Т/с " "Юг" (16+)
00.15 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.00 Вести
11.30, 18.30 "60 минут" (12+)

06.00 "Доброе утро. Суббота"
09.00 "Умницы и умники" (12+)
09.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00 Новости
10.15 Д/ф "В поисках Шамбалы". К 150-

летию со дня рождения Николая
Рериха (12+)

11.05 "ПроУют" (0+)
12.00 Новости
12.15 Поехали! (12+)
13.15 Х/Ф "ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕПАХА!"

(16+)
14.55 Х/Ф "СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИ-

ЩА" (16+)
16.50 "Кто хочет стать миллионером?"

(12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 "Родня". Музыкальный детектив

(12+)
19.55 "Эксклюзив" (16+)
21.00 "Время"
21.35 "Сегодня вечером" (16+)
23.30 Бокс. А. Бетербиев – Д. Бивол.

Бой за звание абсолютного чем-
пиона мира в полутяжелом весе

00.30 Подкаст.Лаб (16+)

05.00 Утро России Суббота
08.00 Местное время Суббота

13.00 "Наши" (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.55, 02.50 Т/с "Тайны следствия" (16+)
17.00 Вести
17.30 Прямой эфир (16+)
20.00 Вести
21.10 Вести Местное время
21.30 "Ну-ка, все вместе!" (12+)
23.55 "Истории Большой Страны" (12+)
01.00 Х/Ф "ЧЕЛОВЕК У ОКНА" (16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Утро. Самое лучшее" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.25 Д/с "Мои университеты. Будущее

за настоящим" (6+)
09.25, 10.35 Т/с "Пёс" (16+)
10.00, 13.00 "Сегодня"
13.25 "Чрезвычайное происшествие"
14.00 "Место встречи"
16.00 "Сегодня"
16.45 "ДНК" (16+)
17.55 "Жди меня" (12+)
19.00 "Сегодня"
20.00 Т/с "Невский. Близкий враг" (16+)
22.10 Т/с "Борщи" (16+)

00.20 "Своя правда" (16+)
02.10 "Квартирный вопрос" (0+)
03.00 Т/с "Скорая помощь" (16+)

06.00 "Игра миллионов" (12+)
06.30 "Большой хоккей" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 Небесная грация (0+)
10.25 Автоспорт. Российская Дрифт се-

рия. Суперфинал (6+)
11.30 Новости
11.35 Лица страны (12+)
11.55 Бокс. Чемпионат России. Мужчи-

ны
14.55 Новости
15.00 Все на Матч!
15.55 Хоккей. МХК "Динамо" (Москва)

– "СКА-1946" (Санкт-Петербург).
Чемпионат МХЛ

18.15 Все на Матч!
18.45 Хоккей. "Нефтехимик" (Нижне-

камск) – "Сибирь" (Новосибирс-
кая область). Чемпионат КХЛ

21.15 Все на Матч!
21.45 Бильярд. Кубок мира
23.15 Все на Матч!
00.00 "Центральный круг" (12+)
00.30 Д/ф "Манчестер Юнайтед. Впе-

рёд к славе" (12+)
01.50 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур (0+)

03.20 Новости (0+)
03.25 Мотоспорт. Спидвей. Гран-при

(6+)
04.25 Футбол. Перу – Уругвай. Чемпи-

онат мира-2026. Отборочный
турнир

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 13.00,
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00 Новости

05.15, 15.10, 22.15, 23.45, 02.15, 03.15
Мир. Мнение (16+)

05.30, 13.45, 01.15, 04.15 "Сделано в
содружестве" (12+)

05.45, 09.45, 11.15, 14.15, 16.15, 00.15
"Специальный репортаж" (12+)

05.55, 10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55,
00.55, 02.55, 04.55 "Евразия.
Культурно" (16+)

06.00, 07.00, 08.00 "Новости. Утро.
1КБР" (16+)

06.10 "Жаншэрхъ" (каб.) (12+)
06.30 "КъэкIуэнум телажьэ" (каб.) (12+)
07.10 "Ана тил" (балк.) (12+)
07.40 "Таула бла таулула" (балк.) (12+)
08.10 "Это надо знать". Медицинский

вестник (12+)
08.45 "Кошкин дом". Детский спек-

такль (6+)
09.15 "Культ личности" (12+)
09.30, 15.35, 03.45 "Вместе выгодно"

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб (16+)
06.50 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.35 "Часовой" (12+)
08.05 "Здоровье" (16+)
09.10 "Непутевые заметки" (12+)
09.30 "Мечталлион" (12+)
10.00 Новости
10.15 "Жизнь своих" (12+)
11.05 "Повара на колесах" (12+)
12.00 Новости
12.15 "Видели видео?" (0+)
13.30 Праздничный концерт ко Дню ра-

ботника сельского хозяйства (12+)
15.05 Х/Ф "АЙБОЛИТ-66" (16+)
16.55 Д/ф "Джентльмен удачи. Смешной

до слез". Савелий Крамаров (12+)
18.00 Вечерние новости
19.00 "Точь-в-Точь" (16+)
21.00 "Время"
23.00 "Что? Где? Когда?" Осенняя се-

рия игр (16+)
00.10 Подкаст.Лаб (16+)

06.40 М/ф "Смотрим мультфильмы"
07.20 "В кругу друзей"
08.00 Местное время Воскресенье
08.35 "Когда все дома"
09.25 Утренняя почта

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Большие перемены.
12.30 "Истории Большой Страны" (12+)
13.30 Т/с "Фантазёр" (16+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
15.00 "Юморина-2024" (16+)
17.00 Вести
17.50 "Песни от всей души" (12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Д/ф "Европа против России. Кре-

стоносцы Гитлера" (16+)
23.50 Воскресный вечер (12+)
02.25 Х/Ф "ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ"

(16+)

04.45 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.30 "Центральное телевидение" (16+)
08.00 "Сегодня"
08.20 "У нас выигрывают!" (12+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Первая передача" (16+)
11.00 "Чудо техники" (12+)
12.00 "Дачный ответ" (0+)
13.00 "НашПотребНадзор" (16+)
14.05 "Однажды..." (16+)
15.00 "Своя игра" (0+)
16.00 "Сегодня"

16.20 Человек в праве (16+)
17.00 "Следствие вели..." (16+)
18.00 "Новые русские сенсации" (16+)
19.00 "Итоги недели"
20.20 "Ты супер!" Новый сезон (6+)
23.00 "Звезды сошлись" (16+)
00.40 "Основано на реальных событи-

ях" (16+)
04.05 "Таинственная Россия" (16+)

06.00 География спорта (12+)
06.30 Автоспорт. G-Drive Российская

серия кольцевых гонок. "Кре-
пость Грозная" (6+)

07.00, 10.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.05 М/с "Команда матч" (0+)
10.25 Д/ф "Марадона Кустурицы" (16+)
12.25 "Вы это видели" (12+)
13.30 Все на Матч!
13.55 Футбол. "Арсенал" (Тула) –

"Сочи". Первая Лига
16.00 Новости
16.05 Все на Матч!
16.30 Баскетбол. ЦСКА – "Зенит" (Санкт-

Петербург). Единая лига ВТБ
19.00 Волейбол. Кубок легенд. Женщи-

ны. Финал 4-х
21.30 Все на Матч!
22.30 Смешанные единоборства. Б.

Ройвал – Т. Таира. UFC (16+)
00.00 "Формула-1. Гаснут огни" (12+)
00.30 Д/ф "Льюис Хэмилтон" (12+)
01.55 Гандбол. "Ростов-Дон" (Ростов-

на-Дону) – "Астраханочка" (Аст-

рахань). ЧР. Суперлига. Жен.
03.25 Новости (0+)
03.30 Баскетбол. УНИКС (Казань) –

"Автодор" (Саратов). Единая
лига ВТБ (6+)

05.30 Здоровый образ (12+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 04.00 Новости

05.15, 09.45, 14.20, 01.15 "Чемпионы
Евразии" (12+)

05.30 "Все как у людей" (6+)
05.45, 11.15, 22.30, 02.15 "Наши инос-

транцы" (12+)
06.00 "Республикэм щыхъыбархэр"

(каб.) (16+)
06.20 "ФIым телэжьэн". Школа интер-

нат № 1 Нальчика (каб.) (12+)
06.40 "Сабиигъуэр зауэм зыIэщIиха-

хэр". Рая Гукепшева (каб.) (12+)
07.15 "Ыйыкъ" (балк.) (16+)
07.30 К 165-летию со дня рождения

Кязима Мечиева. "Атым къа-
лыр. Тюзюм, терсим билинир"
(балк.) (12+)

08.10 "Диалог". Элина Кумахова (12+)
08.35 "Памятники объединяют".

Председатель ВООПиК А. Соза-
ев (12+)

09.20, 01.30 "Наше кино" (16+)
10.15, 13.45, 00.45 "Вместе выгодно"

(12+)
10.30, 13.15 "Культ личности" (12+)
10.45, 12.45, 14.30, 16.45, 23.30, 04.45

(12+)
10.10 Д/ф "Вместе выгодно. Экономи-

ка" (12+)
10.35, 12.00, 13.35, 15.00 Сегодня в со-

дружестве (16+)
10.45, 23.15, 02.30 "Наши иностранцы"

(12+)
12.10, 22.45, 02.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
12.30, 15.45, 23.30 "Чемпионы Евра-

зии" (12+)
12.45, 04.45 "Евразия. Регионы" (12+)
13.15, 00.45 "Не фантастика" (12+)
15.20, 22.30, 03.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
17.00, 19.30, 21.40 "Новости 1КБР"

(16+)
17.10 "Гъуазэ" (каб.) (12+)
17.50 "Хэкужь и хабзэу". Праздничное

мероприятие в с Алтуд (каб.)
(12+)

18.35 "Акъылманла айтханлай" (балк.)
(12+)

18.50 "Адрес будущего" (12+)
19.45 "Назмулу арбазым" (балк.) (12+)
19.55 "Моя республика, Моя Россия!".

Праздничный концерт масте-
ров искусств СКФО, ЮФО, Аб-
хазии, посвященный Дню госу-
дарственности КБР (12+)

20.50 Т/ф "Мастер" (12+)
00.30 "Белорусский стандарт" (12+)
01.30 "Исторический детектив" (16+)
04.30 "Все как у людей" (6+)

07.10.2024
08.10.2024
09.10.2024
10.10.2024
11.10.2024
12.10.2024
13.10.2024

блыщхьэ
гъубж

бэрэжьей
махуэку
мэрем
щэбэт

тхьэмахуэ

04:40
04:42
04:43
04:44
04:45
04:46
04:48

06:10
06:12
06:13
06:14
06:15
06:16
06:18

12:04
12:03
12:03
12:03
12:03
12:02
12:02

15:10
15:08
15:07
15:06
15:04
15:03
15:02

17:38
17:36
17:35
17:33
17:31
17:30
17:28

19:18
19:16
19:15
19:13
19:11
19:10
19:08

Бжыгъэ Махуэ Фаджр Зухр Аср Икинды Магриб  ИшаШурук
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пасмурно

+11°

переменная
облачность

+13°

переменная
облачность

+13°

небольшой
дождь

+11°

переменная
облачность

+11°

небольшой
дождь

+14°



переменная
облачность

+13°

08.35 "По секрету всему свету"
09.00 "Формула еды" (12+)
09.25 "Пятеро на одного"
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 "Доктор Мясников" (12+)
12.55 Судьба человека (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести Местное время
14.50 "Парад юмора" (16+)
17.00 Вести
17.50 "Привет, Андрей!" (12+)
20.00 Вести
20.50 Вести Местное время
21.00 Х/Ф "НЯНЬКА ДЛЯ РОГОЖИ-

НЫХ" (16+)
00.40 Х/Ф "ОСЕННЯЯ МЕЛОДИЯ

ЛЮБВИ" (16+)
04.15 Х/Ф "ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ"

(16+)

04.50 Т/с "Улицы разбитых фонарей"
(16+)

06.20 "Жди меня" (12+)
07.20 "Смотр" (0+)
08.00 "Сегодня"
08.20 "Поедем, поедим!" (16+)
09.20 "Едим дома" (0+)
10.00 "Сегодня"
10.20 "Главная дорога" (16+)
11.00 "Живая еда" (12+)

12.00 "Квартирный вопрос" (0+)
13.00 "Попутчик". Новый сезон (16+)
14.15 "Своя игра" (0+)
15.10 "Секрет на миллион" (16+)
16.00 "Сегодня"
16.20 "Секрет на миллион" (16+)
17.20 ЧП. Расследование (16+)
18.00 "Следствие вели..." (16+)
19.00 "Центральное телевидение"
20.20 "Ты не поверишь!" (16+)
21.20 "Чудо" (6+)
23.20 "Международная пилорама"

(18+)
00.05 "Захар Прилепин. Уроки русско-

го" (12+)
00.45 Квартирник НТВ (16+)
02.10 "Дачный ответ" (0+)
03.00 Х/Ф "ВЗЛОМ" (16+)

06.00 Футбол. Перу – Уругвай. Чемпи-
онат мира-2026. Отборочный
турнир

06.30 "Центральный круг" (12+)
07.00 Новости
07.05 Все на Матч!
10.00 Новости
10.05 М/с "Команда матч" (0+)
10.25 Д/ф "Льюис Хэмилтон" (12+)
11.55 Бокс. Чемпионат России. Мужчи-

ны
14.20 Новости
14.25 Регби. Сборная России – "Бар-

барианс". Товарищеский матч
16.25 Футзал. "Ухта" – "Тюмень". Су-

перлига

18.20 Все на Матч!
18.55 Волейбол. "Ленинградка" (Санкт-

Петербург) – "Динамо" (Москва).
Кубок легенд. Женщины. Финал
4-х. 1/2 финала

21.00 Все на Матч!
22.00 Бокс. Франко Теналья – Тони

Сото. Bare Knuckle FC
00.30 Смешанные единоборства. Б.

Ройвал – Т. Таира. UFC
05.30 "Что за спорт?" (12+)

05.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 12.00,
13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00,
16.30, 22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00 Новости

05.15, 23.30, 02.30 "Легенды централь-
ной Азии" (12+)

05.30, 11.45, 02.45 "Не фантастика"
(12+)

05.45, 11.15, 00.45 "Чемпионы Евра-
зии" (12+)

06.00 "Хэкужь и хабзэу". Праздничное
мероприятие в с. Алтуд (каб.)
(12+)

06.45 "Гъуазэ" (каб.) (12+)
07.20 Т/ф "Мастер" (12+)
08.10 "Ез дуния"(балк.) (12+)
08.45 "Акъылмайла айтханлай" (балк.)

(12+)
09.15, 13.15, 01.45 "Евразия. Дослов-

но" (12+)
09.30, 15.15, 00.30 "Наши иностранцы"

(12+)
09.45, 12.45, 16.45, 01.15 "Вместе вы-

годно" (12+)
10.15, 04.30 "Любимые актеры 2.0"

(16+)
10.45, 14.45, 01.30 "5 причин поехать

в..." (12+)
10.55, 12.55, 15.55, 23.55, 01.55, 03.55

"Евразия. Культурно" (16+)
12.15, 22.45 "Культ личности" (12+)
12.30, 15.45, 22.30, 23.45, 02.15, 03.15

"Специальный репортаж" (12+)
13.30 Д/ф "Вместе выгодно. Экономи-

ка" (12+)
14.15, 00.15, 03.45 "Сделано в содру-

жестве" (12+)
15.30, 22.15, 04.15 "Евразия. Регионы"

(12+)
16.15, 23.15, 03.30 "Белорусский стан-

дарт" (12+)
17.00 "О земном и о небесном" (12+)
17.20 "Уи пщIэр уи IуэхущIафэрщ" Хас-

би Кушхов (каб.) (12+)
18.05 "ФIым телэжьэн". Школа интер-

нат №1 Нальчика (каб.) (12+)
18.25 "Сабиигъуэр зауэм зыIэщIиха-

хэр" (каб.) (12+)
19.00 "Республикэм щыхъыбархэр"

(каб.) (16+)
19.15 К 165-летию со дня рождения

Кязима Мечиева. "Атым къалыр.
Тюзюм, терсим билинир" (балк.)
(12+)

19.55 "Ыйыкъ" (балк.) (16+)
20.10 "Памятники объединяют"(12+)
20.35 "Диалог". Элина Кумахова (12+)
21.00 "Моя республика, Моя Россия!".

Концерт к Дню государствен-
ности КБР (12+)

5 и 6 октября при поддержке нацпроекта "Туризм и
индустрия гостеприимства" состоится гастрономичес-
кий фестиваль "Яблочный джем", сообщает админи-
страция Главы Кабардино-Балкарии.

Фестиваль пройдет в столице республики, Нальчике, уже в
третий раз. Сделать КБР еще более привлекательным для по-
сещения регионом, где кроме прекрасной природы, отлично
развит событийный туризм – одна из главных задач организато-
ров гастрофеста.

Гастрофест развернется в самом центре города на площади
Абхазии. Гостей праздника ждут мастер-классы и музыкальные
вечера. В мероприятии примут участие профессионалы кули-
нарного искусства из разных уголков страны, производители
местных деликатесов.

Посетители смогут насладиться традиционными яблочными
блюдами и напитками, а также попробовать новые шедевры от
известных бренд-шефов.

"Специальный репортаж" (12+)
11.30, 02.30 Итоговая программа "Вме-

сте" (16+)
12.30, 16.20, 23.45 "Сделано в содру-

жестве" (12+)
13.20, 22.55, 00.30, 03.55 "Евразия.

Культурно" (16+)
14.45, 22.15, 04.30 "Не фантастика"

(12+)
15.15 Д/ф "Вместе выгодно. Экономи-

ка" (12+)
15.45, 00.15, 03.45 "5 причин поехать

в..." (12+)
16.30, 23.15, 03.30 "Евразия. Регионы"

(12+)
17.00 "Дэ къытхуэнар" (каб.) (12+)
17.35 "ЩIэныгъэлI". Руслан Хамизов

(каб.) (12+)
18.20 "Октябрым и пщыкIущым". 13

октября 2005 г. (каб.) (12+)
18.30 "Спорт майдан" (балк.) (12+)
18.50 "Албар". Мастер по кладке при-

родного камня А. Байсиев
(балк.) (12+)

19.40 "Ата журтну къоруулай...". Памя-
ти Ислама Тохаева (балк.) (12+)

20.05 "Поколение патриотов". Вете-
ран боевых действий, ветеран
СВО Герман Шевчук (12+)

20.35 "Не говорите обо мне в прошед-
шем времени" (12+)

21.05 "Память". К событиям 13 ок-
тября 2005 г. (12+)

21.30 "Республика: картина недели"
(16+)

22.45 "Евразия. Дословно" (12+)
04.15 "Легенды центральной Азии" (12+)



ГЛАВА 1. Общие положения
1. Настоящее Положение разработано

в соответствии с Конституцией Россий-
ской Федерации, Гражданским кодексом
Российской Федерации, Федеральным за-
коном от 6 октября 2003 года № 131-ФЗ
"Об общих принципах организации мест-
ного самоуправления в Российской Феде-
рации", Федеральным законом от 14 но-
ября 2002 года № 161-ФЗ "О государствен-
ных и муниципальных унитарных предпри-
ятиях", Федеральным законом от 21 де-
кабря 2001 года № 178-ФЗ "О приватиза-
ции государственного и муниципального
имущества", Федеральным законом от 3
ноября 2006 года № 174-ФЗ "Об автоном-
ных учреждениях", Федеральным законом
от 12 января 1996 года № 7-ФЗ "О неком-
мерческих организациях", Федеральным
законом от 26 июля 2006 года № 135-ФЗ
"О защите конкуренции", другими феде-
ральными законами и иными федераль-
ными нормативными правовыми актами
и регулирует общественные отношения в
сфере управления и распоряжения иму-
ществом, находящимся в муниципальной
собственности Баксанского муниципаль-
ного района Кабардино-Балкарской Рес-
публики (далее соответственно – муници-
пальное имущество, муниципальный рай-
он).

2. Настоящее Положение не распрост-
раняется на отношения по управлению и
распоряжению жилищным фондом, зе-
мельными участками, лесными участка-
ми, водными объектами, иными природ-
ными ресурсами, ценными бумагами (за
исключением акций акционерных об-
ществ), средствами местного бюджета
муниципального образования.

3. Управление и распоряжение муници-
пальным имуществом осуществляется в
следующих формах:

1) отчуждение муниципального имуще-
ства, в том числе в порядке приватизации;

2) предоставление муниципального
имущества во временное владение и (или)
пользование (в аренду, безвозмездное
пользование, передача в доверительное
управление, залог, на основании концес-
сионного соглашения, соглашения о муни-
ципально-частном партнерстве, а также
на основании иных договоров, предусмат-
ривающих переход прав владения и (или)
пользования в отношении муниципаль-
ного имущества);

3) управление муниципальными унитар-
ными предприятиями и муниципальными
учреждениями;

4) учет муниципального имущества;
5) контроль за соблюдением установ-

ленного порядка управления и распоря-
жения муниципальным имуществом;

6) иные формы, не запрещенные зако-
нодательством Российской Федерации.

4. Средства местного бюджета муници-
пального района и иное муниципальное
имущество, не закрепленное за муници-
пальными предприятиями и учреждения-
ми, составляют казну муниципального
района.

ГЛАВА 2. Полномочия органов мест-
ногосамоуправления муниципального
района в сфере управления и распоря-
жения муниципальным имуществом

1. От имени муниципального района
полномочия по управлению и распоряже-
нию муниципальным имуществом осуще-
ствляют Совет местного самоуправления
Баксанского муниципального района (да-
лее – Совет) и местная администрация
Баксанского муниципального района (да-
лее – Администрация).

2. К полномочиям Совета в сфере уп-
равления и распоряжения муниципаль-
ным имуществом относится:

1) определение порядка управления и
распоряжения муниципальным имуще-
ством;

2) утверждение прогнозного плана при-
ватизации муниципального имущества;

3) утверждение отчета о результатах при-
ватизации муниципального имущества;

4) принятие решения о передаче муни-
ципального имущества в федеральную
собственность, государственную соб-
ственность субъектов Российской Феде-
рации, муниципальную собственность
иных муниципальных образований;

5) осуществление иных полномочий в
соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации, Уставом муниципаль-
ного района.

3. К полномочиям Администрации в
сфере управления и распоряжения муни-
ципальным имуществом относятся:

1) принятие решений об отчуждении, о
предоставлении в аренду, безвозмездное
пользование, на основании концессионно-
го соглашения, соглашения о муниципаль-
но-частном партнерстве, о передаче в до-
верительное управление или залог в от-
ношении муниципального имущества, на-
ходящегося в казне муниципального рай-
она;

2) определение порядка принятия реше-
ний о создании, реорганизации, ликвида-
ции и изменении типа муниципальных уч-
реждений;

3) принятие решений о создании, реор-
ганизации и ликвидации муниципальных
унитарных предприятий;

4) принятие решений о создании, реор-
ганизации, ликвидации, об изменении
типа муниципальных учреждений в поряд-
ке, определенном Администрацией;

5) принятие решений о закреплении му-
ниципального имущества на праве хозяй-
ственного введения и оперативного управ-
ления за муниципальными унитарными
предприятиями и муниципальными учреж-
дениями, а также осуществление иных
прав собственника имущества муници-
пального унитарного предприятия и учре-
дителя муниципального учреждения в со-
ответствии с законодательством Россий-
ской Федерации;

6) ведение реестра муниципального
имущества в порядке, установленном
уполномоченным Правительством Рос-
сийской Федерации федеральным орга-
ном исполнительной власти;

7) разработка проекта прогнозного пла-
на приватизации муниципального имуще-
ства и проекта отчета о результатах при-
ватизации муниципального имущества;

8) принятие решений об условиях при-
ватизации муниципального имущества и
иных решений в рамках приватизации му-
ниципального имущества в соответствии
с законодательством Российской Федера-
ции и муниципальными нормативными
правовыми актами;

9) осуществление необходимых дей-
ствия по оформлению права муниципаль-
ной собственности на бесхозяйные недви-
жимые вещи и выморочное имущество,
находящееся на территории муниципаль-
ного района;

10) ведение реестра бесхозяйного не-
движимого имущества в порядке, опреде-
ленном Администрацией;

11) осуществление необходимых дей-
ствий по государственной регистрации
права муниципальной собственности на
недвижимое имущество;

12) определение порядка списания му-
ниципального имущества;

13) осуществление от имени муници-
пального района прав акционера (участ-
ника) хозяйственных обществ, акции
(доли) которых находятся в муниципаль-
ной собственности муниципального рай-
она;

14) дача в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации согласия на
распоряжение муниципальным имуще-
ством, закрепленным на праве хозяйст-
венного ведения и оперативного управле-
ния за муниципальными унитарными
предприятиями и муниципальными учреж-
дениями;

15) осуществление функции и полномо-
чий учредителя муниципального унитар-
ного предприятия и муниципального уч-
реждения;

16) осуществление контроля за соблю-
дением установленного порядка управле-
ния и распоряжения муниципальным иму-
ществом;

17) осуществление иных полномочий в
соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации, Уставом муниципаль-
ного района, настоящим Положением и
иными муниципальными нормативными
правовыми актами.

ГЛАВА 3. Порядок управления муни-
ципальными унитарными предприяти-
ями и муниципальными учреждениями

1. Решение о создании, реорганизации
и ликвидации муниципальных унитарных
предприятий принимается Администраци-
ей.

Решение о создании, реорганизации,
ликвидации, об изменении типа муници-
пальных учреждений принимается Адми-
нистрацией.

2. Имущество муниципального унитар-
ного предприятия и муниципального уч-
реждения находится в муниципальной
собственности муниципального района.
От имени муниципального района, права

собственника имущества муниципально-
го унитарного предприятия осуществляет
Администрация.

3. Муниципальное имущество закрепля-
ется на праве хозяйственного ведения за
муниципальными предприятиями и на
праве оперативного управления за муни-
ципальными казенными предприятиями и
муниципальными учреждениями.

4. Муниципальное имущество закрепля-
ется за муниципальными унитарными
предприятиями и муниципальными учреж-
дениями на основании правового акта Ад-
министрации и передается указанным
предприятиям и учреждениям по акту при-
ема-передачи.

5. Муниципальные унитарные предпри-
ятия и муниципальные учреждения ис-
пользуют закрепленное за ними муници-
пальное имущество в соответствии устав-
ными целями, предметом и видами дея-
тельности муниципального унитарного
предприятия или муниципального учреж-
дения, целевым назначением муници-
пального имущества.

6. Функции и полномочия учредителя му-
ниципального унитарного предприятия и
муниципального учреждения осуществля-
ет Администрация. Решение о реализации
прав собственника имущества муници-
пального унитарного предприятия и учре-
дителя муниципального учреждения офор-
мляется правовым актом Администрации.

7. Муниципальные предприятия ежегод-
но перечисляют в местный бюджет муни-
ципального района часть прибыли, оста-
ющейся в их распоряжении после уплаты
налогов и иных обязательных платежей,
в размере, сроки и в порядке, определен-
ных муниципальным нормативным право-
вым актом Собрания.

8. Изъятие излишнего, неиспользуемо-
го или используемого не по назначению
муниципального имущества, закрепленно-
го за муниципальным учреждением или
муниципальным казенным предприятием
либо приобретенного муниципальным уч-
реждением или муниципальным казенным
предприятием за счет средств, выделен-
ных ему на приобретение этого имуще-
ства, осуществляется на основании пра-
вового акта Администрации.

ГЛАВА 4. Порядок управления и рас-
поряжения иным муниципальным иму-
ществом

1. Если иное не предусмотрено законо-
дательством Российской Федерации, му-
ниципальное имущество в соответствии с
федеральными законами, иными норма-
тивными правовыми актами Российской
Федерации, Уставом муниципального рай-
она, муниципальным нормативным право-
вым актом может отчуждаться, в том чис-
ле, в порядке приватизации, передавать-
ся в доверительное управление, залог,
предоставляться в аренду, безвозмездное
пользование, на основании концессион-
ного соглашения, соглашения о муници-
пально-частном партнерстве, а также на
основании иных договоров, предусматри-
вающих переход прав владения и (или)
пользования в отношении муниципально-
го имущества.

2. От имени муниципального района до-
говор, предусматривающий отчуждение
муниципального имущества или переход
прав владения и (или) пользования в от-
ношении муниципального имущества, зак-
лючается Администрацией.

3. Договоры, предусматривающие пере-
ход прав владения и (или) пользования в
отношении муниципального имущества,
заключаются только по результатам про-
ведения конкурсов или аукционов на пра-
во заключения этих договоров, за исклю-
чением случаев, установленных законода-
тельством Российской Федерации. Поря-
док проведения указанных конкурсов или
аукционов устанавливаются федераль-
ным антимонопольным органом.

4. Муниципальное имущество может
быть предоставлено в безвозмездное
пользование:

1) органам местного самоуправления;
2) муниципальным унитарным предпри-

ятиям, муниципальным учреждениям;
3) государственным органам Российс-

кой Федерации, государственным органам
субъектов Российской Федерации;

4) религиозным организациям;
5) социально ориентированным неком-

мерческим организациям при условии осу-
ществления ими в соответствии с учреди-
тельными документами деятельности, на-
правленной на решение социальных про-
блем, развитие гражданского общества в

Российской Федерации, а также других ви-
дов деятельности, предусмотренных ста-
тьей 311 Федерального закона от 12 ян-
варя 1996 года № 7-ФЗ "О некоммерче-
ских организациях";

6) иным субъектам, предусмотренным
законодательством Российской Федера-
ции.

5. Муниципальное имущество может
быть передано в залог в качестве спосо-
ба обеспечения обязательств муници-
пального района либо муниципального
предприятия.

6. Решение о передаче в залог муници-
пального имущества, составляющего каз-
ну муниципального района, принимается
Администрацией с согласия Совета в по-
рядке, предусмотренном муниципальным
нормативным правовым актом.

7. Решения о передаче муниципально-
го имущества в федеральную собствен-
ность, государственную собственность
субъектов Российской Федерации, муни-
ципальную собственность иных муници-
пальных образований принимается Сове-
том, если иное не установлено законода-
тельством Российской Федерации.

ГЛАВА 5. Учет муниципального иму-
щества и контроль за соблюдением ус-
тановленного порядка управления и
распоряжения им

1. В целях обеспечения единого учета
муниципального имущества Администра-
цией ведется реестр муниципального иму-
щества.

2. Ведение реестра муниципального иму-
щества осуществляется в порядке, уста-
новленном уполномоченным Правитель-
ством Российской Федерации федераль-
ным органом исполнительной власти.

3. В целях учета бесхозяйных недвижи-
мых вещей, расположенных на террито-
рии муниципального образования ведет-
ся реестр бесхозяйного недвижимого иму-
щества в порядке, определенном Адми-
нистрацией.

4. Контроль за соблюдением установ-
ленного порядка управления и распоря-
жения муниципальным имуществом осу-
ществляют Совет, Администрация, кон-
трольно-счетная палата Баксанского му-
ниципального района.

5. Администрация ежегодно представ-
ляет на рассмотрение Совета отчет о рас-
поряжении муниципальным имуществом.

6. В целях осуществления контроля за
сохранностью и использованием муници-
пального имущества Администрация:

1) истребует у руководителей муници-
пальных унитарных предприятий и муни-
ципальных учреждений бухгалтерскую от-
четность, отчеты об использовании муни-
ципального имущества, закрепленного за
указанными предприятиями и учреждени-
ями;

2) проводит проверки сохранности и це-
левого использования муниципального
имущества, закрепленного на праве хо-
зяйственного ведения и оперативного уп-
равления, переданного в доверительное
управление, залог, в аренду, безвозмезд-
ное пользование и на основании иных до-
говоров, предусматривающих переход
прав владения и (или) пользования в от-
ношении муниципального имущества;

3) осуществляет инвентаризацию муни-
ципального имущества;

4) осуществляет иные полномочия в со-
ответствии с Уставом муниципального
района, настоящим Положением и иными
муниципальными нормативными право-
выми актами Собрания.

7. В случае выявления нарушений со-
хранности и целевого использования му-
ниципального имущества Администрация:

1) выдает предупреждения об устране-
нии выявленных нарушений с указанием
сроков их устранения, а также обеспечи-
вает контроль за устранением выявлен-
ных нарушений;

2) осуществляет защиту имуществен-
ных интересов муниципального района
способами, предусмотренными законода-
тельством Российской Федерации;

3) принимает меры по предупреждению,
прекращению нарушений сохранности и
целевого использования муниципального
имущества, а также по привлечению ви-
новных лиц к ответственности.

8. Контроль за соблюдением установ-
ленного порядка управления и распоря-
жения муниципальным имуществом осу-
ществляют Совет и Контрольно-счетная
палата Баксанского муниципального рай-
она в соответствии с действующим зако-
нодательством Российской Федерации.

ПРИЛОЖЕНИЕ
к решению Совета местного самоуправление Баксанского муниципального района

от "02" октября 2024 г. № 34-2

ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке управления и распоряжения имуществом, находящимся

в муниципальной собственности Баксанского муниципального района
Кабардино-Балкарской Республики
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от всего сердца директора
МОУ СОШ №2 с.п. Верхний
Куркужин Светлану Ахъедовну
НАХУШЕВУ с Днем учителя!
Вы – самое главное и сильное
звено в жизни нашей школы.
Ваш труд и опыт это бесценные
качества, за которые все вам
безмерно благодарны.
В этот профессиональный
праздник мы желаем вам беско-
нечной удачи и успехов везде и во
всём. Пускай на вашем лице
всегда сияет улыбка, а карьера
стремится только ввысь. С
днем учителя!

Дружный коллектив
МКОУ СОШ 2 с.п. В. Куркужин.

 Требуются на работу в швей-
ный цех в г. Баксане (6 человек).
Оплата сдельная. Зарплата от
50 тыс. руб. в месяц. Обр.: т. 8-
928-702-96-20.
 В кафе "Аслан" требуются
УБОРЩИЦА и ПОСУДОМОЙ-
ЩИЦА. Обр.: т. 8-928-710-38-28.
 В МКОУ "СОШ №1" с.п. Куба
требуется ВОДИТЕЛЬ школьно-
го автобуса с категорией "Д" со
стажем работы не менее двух
лет. Тел: 8-906-484-80-34.

На швейное предприятие
приглашаются ШВЕИ на
оверлоки, распошивалки,
прямострочные машинки.
Стабильная заработная
плата (сдельная), работа
круглогодичная. Хорошая
транспортная развязка,
хорошие условия для ра-
боты. Также можем рас-
сматривать НАДОМНИЦ.
Готовы рассмотреть для
обучения УЧЕНИЦ. Адрес:
г. Баксан, ул. Промышлен-
ная, д. 11, т. 8-928-709-05-
08.

КУРОЧКИ-НЕСУШКИ
ВЫСОКОЙ

ЯЙЦЕНОСКОСТИ.
т. 8-960-445-60-87.

Металлопластиковые окна
и двери по низким ценам.
Замер, доставка, установка
бесплатно. Жалюзи всех
видов. Скидка до 20%. А
также на заказ новые кова-
ные ворота и двери. Обр.:
т. 8-928-082-60-50.

 1-ком. кв., 3 эт., центр города
(г. Баксан, пр. Ленина, 57/50).
Обр.: т. 8-928-075-88-95.
 5-ком. кв., 2 эт. (г. Баксан, пр.
Ленина, 136). Обр.: т. 8-967-418-
88-83 (Жанна).

Примите самые искренние поздравления в наш
профессиональный праздник!

День учителя – это особый день в нашей жизни, это
праздник светлой надежды и реализовавшейся мечты.
Праздник, неразрывно связанный с новыми начинания-
ми и возможностями, массой новых идей, смелыми
экспериментами, радостными открытиями, постоян-
ным поиском новых форм и методов обучения и воспи-
тания подрастающего поколения.

От всей души желаю вам крепкого здоровья, неисся-
каемой творческой энергии, успешного решения задач,
стоящих перед системой образования.

Хасен МОЛОВ, председатель райкома профсоюза
работников образования.

  с Днём учителя наших учителей и весь
коллектив МКОУ СОШ №6 г.о. Баксан!
Хотим пожелать вам успехов и удачи
во всех начинаниях, неувядаемого
оптимизма, бодрости духа! Теплоты
и терпения в общении с учениками, уважения
и высокой оценки от коллег, благодарности
и признательности от родителей!
Желаем входить в каждый класс
с ярким светом вдохновения и улыбки,
желаем любить свою работу и иметь в жизни
всё, что будет наполнять ваши сердца счастьем.

С уважением и благодарностью,
выпускной 11 "А" класс.

Сложно представить, какую большую роль вы
играете в жизни наших детей, какой огромный пример
им подаёте и как много им даёте полезных знаний.
Искренне и премного благодарны вам за проделанную и
грядущую работу, за труд и за потраченные нервы.

Желаю вам крепкого здоровья, стойкости духа и
терпения, личного счастья и всевозможных благ.
Пусть жизнь радует вас своими яркими красками,
наполняя ваш внутренний мир теплом и уютом.
Будьте счастливы и не знайте бед!

Радима Мажидовна НАГОЕВА, Председатель
совета женщин Баксанского района.


В КБР открывается консультационно-

правовой центр и "горячая линия"
по вопросам призыва на военную службу
С 1 октября по 31 декабря 2024 г. в 316 военной прокуратуре

гарнизона начинают работу консультационно-правовой центр и
"горячая линия" по вопросам разъяснения призывникам и чле-
нам их семей законодательства о воинской обязанности и воен-
ной службе, получения информации о возможных нарушениях
закона со стороны должностных лиц военных комиссариатов и
призывных комиссий, а также оперативного реагирования на них.

Прием граждан по указанным вопросам, в том числе лично
военным прокурором гарнизона, будет осуществляться по ад-
ресу: Кабардино-Балкарская Республика, г. Нальчик, ул. Пяти-
горская, д. 11 телефоны "горячей линии" 8(8862) 77-50-71,
8(8862) 77-05-73.

от души учителя
начальных классов
МОУ СОШ №3 с.п. Исламей
Галимат Мухамедовну
ПСЕУНОВУ с Днем учителя!
Желаем Вам здоровья,
неиссякаемого энтузиазма
и много радостных моментов
в вашем благородном труде.
Спасибо за вашу мудрость
и заботу!

                От учеников.
"Гордость" русской флоры –

шиповник, или дикая роза, как
его называют, является уни-
кальным, чрезвычайно полез-
ным, красивым и ароматным
растением. Его химический со-
став удивителен, многие врачи
рекомендуют шиповник в каче-
стве лекарства.

"Период созревания плодов
с августа по октябрь, иногда их
собирают раньше или позже,
однако всегда до наступления
холодов, пока ягоды не осыпа-
лись и не замерзли. В сыром
виде их не употребляют и не за-
мораживают, так как при низкой
температуре полностью теря-
ются лекарственные свойства
растения",– комментируют эк-
сперты Кабардино-Балкарско-
го пункта Северо-Кавказского
филиала ФГБУ "Центр оценки
качества зерна". В домашних
условиях плоды шиповника су-
шат и хранят в закрытой стек-
лянной посуде или в мешочках
из ткани в течение 2 лет.

Многочисленные исследова-
ния показали, что в составе
плодов, мякоти, кожицы и се-
мян шиповника имеются угле-
воды (16%), представленные
глюкозой, сахарозой и фрукто-
зой, белки (1,74%), липиды
(1,04%), а также пищевые во-
локна (54%) и вода (2,2%). Из
кислот больше всего яблочной
и лимонной (3,3%), а также
много полезнейшего пектина
(до 25%). Калорийность со-
ставляет 109 ккал (из расчета
на 100г). А еще шиповник – ре-
кордсмен по количеству вита-
мина С. В 100 г сухих плодов
его содержится примерно 18
дневных доз, что в 10 раз боль-
ше, чем в черной смородине и
в 50 раз – чем в лимоне.

Что полезного в плодах кро-
ме витаминов? Они содержат:
сахара (глюкоза, сахароза,
фруктоза, ксилоза), органичес-
кие кислоты (линолевая, лино-
леновая, олеиновая, лимонная,
яблочная, пальмитиновая, сте-
ариновая), пектины, каротино-
иды, флавоноиды, дубильные
вещества, жирное масло (в се-
менах), макроэлементы (калий,

кальций, магний, фосфор, на-
трий), микроэлементы (селен,
медь, цинк, кобальт, железо,
молибден, марганец).

Отвары из шиповника мож-
но использовать зимой для ук-
репления иммунитета, профи-
лактики и лечения авитамино-
зов. Настойка из шиповника
обладает тонизирующим, обще-
укрепляющим, противовоспали-
тельным, регенерирующим и
кроветворным свойствами. Она
улучшает обмен веществ, сти-
мулирует работу желудочно-ки-
шечного тракта и мочеполовой
системы. Оказывает благопри-
ятное воздействие на легкие,
сердечно-сосудистую и цент-
ральную нервную системы. Об-
ладает также мочегонным дей-
ствием. Настойки шиповника
на спирту – повышают давле-
ние, а на воде – снижают.

Масло шиповника, которое
получают из семян растения,
можно использовать для улуч-
шения цвета кожи, разглажива-
ния шрамов и регенерации тка-
ней. С его помощью можно ле-
чить экзему, нейродермит, псо-
риаз, дерматоз. Для большего
эффекта его нужно смешать с
лавандовым маслом. Также
масло применяют при гиндиви-
тах, стоматитах и ожогах.

Противопоказания: детский
возраст до 2 лет; индивидуаль-
ная непереносимость; гастрит
с повышенной кислотностью;
язва желудка или двенадцати-
перстной кишки; варикозное
расширение вен; тяжелая сер-
дечная недостаточность с дис-
трофией сердечной мышцы;
застойные процессы в печени.

Пользу, которую способен
дать нашему здоровью этот це-
лебный кустарник, невозможно
переоценить. Ведь не только
его плоды ценны для организ-
ма. Корни, листья, цветки рас-
тения тоже настоящий подарок
природы. Полезные свойства,
которыми обладает шиповник,
поистине удивительны, а вред-
ные качества могут проявить-
ся только при неправильном
приготовлении и употреблении
средств из него.

«Сердечная ягода» –
шиповник


